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LA INTERCONSULTA COMO HERRAMIENTA DE TRABAJO PARA ATENDER
LA DEMANDA DE LOS PROFESIONALES DE ATENCION PRIMARIA.

RESUMEN

Esta comunicacién quiere presentar y transmitir como la interconsulta
puede ser una herramienta de trabajo muy importante en programas
especificos de Prevencién y Deteccién, asi como para optimizar la
Coordinacion, entre equipos especializados, como son los CDIAP (Centros
de Desarrollo Infantil y Atencién Precoz) y los equipos y profesionales de
atencion primaria que pertenecen al ambito sanitario, educativo o social.

Desde nuestra perspectiva creemos que es una férmula dialéctica que
permite el conocimiento entre los profesionales, permite abrir un espacio
de trabajo conjunto sobre casos que preocupan, permite trabajar
conceptos como la deteccion y la derivacion y, permite poder establecer
criterios comunes de alerta en relacion al desarrollo global de un nifio/a
pequefio, asi como establecer elementos de prevencién relacionados con
el ambito de la salud mental y la crianza en estos primeros afios de vida.

Concretamente esta comunicaciéon nos habla de uno de los programas
especificos llamado “Programa de Prevencion y Deteccién dirigido a los
nifios/as escolarizados en la etapa de educacién infantil 0-3 afios en
escuelas infantiles municipales de la comarca de La Selva y otros 5
municipios de la comarca del Maresme en Cataluiia”.

La conclusidon mds importante que se desprende del andlisis de los datos
obtenidos es que un nimero importante de nifios/as interconsultados son
derivados por presentar alguna dificultad en su desarrollo y, asimismo,
necesitar algun tipo de tratamiento individualizado. Esta atencién al
nifio/a y su familia es la que podemos ofrecer, de forma publica y gratuita,
a través de la red especifica de centros especializados en desarrollo
infantil (Centros de Desarrollo Infantil y Atencién Precoz de Catalufia).
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