REGLAMENT PLATJA 2018

L’Ajuntament d’ Almenara organitza la XXXV Volta a Peu Platja d’ Almenara en la qual
podra participar sense distincio de nacionalitat, sexe i edat.

1.- RECORREGUT | HORARI:

e El recorregut de la prova sera de 5000 metres dividits en dues voltes iguals. El
recorregut estara senyalitzat quilometre a quilometre.

e Laseua celebracio esta fixada per al dissabte 4 d’agost.

e [’eixida i la meta estaran a la plaga dels pescadors.

e Les carreres comencaran a les 19:00h per als xiquets i a les 20h per a la
categoria absoluta.

2.- INSCRIPCIONS ADULTS

e La inscripcié sera de 3 euros i es podra realitzar fins al dia 2 a les 24:00 h
(dijous). Fins el dia 1 (dimecres) hi haura opcié per a posar el nom al dorsal.

e Les inscripcions el dia de la prova estaran permeses amb dorsal 0, sense opcio6 a
trofeus i amb un cost de 10 euros.

e L’ arreplegada de dorsals sera fins a trenta minuts abans de la prova.

e ATENCIO: comproveu passats uns dies, que la vostra preinscripcio ha estat
activada i el vostre nom apareix al llistat de les persones inscrites.

e Prova cronometrada per 42ypico-cronos. Inscripcions en 42ypico Valencia c/
General Aviles n°46 y 42ypico Castellon.

e Inscripcions on-line en www.42ypico.es

3 .- INSCRIPCIONS INFANTLS:

. Les inscripcions seran gratuites i es realitzaran el mateix dia de la carreraa la
Placa els Pescadors des de les 17:00 fins a 18:30.

4.- RECLAMACIONS

Qualsevol tipus de reclamacié de la classificacio oficial sera competéncia del jutge
arbitre per la qual cosa s’haura de cursar un recurs per escrit el mateix dia de la prova,
depositant préviament 60 euros i no més tard de 30 minuts després de comunicar-se
oficialment els resultats.

5.- VEHICLES AUTORITZATS:
Els tinics vehicles autoritzats per a seguir la cursa seran els designats per I’organitzacio.

6.- AVITUALLAMENT | DUTXES

e Existira un punt d’avituallament d’aigua al km 2.5 1 un altre d’aigua, fruita i
liquid isotonic en acabar la prova.
e Esservira orxata, fartons i donuts.


http://www.42ypico.es/

7.- NORMES EN CARRERA.

Sera preceptiu per al corredor el portar el dorsal totalment desplegat en el pit i de
forma clarament visible, tot aquell corredor que no complisca esta i altres
indicacions de 1’organitzacio sera desqualificat.

El chip esta incorporat al dorsal i al ser d’usar i tirar no és necessari entregar-lo
en meta.

Tots els participants pel fet de prendre 1’eixida de la cursa accepten el present
reglament.

L’organitzaci6 disposa de les assegurances que exigeix la Llei de Seguretat Vial.
L’organitzacié NO es fara responsable de possibles danys fisics o morals que
puguen produir-se al llarg de la prova com a conseqiiéncia de patiment, lesions,
imprudencia o negligéncia, aixi com a la falsificacio de dades del participant a la
inscripcio.

Hi haura una adequada atencié medica per als participants de la prova, aixi com
servei d’ambulancia en la zona de meta.

Es considera “corredor local” aquells/es atletes empadronats/des a Almenara en
la data de la prova.

Les inscripcions dels menors de 16 anys es faran en linia de meta i seran
gratuites. No podran competir en la categoria absoluta. Totes les edats indicades
han d’estar complides el dia de la prova. Cap atleta pot repetir trofeu.

8.- PREMIS

L’entrega de trofeus i premis es fara mitja hora després de finalitzar la prova, i

son els seglients:

- Trofeus als tres primers classificats de cada categoria masculi i femeni.

- Trofeus als tres primers classificats locals masculi i femeni.

- Bossa del corredor: Samarreta técnica de regal als 800 primers participants
que finalitzen la cursa, a més d’altres obsequis que puga aconseguir
I’organitzacio.

9..- CATEGORIA DELS ATLETES:

CATEGORIA EDAT DISTANCIA
XUPETI DE O A5ANYS 200 m
BENJAMI DE 6 A9 ANYS 425 m
ALEVI DE 10 A 13 ANYS 931 m
INFANTIL DE 14 A 15 ANYS 1876 m
CADET MASCULI DE 16 A 18 ANYS 5000 m
CADET FEMENI DE 16 A 18 ANYS 5000 m
CATEGORIA ABSOLUTA | MASCULI 5000 m
CATEGORIA ABSOLUTA | FEMENI 5000 m
SENIOR MASCULI DE 18 A 35 ANYS 5000 m
SENIOR FEMENI DE 18 A 35 ANYS 5000 m
VETERA A MASCULI DE 36 A 45 ANYS 5000 m




VETERA A FEMENI DE 36 A 45 ANYS 5000 m

VETERA B MASCULI MAJORS DE 46 ANYS | 5000 m

VETERA B FEMENI MAJORS DE 46 ANYS | 5000 m

10.- ANIMACIO




