XXIV CROSS CLUB ATLETISMO SAN JOSE

Reglamento

El proximo dia 19 de marzo se celebrard en el Complejo Deportivo Municipal “La Granja” el “XXIV
CROSS CLUB ATLETISMO SAN JOSE”. El citado club, junto con la Junta Municipal San José
promueven y organizan este evento deportivo con la autorizacidon de la Federaciéon Aragonesa de

Atletismo. Las carreras escolares estan incluidas dentro de los XXXIV Juegos Escolares de Aragon.

Articulo 1.- Informacion General

Esta competicidn se desarrollara en la pista de atletismo del C. D. M. "La Granja" a partir de las 11.00 de la

mafiana con arreglo al siguiente programa:

Hora Categoria Ao Nacimiento | Metros Distancia Premios

11.00 | CADETE FEMENINO 2002-2003 2.000 4 grandes Trofeo 1-5 Medalla 6-10
11.10 | CADETE MASCULINO 2002-2003 2.000 4 grandes Trofeo 1-5 Medalla 6-10
11.20 | INFANTIL FEMENINO 2004-2005 1.500 3 grandes Trofeo 1-5 Medalla 6-10
11.30 | INFANTIL MASCULINO 2004-2005 1.500 3 grandes Trofeo 1-5 Medalla 6-10
11.40 | ALEVIN FEMENINO 2006-2007 1.000 2 grandes Trofeo 1-5 Medalla 6-10
11.50 | ALEVIN MASCULINO 2006-2007 1.000 2 grandes Trofeo 1-5 Medalla 6-10
12.00 | BENJAMIN FEMENINO 2008-2009 600 2 pequefias Trofeo 1-5 Medalla 6-10
12.10 | BENJAMIN MASCULINO 2008-2009 600 2 pequefias Trofeo 1-5 Medalla 6-10
12.20 | PRE-BENJAMIN FEMENINO 2010-2011 300 1 pequefia Trofeo 1-5 Medalla 6-10
12.25 | PRE-BENJAMIN MASCULINO 2010-2011 300 1 pequefia Trofeo 1-5 Medalla 6-10
12.30 | AGUILUCHOS MIXTO 2012-2013 150 % pequefa Bolsa corredor
12.35 | POPULAR FEMENINO 2001y anteriores | 2.000 4 grandes Trofeo 1-5 Medalla 6-10
12.35 | VETERANA FEMENINO +de 35 afios 2.000 4 grandes Trofeo 1-5 Medalla 6-10
12.50 | POPULAR MASCULINO 2001 y anteriores 2.000 4 grandes Trofeo 1-5 Medalla 6-10
12.50 | VETERANO MASCULINO + de 35 afios 2.000 4 grandes Trofeo 1-5 Medalla 6-10

Los atletas que pueden participar en la misma son los siguientes:

- Atletas con licencia Federada (Escolar (ver categorias), Federada Autondmica y Federada Nacional)

- Atletas sin licencia Federada.




Articulo 2.- Inscripciones (hasta 700 participantes)

Las inscripciones se realizaran hasta dia 16 de marzo en www.crossatletismosanjose.com .

Atletas Escolares inscripcién gratuita

Atletas Populares 4€

Recogida de dorsales en la secretaria de la pista de atletismo del C.D.M. La Granja el mismo dia de la carrera de

10 horas a 12.00 horas. EL DIA DE LA PRUEBA NO SE REALIZARAN INSCRIPCIONES

Articulo 3.- Seguros.

Todos los participantes inscritos correctamente en la prueba estaran cubiertos con un seguro de responsabilidad
civil y de accidentes. La organizacidon dispone del correspondiente seguro de responsabilidad civil. Queda

totalmente prohibida la participacion de corredores no inscritos.

La organizacidon recomienda hacerse una revisién médica y / o prueba de esfuerzo a todas aquellas personas que
no hayan corrido una prueba de similares caracteristicas anteriormente o lleven un periodo prolongado de

tiempo sin realizar actividad fisica.

Articulo 4.- Aspectos técnicos.

Sera descalificado cualquier atleta que, a sabiendas de su imposibilidad de participar, proporcione datos
erroneos a la Organizacion, para poder hacerlo. Se debe recordar que las reclamaciones deberan hacerse ante el
Juez Arbitro de la prueba, hasta 30 minutos después de hacerse publica la clasificacién de la carrera.

La carrera podra ser suspendida si asi lo decide la organizacién junto con la autorizacién del Juez Arbitro de la

prueba.

La participacion en la competicidn supone la aceptacién del presente Reglamento, reservandose la Organizacion
el derecho a modificar aquellos aspectos de la prueba que por causa mayor sea necesario, previa autorizacion

del Juez Arbitro de la competicién.

Todo lo no previsto en este reglamento, sera resuelto por el Juez Arbitro, de acuerdo con el reglamento en vigor

de la IAFF, la RFEA y FAA

Articulo 5.- Cronometraje y resultados.

El control de tiempos y puestos se realizara mediante el sistema de cronometraje manual FAA.

Los resultados del XXIV CROSS CLUB ATLETISMO SAN JOSE podrdan verse en la pagina

www.crossatletismosanjose.com , www.fartlecksport.com y www.federacionaragonesadeatletismo.com .



http://www.crossatletismosanjose.com/
http://www.crossatletismosanjose.com/
http://www.fartlecksport.com/
http://www.federacionaragonesadeatletismo.com/

Articulo 6.- Servicios al corredor

- Se dispondra de ambulancia en la zona de salida / meta.
- Duchas y vestuarios en CDM La Granja

- Bolsa del corredor



