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INSCRIPCIO Xl CURSA DE MUNTANYA TORREBLANCA 2019

COGNOMS: NOM:

DNI:_ _ DATA DE NAIXIMENT: _ SEXE: H M
DIRECCIO: TELEFONS:

CIUTAT: C. POSTAL: PROVINCIA:

CLUB: e-mail:

MIDA DE LA SAMARRETA: 5 M L XL XXL PARTICIPANT LOCAL: SI NO
Pel fet d'haver acceptat la inscripcid, renuncie a tots els drets | pretensions

contra els organitzadors i col-laboradors de la cursa, derivats dels danys que

em puga ocasionar en la competicid, | també done permis per fer us

publicitari de la meua presencia en la competicid amb fins legitims. SIGMATURA:

A los efectos peevistos en s Ley Orgdnica 15/1996, de 13 de didembre, sobre Proteceion de Datos de Cardcter Personal, w2 be informa que los datos personales propoedonadas =
Incorporann ip aciualizasan a los ficheros del CLUE DE MUNTANYA “SALTA RISES* TORREBLANCA, condireccian am calle Sitjar, 94 220, 12556 Tarreblanica La finabclad del tratamiento de los
datos serd la de mealizar bos servicios INSCRIPCION BN LA X1 CURSA IDE MUNTANYA TORREBLAMCA ¥ suipone ura AUTCRIZACON expeesa del interesada, Ud Tiere denscha al scresa,
rectificaciin, cancelacion y opesickin en los trmincs previsdos en la Ley, gue padni sjercitar mediante escrio dingido al responsable de los mismas en la dieccian de comea electrinion
salta-ribedgphotmail com. Los datos perionales solic adas en este documento san de carscter obligatoria, por o que s no cumplimentacan supane la imposibilidad de s inclusion en los
ficharos antes descritos ¥ de cumplie oo m L Analdad dafinida sneniasments,

recorregut

16,8 km
desnivell acumulat / positiu

Cem Salta-ribes
de Torreblanca

& www.42ypico.es

INSCRIPCIG XI CURSA DE MUNTANYA TORREBLANCA 2019

Cognoms:

1.200 m /600 m

Mom:




CURSA DE
MUNTANYA

Es una prova de fons per la muntanya que té com a finalitat fomentar
la practica de lesport i gaudir del contacte amb la natura. El
recorregut transcome quasi integrament per sendes i pistes forestals
i déna a conéixer als participants I'entorn de Tomreblanca.

ITINERARI

La distancia aproximada és de 16,8 km, amb un desnivell positiu de
600 m. Per a cobrir aquest itinerari 5 dona un temps maxim de 4
haores. Hi haura tres controls amb avituallament salit | hiquid.

EIXIDA
13 de gener a les 9 hores des del pati de |es escoles. Els lliuraments
dels dorsals es fara el mateix dia de la cursa des de les 8 h.

ARRIBADA
Estara situada en les escoles. Es tancara a les 13 h. El cronometratge
de |a prova sera controlat per Free-Run.

INSCRIPCIONS
Limport de la inscripeid és el seglient:
13 €, fins el 07/01/2018,
15 €, del 08/01/2018 fins al 11/01/2018
Maxim de 500 participants
La edat minima de participacio sera del6 anys, menors autoritzats
per el tutor legal.
La forma de pagament serd mitjancant lingrés en el compte corrent:
BBWA E566 0182 0536 66 0201544952
5'haura de remetre una copia de l'ingrés i de la inscripcio al mail:
saltaribes@gmail.com
La inscripcio es podra realitzar directa-ment a I'Oficina de turisme de
Torreblanca i a les tendes: Urban Running’, “Free-Run” i “Atmosfera
Sport Running” de Castello.
També es podra fer la inscripcio ON-LINE a la pagina:
http://www .4 2ypico.es/

CATEGORIES
JUNIORS fins 18 anys.
SENIORS fins a 39 anys.
VETERANS A de 40 a 49 anys.
VETERANS B de 50 a 55 anys.
MASTER a partir de 56 anys.
EQUIPS Formats per un minim de 5 participants que s’hauran
d’inscriure amb el nom del seu club abans de la carrera.

TORREBLANCA 2019

PREMIS

Lentrega de premis es fara a partir de les 12 h.

Rebran trofeu commemaoratiu de la cursa els tres primers de cada
categoria i els tres primers locals masculi | femeni.

També rebran premi els cinc primers equips.

Obsequi d'una "paletilla” als clubs amb un minim de 12 participants.

La inscripcié dona dret a :
Assisteéncia sanitaria
Accés als avituallaments
Massatges en arribar a meta
Dutxes en |'escola
Samarreta técnica de la prova i diferents sorpreses meés.
Asseguranca responsabilitat civil | asseguranga d'accident.

Sera motiu de desclassificacié de la prova:

No passar per tots els controls establerts.

Mo realitzar el recorrequt per les zones marcades.

Mo dur el dorsal de forma ben visible.

Embrutar o degradar |'entorn del recorregut de la prova.

MNo prestar auxili a qualsevol participant que puga sofrir algun
accident,

En cas d abandonar es deura avisar al control mes praxim.

La cursa no es suspendra pel temps una vega iniciada.
Lorganitzacio es reserva el dret de suspendre-la degut al mal
temps abans |'eixida.

En aquest cas sestudiaria la possibilitat de canwiar la data.

Es responsabilitat de cada participant seguir el recommegut marcat,
aixl com estar ben preparat fisicament.

Lequip medic tindra la potestat de retirar a qualsevol participant
quan considere que la seva salut es troba en perill.

INFORMACIO
A Tourist Info de Torreblanca, al teléfon 964 421 212.
A la web: www.A2ypico.es
Al Facebook del Club Esportiu de Muntaya Salta-ribes Torreblanca,

Al correu electronic: saltaribes @gmail.com
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