Regolamento

L’Associazione Sportiva Parks Trail La Brigantessa , in collaborazione con il Comune di Sante Marie e

Appennini for All, in occasione della Giornata Nazionale dei Borghi Autentici d’Italia e il Festival dei

Cammini Inclusivi , organizza per il giorno Domenica 13 Ottobre 2024 a Sante Marie (Aq) la prima

edizione della manifestazione non competitiva di cammino, denominata “Walking Marathon dei Briganti”.
1.0 DISTANZE E DISLIVELLO e ORARI

La manifestazione, con partenza e arrivo a ante Marie si articolera su due distanze :
21 KM
12 KM

1.1 ORARIO RADUNO
21 KM 12KM ORE 8:15

1.2 ORARIO PARTENZE
21 KM Walking Marathon dei Briganti ORE 8.30
12 KM Festival dei Cammini Inclusivi ORE 8:30

SIA | RADUNI CHE LE PARTENZE AVVERRANO
PRESSO PIAZZA ALDO MORO

2.0 ISCRIZIONI

Le iscrizioni vanno effettuate sul portale internet della manifestazione
ISCRIZIONI WALKING MARATHON DEI BRIGANTI

COSTO ISCRIZIONI

21KM 12 € ISCRIZIONE SINGOLA ENTRO L'11 OTTOBRE ON LINE
10 € ISCRIZIONE DI GRUPPO
15 € ISCRIZIONI 72 PRIMA DELLA PARTENZA

12 KM 5 € ISCRIZIONE SINGOLA ENTRO L’11 OTTOBRE ON LINE

Le iscrizioni si intendono complete nel momento in cui, il pagamento sono stati caricati e validati
dall’organizzazione.

3.0 _SCADENZA ISCRIZIONI

Le iscrizioni ON LINE per le distanze di 21 KM e 12KM scadranno il giorno 11/10/2024

4.0 SICUREZZA

L’organizzazione garantira a tutti i partecipanti assistenza e un tempestivo intervento in caso di
eventuale incidente.

50 RISTORI

Lungo i percorsi delle due distanze saranno garantiti ristori provvisti sia di bevande che solidi.
Nella distanza di 21 KM verranno predisposti 2 ristori

Nella distanza di 12 Km sara predisposto 1 ristoro


https://www.avaibooksports.com/inscripcion/walking-marathon-dei-briganti/

6.0 SEGNALETICA

Per tutte le camminate sara utilizzata la stessa segnaletica, che consistera in frecce direzionali e
nastri colorati sul percorso interessato a tratti boschivi o con fitta vegetazione.

7.0 CONSEGNA PETTORALI

La consegna dei pettorali e del gadget di partecipazione avverra a partire
dalle ore 16.00 alle ore 18.00 di Sabato 12 Ottobre e
dalle ore 7:30 alle ore 8:15 di Domenica 13 Ottobre

8.0 GADGET DI PARTECIPAZIONE

A tutti gli iscritti e iscritte alla manifestazione verra consegnato al momento del ritiro del pettorale
un gadget di partecipazione personalizzato con il logo ufficiale dell’evento.

9.0 DIRITTI DI IMMAGINE

Prendendo parte alla Walking Marathon dei Briganti i concorrenti autorizzano I'organizzazione ed i
relativi partner, ad utilizzare le loro immagine per fini divulgativi, promozionali, commerciali
rinunciando cosi ad ogni diritto personale.

10.0 ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO

Con l'iscrizione alla manifestazione Walking Marathon dei Briganti ogni camminatore dichiara in
modo assoluto:

di voler partecipare ad una delle camminate in programma previo iscrizione e accettazione delle
condizioni di partecipazione e del seguente regolamento.

di aver letto, di accettare e rispettare il regolamento della manifestazione in tutte le sue parti.

di essere consapevole che la partecipazione agli eventi sportivi, anche non agonistici &
potenzialmente un’attivita a rischio se non si € adeguatamente preparati e in condizioni psicofisiche
idonee;

di essere, pertanto, nelle condizioni fisiche e di salute idonee a partecipare alle suddette
camminate nonché di essere adeguatamente preparato in considerazione della lunghezza e delle
caratteristiche dei percorsi, tipologia di terreno, profilo altimetrico, disponibili sul sito internet
www.lascarpinata.it;

di volersi assumere ogni rischio derivante dalla partecipazione alla camminata, anche derivante da
cadute o contatti con altri partecipanti o altro. Di aver acquisito, prima della camminata, una reale
capacita d'autonomia personale per poter gestire al meglio i problemi legati a questo tipo di prova
(a titolo esemplificativo: saper affrontare da soli, senza aiuto, condizioni climatiche che potrebbero
diventare difficili a causa, vento, freddo, nebbia, pioggia, stanchezza, problemi gastrointestinali,
dolori muscolari/articolari, piccole ferite);

di accettare e rispettare qualsiasi decisione presa in qualsiasi momento dagli organizzatori;

di impegnarsi ad utilizzare tutte le protezioni individuali o collettive necessarie, al fine di
partecipare alle camminate, prima della manifestazione il camminatore valutera in ogni caso



attentamente se il materiale da portare con se sara sufficiente per la propria personale sicurezza,
tenuto conto delle sue condizioni e necessita oltre che delle condizioni meteo previste per la
giornata della manifestazione;

di essere consapevole che ogni scelta ed azione che verra adottata nel corso della camminata sara
una scelta ed azione personale;

di esonerare conseguentemente I'organizzazione ed i suoi organi direttivi/esecutivi, dalle
responsabilita che in ogni modo dovessero sorgere in conseguenza della partecipazione alla
camminata, per qualsiasi danno subito o arrecato a terzi nello svolgimento della stessa;

non gettare rifiuti e produrre inquinamento;
rimanere sui percorsi per preservare la flora;
rispettare la fauna evitando in particolare grida e rumori molesti;

rispettare in ogni tratto di percorso che attraversi strade carrabili il Codice della Strada.



