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El curso deportivo se rige por el calendario del curso escolar, respetando las fechas de los festivos de

Calendario 2018/2019

Madrid, asi como los periodos de vacaciones.
Festivos locales:

e 9 de Septiembre de 2020: Fiesta Local

Festivos nacionales:

e 1de noviembre de 2019: Dia de Todos los Santos

e 6 de diciembre de 2019: Constitucion Espaiiola

e 8 de diciembre de 2019: Dia de la Inmaculada Concepcidn
e 25 de diciembre de 2019: Dia de Navidad del Sefior

e 6deenero de 2020: Epifania del Sefor

e 6al 13 de abril de 2020: Semana Santa

e 1 de mayo de 2020: Dia Internacional de los Trabajadores
e 19 de marzo de 2020: Dia de San José

Dias no lectivos:

e 31 de Octubre de 2019

e 28 de Febrero de 2020

e 2de Marzo de 2020

e Navidad: del 21 de diciembre de 2019 al 7 de enero de 2020
e Carnaval: 24 y 25 de febrero de 2020

e Semana Santa: del 6 y 13 de abril de 2020

Plazo de inscripcion

A partir de septiembre de 2019.

Inscripciones

Toda la gestidon de inscripciones, altas, bajas y modificaciones se haran a través del correo electrénico
administracién@e3pd.com.
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Cuotas 2019/2020 y Método de pago

Cuotas de Alta

La cuota de Alta Unica anual serd de 10 € pagadera en el mes de septiembre, segin se detalla en el cuadro
de cuotas.

La cuota anual es de 350 € para el grupo 1, y 390 € para los grupos 2, 3 y 4, repartiéndose en cinco pagos
bimensuales.

12 cuota bimensual (septiembre y Octubre 2019): En el link o enlace indicado tendréis que abonar la cuota
de 70 € correspondiente al mes de septiembre y octubre de 2019, y rellenar todos los datos solicitados. Si
algun socio decidiera no venir en algin mes, no se hard la parte proporcional del pago, es decir, se abonara
la cuota integra bimensual.

Resto de cuotas bimensuales, se realizaran por domiciliaciéon bancaria el dia 1 al 3 de Noviembre, Octubre,
1 al 3 de Enero, 1 al 3 de Marzo, y 1 al 3 de Mayo, por lo que se os enviara la orden SEPA, para que la
rellenéis y la remitais al correo administracion@e3pd.com., al igual que la hoja de inscripcién a la Escuela, y
las normas de la misma.

Link pago inscripcion primer pago:

http://inscripciones.e3pd.com/inscripcion/valdemoro-inscripcion-escuelas-deportvas-2019-
20/?iframe=0&demo=false

CUOTAS TEMPORADA 2019/2020
PERIODO GRUPOS | PRECIO CONCEPTO TOTAL €
25€ |CUOTA MES (9 AL 30 SEP)
. 10€ |CUOTA ANUAL ALTA SOCIO
sep-
12 PAGO ° 0€ |CAMISETA ENTRENAMIENTO 70€
G2|c3|c4| o€ |GORRONATACION
oct-19 35€ | MENSUALIDAD OCTUBRE
22 PAGO dic 19 | o¢
0 nov y dic -
G.2 80 €
32 PAGO feb 20 U
= eneyrte -
G2|G3[G4 80€
4 PAGO br 20 o€
0 mary abr -
G2|G3|G4 80 €
70€
52 PAGO | mayyJun20 80€
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En la primera cuota bimensual del afo 2020, se tendra que abonar, junto con la bimensualidad, el alta
federativa. Este importe, a dia de hoy, lo desconocemos, porque esta estipulado por la Federacién Espafiola
de Triatldn. Lo notificaremos en cuanto sepamos los importes.

Descuento por Familiares Directos

Se establece un descuento por familiares directos (marido/mujer, hijos o hermanos/as) de 10 % sobre la
cuota.

Devoluciones o impagos

Si a dia 10 de noviembre de 2019, 10 de enero y 10 de marzo y 10 de Mayo de 2020, se produjera algin
impago de algun recibo, e3 proporcionard una plataforma segura de pago con tarjeta, en la que debera
abonar la cantidad pendiente mas los gastos de gestidn, en un plazo de 5 dias. Si no se ha procedido al
pago, causara baja en la escuela.

Bajas

Los alumnos que causen baja de la actividad deberan comunicarlo por escrito y al correo de
administriacion@e3pd.com, en los primeros 15 dias del mes, rellenando la solicitud de baja. En fechas
posteriores se perdera todo derecho de reclamacion. Surtird efecto a partir del mes siguiente al de la fecha
de recepcidn de dicha solicitud.

Uniforme Escuelas y equipamiento deportivo

La equipacidn deportiva es un signo que vincula a todos los alumnos de nuestra escuela, aportando una
identidad propia. Todos los inscritos en nuestra Escuela, deben acudir a entrenamientos y/o competiciones
debidamente equipados. Para ello el Director técnico les informard y asesorara debidamente.

Por temporada, se suministrara a ultimos de Septiembre o principios de Octubre, un gorro y una camiseta

técnica. En el caso de deterioro o pérdida, tendrd un coste de 5 € por articulo que se sumara a la cuota del
mes en el que se ha producido dicha incidencia.
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Horarios:

PLANIFICACION DE CLASES Y HORARIOS ESCUELA DE TRIATLON VALDEMORO

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

LUNES
G.2 G.3

MARTES
G.4 G.2 G.3

G.4

G.2

G.3

=

G.2

G.3

G.2

G.3

G.4

17:15-17:30

17:30-17:45

17:45 - 18:00

18:00 - 18:15

BIKE

BIKE

BIKE

18:15 - 18:30

18:30 - 18:45

18:45 - 19:00

19:00 - 19:15

RUNNIN

19:15 - 19:30

RUNNING|

RUNNING

PISCINA
19:30 - 19:45 S¢

19:45 - 20:00

20:00 - 20:15
20:15 - 20:30
20:30 - 20:45 PISCINA
20:45 -21:00
20:00 - 21:00

PISCINA

PISCINA|

PISCINA|

PISCINA

21:00 - 22:00

PISCINA

PISCIN.

_Grupo de 7a1lafios

G.2 Grupo de 12 a 13 afios
G.3 Grupo de 14 a 16 afios
G.4 Grupo de 16 a 99 afios

G1, G2, G3 y G4 es equivalente a grupos, y es el entrenador quien clasificara a los grupos segun su nivel y su

edad.

En el mes de septiembre solo se realizara la disciplina de running / bike.

El entrenador serd quien planifique las ubicaciones de los entrenamientos.

Profesionales:

Sabemos de la importancia en todos los dambitos del deportista, por lo que vamos a contar con
profesiones altamente cualificados en diferentes dreas que son necesarias para un buen equilibrio
en el deportista, como es la fisioterapia y la rehabilitacion, podologia, nutriciéon y psicologia. Por
pertenecer a la Escuela e3 Team, tendremos sustanciales ventajas. Os iremos informando con el

progreso en este sentido
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AUTORIZACION PARA EL USO DE IMAGENES O/Y SU PUBLICACION EN LA WEB DEL CLUB, REDES
SOCIALES DE E3 PROMOCION DEPORTIVA.

El padre, madre o tutor legal del menor, mediante la presente, da su autorizacién para que el monitor/a, asi
como responsables de E3 Promocién Deportiva puedan captar y hacer uso de fotografias y videos de su
hijo/a.

Entiende que esta actividad podra tener lugar en todas y cada una de las actividades que desarrollen en la
escuela deportiva, (entrenamientos, competiciones, excursiones, etc.).

Entiende que podran utilizarse en el ambito divulgativo de las actividades de las escuelas deportivas y/o del
propio Club, servir para elaborar documentos graficos de su paso por las escuelas deportivas y, asimismo,
extenderse su uso al sitio web del Club, en cuyo caso, entiende que su publicacidon hace que sean accesibles
a cualquier persona conectada a Internet.

Ahora bien, al ser la imagen un dato de caracter personal toda vez que mediante la misma se identifica a
una persona, entra dentro del ambito de aplicacidon de la normativa sobre proteccion de datos y, por tanto,
subsiste el ejercicio del derecho al acceso, rectificacidn, cancelacién y oposicién ante el responsable del
fichero.

La autorizacién que se expresa mediante este documento tendra validez para la temporada actual.

En el caso de desear proceder a la revocacién de la misma, deberd hacerse mediante escrito que se remitira
administracion@e3pd.com. Este mismo procedimiento afectard a los padres que no habiendo autorizado
quisieran hacerlo.

Los datos personales recogidos seran tratados con su consentimiento informado en los términos del Art. 5
de la Ley Organica 15/1999, y de conformidad a los principios dispuestos en la misma y pudiendo ejercer el

derecho a acceso, rectificacion, cancelacion y oposicidn ante el responsable del fichero.

En Valdemoro, Septiembre de 2019

FIRMA PADRE/MADRE O TUTOR
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