spirito libero GRAVEL
da NICO

12 ottobre 2025

REGOLAMENTO

SPIRITO LIBERO DA NICO € una pedalata non competitiva Gravel che si svolgera domenica 12 OTTOBRE

2025 presso il CENTRO NICO a Caselle de Ruffi di Santa Maria di Sala (VE).

Orari e punti di ritrovo saranno comunicati prossimamente, a ridosso dell’evento.

Sono previsti due percorsi:

LUSORE di circa 80 chilometri, SALESE di circa 30 chilometri.

Le iscrizioni si effettueranno su

SUCCESSIVAMENTE VERRA’ INOLTRATA UNA CONFERMA DI PARTECIPAZIONE DA PRESENTARE IL
GIORNO DELLA PROVA presso la segreteria gara.

1. SICUREZZA

Ciascuna prova consiste nel completare il percorso ufficiale in regime di totale autosufficienza. Durante la
prova alcuni tratti del percorso potrebbero essere aperti al traffico e non saranno presenti addetti al
presidio, per cui vige I'assoluto obbligo di rispetto del Codice della Strada.

Partecipando all’evento SPIRITO LIBERO GRAVEL DA NICO ogni partecipante dichiara di averne
compreso la difficolta e di ritenere di essere in condizioni fisiche adeguate a sopportarne lo sforzo e gli
eventuali disagi dovuti a meteo, fango, difficolta di orientamento, inconvenienti meccanici, necessita di
abbandono etc. etc.

Il partecipante € quindi il primo responsabile della propria sicurezza, e si impegna a rispettare le norme del
Codice della Strada, la Natura e le Persone che dovesse incontrare lungo il percorso.

L’uso del casco é obbligatorio, la bici dovra essere obbligatoriamente munita di campanello.

Ogni partecipante dovra avere con sé tutto cio che ritiene necessario per portare a termine la prova.

Il Comitato Organizzatore, i Partner Istituzionali, gli Sponsor e i fornitori della manifestazione non potranno
essere ritenuti responsabili in caso di incidenti, cadute, infortuni, malori e danni provocati a terzi.

2. SOCCORSO SANITARIO

Non e previsto alcun servizio di soccorso sanitario dedicato o di recupero lungo il percorso.
Ogni partecipante si impegna ad offrire tutto il supporto possibile agli altri in caso di infortunio o malore.
In caso di abbandono non sara necessario avvisare I'organizzazione.

3. REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

La partecipazione e riservata alle sole persone maggiorenni.
E richiesto il possesso di un certificato medico secondo le seguenti modalita:

* Certificato non agonistico, che deve essere redatto in modo conforme all’allegato C previsto dal
D.M. del 24 aprile 2013, art. 3 e successivo D.M. del 8 agosto 2014,

* oppure Certificato per attivita ad alto impegno cardiovascolare, che deve essere redatto in
modo conforme all’'allegato D previsto dal D.M. del 24 aprile 2013, art. 4 e successivo D.M. del 8
agosto 2014;

* oppure Certificato agonistico di cui al D.M. del 18 febbraio 1982.

Non saranno in alcun modo accettati certificati medici rilasciati in carta libera e/o certificati che non
riportino il Decreto Ministeriale per cui sono stati rilasciati e/o che non riportino la tipologia degli esami
strumentali previsti.

Non saranno altresi accettati in alcun modo autocertificazioni di certificato medico e/o certificati di
“buona salute”, “sana e robusta costituzione”, etc.

Il certificato medico dovra essere allegato alla propria iscrizione in formato elettronico (scansione, foto) ed
esibito in originale qualora venga richiesto. Qualora non si sia in possesso del certificato medico al
momento dell’iscrizione, € comunque possibile procedere, consapevoli che occorrera consegnare il
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certificato entro la data dell’evento.
E inoltre richiesto di sottoscrivere e allegare all’iscrizione una liberatoria che sara fornita dal Comitato
Organizzatore.

4. QUOTA DI PARTECIPAZIONE

La quota di partecipazione sono due:
Scegliendo il percorso LUSORE quota di partecipazione €16,00
Percorso SALESE quota di partecipazione €6,00
L’iscrizione va effettuata online all'indirizzo https://www.eventspiritoliberogravel.com/

Qualora si scelga di pagare con Bonifico bancario, alla sottoscrizione il partecipante ricevera un messaggio
e-mail contenente gli estremi per effettuare il bonifico e la causale da indicare.

5. SERVIZI COMPRESI NELLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE

La quota di partecipazione include i sequenti servizi:
- iscrizione all’evento

- tabella identificativa da esporre durante 'evento

- pacco gara con gadget

- ristoro intermezzo per il percorso LUSORE

- ristoro finale per tutti gli iscritti

6. CONFERMA DI ISCRIZIONE

Dopo aver perfezionato l'iscrizione, ogni partecipante ricevera un messaggio e-mail che attesta I'avvenuto
pagamento.

In sequito alla fase di validazione della documentazione richiesta, ogni partecipante ricevera un ulteriore
messaggio e-mail di conferma dell’iscrizione, oppure la richiesta di documentazione mancante e/o non
corretta.

Il voucher di iscrizione ricevuto dovra essere presentato, in formato elettronico o stampato, la mattina
dell’evento presso la segreteria accrediti.

Tutti coloro che avranno completato l'iscrizione con successo riceveranno una mail informativa a ridosso
dell’evento contenente l'orario di partenza e le tracce del percorso scelto, che dovra caricare sul proprio
dispositivo GPS per il giorno dell’evento.

7. ZONA PRIVATA DEL PARTECIPANTE
Ogni partecipante, una volta iscritto, potra accedere alla propria area privata al fine di verificare lo stato
della propria iscrizione. Per 'accesso sara necessario indicare il proprio ID iscrizione e l'indirizzo e-mail con
il quale ci si e iscritti.

All'interno dell’area privata sara inoltre possibile variare i propri recapiti (es. indirizzo, email, cellulare) e
caricare 'eventuale documentazione mancante / incompleta / non corretta.

Sara infine possibile scaricare il proprio voucher iscrizione da presentare alla segreteria accrediti il giorno
dell’evento.

8. PERCORSO

Il percorso si svolge in prevalenza su “strade bianche” mediamente ben tenute: saranno presenti anche
diversi km di asfalto e alcuni km di sentiero largo e scorrevole. Va in ogni caso tenuto conto dei numerosi
km di sterrato.

Vi saranno tratti frequentati da pedoni e podisti oltre che da altri ciclisti, raccomandiamo il massimo rispetto
per chi é piu lento di voi, segnalate sempre con il campanello il vostro arrivo.

Il percorso ufficiale € unico e non ammette ‘“tagli” o modifiche di nessun tipo. Poiché la prova si svolge in
regime di autosufficienza, il percorso € segnato solo in maniera sommaria, particolarmente nei punti piu
critici, ed € APERTO al traffico. L'orientamento e I'attenzione alla traccia GPS sono quindi essenziali per la
buona riuscita della prova. Ogni partecipante si impegna a presentarsi alla partenza con tutti i mezzi che
ritiene necessari per sequire il percorso. Alla partenza NON verra distribuita nessuna cartina e nessun
road-book. L'utilizzo del GPS e altamente consigliato ma non indispensabile: a chi non ne fosse munito
consigliamo di viaggiare in compagnia di un ciclista munito di GPS che sia in grado di sequire la traccia.
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9. BICICLETTA

La bici ideale per affrontare questo tipo di percorsi € quella da Ciclocross / Gravel / MTB. La partecipazione
€ comunque consentita con ogni tipo di bicicletta, sia muscolare che a pedalata assistita, a scelta del
partecipante.

10.POSTICIPO e/o ANNULLAMENTO

In caso di condizioni meteorologiche particolarmente avverse, tale da non garantire la sicurezza dei
partecipanti, o per cause non dipendenti e/o non imputabili alla volonta degli Organizzatori, compresa la
revoca dell’autorizzazione allo svolgimento da parte degli Organi Pubblici competenti, la manifestazione
potrebbe essere posticipata o annullata. Tutti gli iscritti verranno tempestivamente avvisati del rinvio previo
invio di una mail 24h prima l'inizio della prova.

Qualora l'evento venga rimandato, annullato, spostato ad alfra data e/o, comunque, non svolto per
qualsiasi

motivo, liscritto nulla avra a che pretendere da SPIRITO LIBERO GRAVEL A.S.D. o da altri co-
organizzatori,

neppure a titolo di rimborso delle spese sostenute e di quelle sostenende valendo la sottoscrizione della
domanda di partecipazione anche come rinuncia a qualsiasi pretesa di risarcimento del danno e/o di
indennizzo e/o di qualsivoglia pretesa reintegratoria e/o soddisfattiva di un eventuale pregiudizio
patrimoniale subito e subendo.

11.RIMBORSI

Non si accettano iscrizioni prive del pagamento e la quota versata non é rimborsabile e/o
trasferibile in alcun caso.

Ogni partecipante, iscrivendosi all’evento, dichiara di aver letto con attenzione il regolamento e in
particolare di accettare e rispettare i requisiti di partecipazione, in particolare quelli relativi alla
documentazione sanitaria richiesta. In caso di posticipo della manifestazione, [liscrizione sara
automaticamente considerata valida per la data di recupero della stessa. In caso di annullamento, il
Comitato Organizzatore si riserva di valutare la possibilita di usufruire della quota versata per un’altra tappa
e/o un altro evento.

12.SERVIZI POST EVENTO

Dopo aver completato il percorso scelto, vi spettera un fantastico “terzo tempo in compagnia’.
Non sono disponibili deposito borse, docce e spogliatoi.

13.DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’

Ogni partecipante dichiara di essere consapevole che Spirito Libero GRAVEL A.S.D. é da identificarsi
semplicemente come soggetto proponente l'iniziativa e che la “SPIRITO LIBERO GRAVEL DA NICO” non
€ una gara né un evento organizzato, ma una pedalata collettiva, durante la quale ognuno sara
responsabile per sé e per eventuali danni provocati a terzi ed é consapevole delle conseguenze penali a
cui pu6 andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci richiamate dagli art. 46 e 76 del DPR 445/2000
softto la propria responsabilita.

L’ evento “SPIRITO LIBERO GRAVEL DA NICO” e¢ una pedalata collettiva su strade asfaltate, strade
bianche e sentieri; tutto il percorso sara sempre aperto al traffico e pertanto € FATTO OBBLIGO per tutti i
partecipanti di rispettare il Codice della Strada. Il partecipante prende atto di essere a conoscenza che il
percorso non e segnalato ma individuabile tramite I'utilizzo della traccia GPS da inserire autonomamente
su proprio dispositivo. E' consapevole che non € presente alcun servizio di assistenza sanitaria, alimentare
e meccanica; non € presente il servizio di recupero e non sussistono obblighi di ricerca partecipanti sul
percorso. Il partecipante é consapevole che la partecipazione all'escursione ciclistica avviene sempre per
libera scelta e per fini ludici. Ne consegue pertanto che chi promuove l'evento € privo, e in ogni caso
sollevato, da qualunque responsabilita connessa all'escursione ciclistica. E altresi sollevato da qualsiasi
responsabilita riguardante evenienze accadute al ciclista o a terzi quali ad esempio: sinistri, smarrimento
del percorso. Il partecipante rinunzia a intraprendere qualsiasi azione legale a qualsiasi titolo nei confronti
dei promotori, riconoscendo altresi che la stessa € una iniziativa non professionale che agisce per fini
meramente ludici. Il partecipante si impegna a rispettare e mantenere puliti i luoghi attraversati: prati,
boschi, sentieri e proprieta agricole, si impegna a non gettare lungo il percorso i rifiuti prodotti dal ciclista
bensi a gettarli negli appositi contenitori di raccolta.

Consegnando la liberatoria firmata e firmando il “foglio firma” dichiaro di aver preso visione del presente
regolamento e di accettarlo in tutte le sue parti.



14.TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Ogni partecipante esprime il consenso al trattamento e all’'utilizzo dei propri dati giusto il disposto della
legge sulla Privacy n. 196 del 30/06/2003; e di concedere ai promotori il pit ampio consenso all’'uso, nei
modi consentiti dalle leggi, anche a fini di lucro, di ogni sua immagine video, fotografica, ecc. ripresa nei
giorni della manifestazione, fornendo all’'organizzazione fin dal momento dell’iscrizione facolta di cessione a
terzi di tali immagini; autorizza espressamente i promotori, in modo gratuito, all’utilizzo di immagini, fisse e/
o in movimento, ritraenti la propria persona, riprese in occasione della manifestazione, in tutto il tempo
della sua durata. La presente autorizzazione all’utilizzazione della propria immagine deve intendersi
prestata a tempo indeterminato e senza limiti territoriali in tutto il mondo, per Iimpiego in pubblicazioni e
filmati vari, ivi inclusi, a mero titolo esemplificativo e non limitativo, materiali promozionali e/o pubblicitari
realizzati su tutti i supporti. | promotori potranno, inoltre, cedere a terzi e a propri partner istituzionali e
commerciali, i diritti di utilizzazione previsti nel presente accordo. Il promotore declina ogni responsabilita
per sé e per i suoi collaboratori, per incidenti o danni a persone o cose, che dovessero verificarsi prima,
durante e dopo la manifestazione o per effetto della stessa.

15.AVVERTENZE FINALI
Per tutto quanto non previsto nel presente regolamento si rimanda ai regolamenti specifici e alle leggi
vigenti
in materia. SPIRITO LIBERO GRAVEL A.S.D. si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque
momento per motivi di forza maggiore o per garantire una migliore organizzazione dell’evento.

LO STAFF di spirito libero GRAVEL
spiritoliberogravel@gmail.com


mailto:spiritoliberogravel@gmail.com

	SICUREZZA
	SOCCORSO SANITARIO
	REQUISITI DI PARTECIPAZIONE
	QUOTA DI PARTECIPAZIONE
	SERVIZI COMPRESI NELLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE
	CONFERMA DI ISCRIZIONE
	ZONA PRIVATA DEL PARTECIPANTE
	PERCORSO
	BICICLETTA
	POSTICIPO e/o ANNULLAMENTO
	RIMBORSI
	SERVIZI POST EVENTO
	DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’
	TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
	AVVERTENZE FINALI

