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CATEGORIE IN GARA 
 
La competizione sarà divisa in tre categorie principali:  

• CONTEMPORARY - i partecipanti dovranno esprimere i loro sentimenti in chiave 
contemporanea senza comparse, oggetti o scenoografie , dovranno portare sul palco solo la 
propria anima e passione 

• ART – i partecipanti potranno liberamente scegliere qualsiasi forma artistica performativa 
anche utilizzando comparse, oggetti, scenografie di vario genere. 

• STORY TELLING - i partecipanti dovranno raccontare una storia sul palco  
• CABARET - i partecipanti dovranno presentare uno spettacolo di varietà di tono umoristico-

satirico  
I performers saranno liberi di scegliere cosa rappresentare sul palco senza limitazioni tecniche o 
coreografiche. Potranno scegliere se usare entrambi i pali o un solo palo e dare spazio 
all’immaginazione per creare una performance senza limiti dettati dal regolamento.  
 
Sottocategorie:  

• Amatori 
• Semi professional 
• Expert 

 
Sarà possibile gareggiare in singolo o in doppio/gruppo 
 

TERMINI PER LE ISCRIZIONI 
 
PER PARTECIPARE ALLA COMPETIZIONE E’ NECESSARIO INVIARE L’ISCRIZIONE COMPLETA IN OGNI 
SUA PARTE A soulonpole@gmail.com ENTRO IL 10 Gennaio 2020 - Non è richiesto invio di Video 
Entry. 
 
Saranno ammessi 10 partecipanti per ogni sottocategoria  oltre a 5 riserve. In caso di minor numero 
in alcune categorie l’organizzazione potrà selezionare un maggior numero di partecipanti nelle altre 
categorie. 
 
 

LUNGHEZZA DEL BRANO 
 

Amatori Singolo Min. 2’00’’/max. 
3’30’’ 

Amatori 
Doppio/Gruppo 

Min. 2’30’’/max. 
4’00’’ 

Semipro Singolo Min. 2’30’’/max. 
3’30’’ 

Semipro 
Doppio/Gruppo 

Min. 2’30’’/max. 
4’00’’ 

Expert Singolo Min. 2’30’’/max. 
4’00’’ 

Semipro 
Doppio/Gruppo 

Min. 3’30’’/max. 
5’00’’ 

 
I partecipanti potranno iscriversi a più categorie; la scelta della categoria è a discrezione del 
performer e non prevede limitazioni, ma l’organizzazione si riserva di spostare artisti in categorie 
superiori se di alto livello, previa comunicazione. 
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CRITERI DI VALUTAZIONE 

 
Per ogni categoria di giudizio sarà attribuito un punteggio da 0 a 100. 
 

Contemporary Art Story Telling Cabaret 
Originalità Originalità Originalità Originalità 
Immagine Immagine Immagine Immagine 
Interpretazione Interpretazione Interpretazione Interpretazione 
Presenza Scenica Presenza Scenica Presenza Scenica Presenza Scenica 
Esecuzione Tecnica Esecuzione Tecnica Esecuzione Tecnica Esecuzione Tecnica 
Difficoltà dei tricks Difficoltà dei tricks Difficoltà dei tricks Difficoltà dei tricks 
Coreografia Generale Coerenza con il tema Storia Umorismo 

 
Non sono richiesti elementi obbligatori, ma la coreografia dovrà risultare fluida; non è richiesto di 
usare entrambi i pali. 
 
Nella creazione della performance è possibile spaziare e decidere di portare oggetti o persone sul 
palco, non sono ammessi: animali, fuoco, liquidi. 
 
PENALITA’ 
 
In caso di uscita dal palco prima del termine della musica la performance sarà valutata fino al 
momento dell’uscita e saranno dati 20 pti di penalità per ogni giudice di gara nelle sezioni 
Coreografia generale (Contemporary), Coerenza del tema (Art), Storia (Story Telling) o Umorismo 
(Cabaret), lo stesso criterio si applicherà a penalità date dalla lunghezza musicale errata. 
L’organizzazione non controllerà la lunghezza al momento della ricezione della musica. 
In caso di nudità accidentale saranno dati 20 pti di penalità per ogni giudice nella sezione Immagine, 
la performance sarà interrotta a discrezione dei giudici di gara. 
 

SCHEDE DI VALUTAZIONE 
 
Al termine della competizione sarà possibile richiedere le proprie schede di valutazione dal 28 
Gennaio al 10 febbraio 2019 inviando la richiesta via email a: soulonpole@gmail.com indicando: 
Nome, Cognome e Categoria di partecipazione. 
 
Le schede saranno inviate nelle settimane successive al 10 febbraio 2019. 
IN NESSUN CASO SARANNO INVIATE SUCCESSIVAMENTE. 
 

PREMIAZIONI 
 
Saranno premiati 1°,2°,3° classificato di ogni categoria. I vincitori delle categorie Expert avranno 
diritto a partecipare all’edizione 2020 di World Pole Art Championship by POSA. 
Al primo classificato assoluto di ogni categoria principale sarà consegnato un premio in denaro del 
valore di € 250,00. 
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MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

 
Dall’edizione 2020 l’iscrizione dovrà essere effettuata  on line dal sito ufficiale:  
http://www.soulonpole.com 
 
Il pagamento potrà essere effettuato con carta di credito o bonifico bancario. In caso di 
pagamento con bonifico bancario sarà necessario inviare contabile di pagamento via mail per 
confermare l’iscrizione. 
Al momento dell’iscrizione sarà necessario caricare il certificato medico per l’attività sportiva 
agonistica, non è possibile partecipare alla competizione senza certificazione medica. 
Il brano dovrà essere inviato via mail in formato .mp3 entro il 20 gennaio 2020 rinominato come 
segue:  Nome_cognome_categoria_sottocategoria.mp3 
 
In caso di invio oltre il termine il performer non sarà ammesso alla competizione. 
 

CHECK-IN 
 
Il check-in dovrà essere effettuato il giorno della competizione o nei giorni precedenti da tutti i 
performer iscritti o dai loro coach.  
Al momento del Check in il performer non dovrà consegnare nulla. 
Consigliamo di portare con se una chiavetta usb con il brano di gara che sarà richiesta dalla regia in 
caso di problemi con la riproduzione del brano. 
 

QUOTA DI ISCRIZIONE 
 
SINGOLO : € 65,00 
DOPPIO : € 120,00 
GRUPPO : € 150,00 
 
LE QUOTE DI ISCRIZIONE POSSONO ESSERE INVIATE TRAMITE BONIFICO BANCARIO A: 
SSD FEMALE ARTS STUDIO S.R.L. 
Via Pico della Mirandola 40/E , 41122 Modena iban: IT 86 N 05387 12908 000002157485 Bic 
Code:BPMOIT22 

CSEN 
 
La competizione sportivo artistica è organizzata da Erika Esposito, responsabile nazionale CSEN 
(centro sportivo educativo nazionale) settore pole dance e patrocinata dall’ente di promozione 
sportiva. Tutti i performer italiani partecipanti saranno iscritti agli elenchi nazionali dell’ente e del 
CONI come atleti. 
 

CONTATTI 
 
ERIKA ESPOSITO: +39 320 4687970 (orari di ufficio) 
soulonpole@gmail.com 


