Shark Race

REGOLAMENTO:

Tutti i partecipanti devono avere compiuto il diciottesimo anno di eta oppure a partire dal sedicesimo anno
di eta ma con il consenso di un genitore, ed essere in regola con la certificazione medica. Tipo di certificato
medico richiesto: certificato medico AGONISTICO.

PERCORSO E OSTACOLI:

La gara avra una lunghezza di 5+ km con 20 ostacoli naturali e artificiali, il tracciato puo includere anche
I"attraversamento di fossati, boschi, terreni accidentati, con legni, tronchi o radici, fili o corde, macerie o
rocce superficiali. Il rischio di inciampare e cadere & costante. Gli ostacoli sono presenti sul percorso per
mettere alla prova i partecipanti. La corsa € aperta alla partecipazione competitiva e non competitiva.
Raccomandiamo, quindi, di adeguare la vostra andatura al terreno, alle condizioni di visibilita, alla tipologia
di ostacolo da affrontare e all’affollamento del tratto di percorso. Avvicinandosi ad ogni ostacolo il
partecipante deve prestare la massima attenzione ai cartelli informativi presenti ed alle indicazioni del
personale che gestisce I'ostacolo. Il percorso non pud essere tagliato e gli atleti che trarranno eventuale
beneficio da un taglio del percorso saranno squalificati. Gli atleti non dovranno abbandonare lungo il
percorso nulla di quello che avranno portato con sé incluso gel, alimenti o altro. L’abbandono lungo il
percorso di rifiuti potra portare alla squalifica. PENALITA

GARA COMPETITIVA:

| Partecipanti in maniera competitiva partiranno per primi in uno o piu gironi (batterie) a loro riservati,
avranno un numero di corsa particolare e saranno dotati di uno o piu chip per il rilevamento del tempo di
corsa. Per i partecipanti alla corsa in maniera agonistica gli ostacoli devono essere superati e non aggirati.
Se un ostacolo non & superato correttamente o viene aggirato la prova non puo essere considerata
superata. L’'atleta che corre in maniera competitiva dovra superare gli ostacoli senza ricevere aiuto
dall’esterno e superarli in piena SICUREZZA. Ogni ostacolo potra essere provato 3 volte salvo eccezioni,
tenendo conto comunque del tempo massimo stabilito come durata del percorso. Dopo il primo tentativo,
I'atleta dovra spostarsi nelle corsie a sinistra per dare la precedenza ai concorrenti che provano a superare
per la prima volta I'ostacolo. Agli atleti competitivi & fatto divieto pena squalifica di provare gli ostacoli
prima della corsa. Ogni atleta sara munito di 2 braccialetti (regolamento classifica come campionato
regionale). L’atleta deve indossarlo al polso, ed essere ben visibile. | braccialetti sono personali, non
possono essere ceduti poiché abbinati al numero del pettorale e del chip. Il pettorale deve essere esposto.

Se si fallisce un ostacolo, il giudice tagliera il braccialetto

La classifica finale sara stilata sulla base del tempo di arrivo e di chi terminera con il braccialetto. Verranno
dunque classificati prima chi ha il braccialetto, poi quelli senza braccialetto che potranno terminare la gara
tranquillamente ma verranno messi in una classifica a parte.

TEMPO MASSIMO 1H

Oltre questo tempo non sara garantita la sicurezza nel percorso, la presenza di personale sanitario, punti
ristoro, ecc..

GARA NON COMPETITIVA:

Tutti i partecipanti alla corsa non competitiva saranno dotati di chip di rilevamento cronometrico, ma la
corsa non sara competitiva. | partecipanti alla manifestazione non agonistica dovranno valutare I'ostacolo e
la propria capacita di superarlo prima di procedere al tentativo di superare I'ostacolo stesso.



LIBERATORIE:

Tutti coloro che desiderano partecipare alla gara sottoscriveranno la conoscenza e |'accettazione del
presente regolamento e le relative dichiarazioni, come da testi di seguito riportati e disponibili come
allegato al presente regolamento.

MODALITA’ D’ISCRIZIONE:

Il contributo di iscrizione comprende:

servizio Timing con microchip

maglia ufficiale (taglia soggetta a disponibilita);
servizio spogliatoi e docce;

ristori o punti acqua sul percorso;

pacco gara;

Le modalita di iscrizione saranno comunicate sul sito ufficiale della manifestazione, i dati richiesti sono
necessari cosi come |'accettazione di privacy e regolamento e il versamento nelle modalita previste del
contributo d’iscrizione. Le iscrizioni possono essere fatte esclusivamente online sul sito AVAIBOOK e

i metodi di pagamento accettati sono pubblicati sul sito medesimo. L'Organizzazione si riserva di chiudere
o riaprire le iscrizioni alla manifestazione in qualsiasi momento ritenga opportuno e comunque dandone
comunicazione sul sito. L’iscrizione non sara annullata né rimborsata, per nessun motivo.

COSTO DELLA GARA FE’ 30€ competitiva, 25€ non competitiva

RESPONSABILITA’:

L'iscritto e responsabile della titolarita e della custodia del proprio pettorale di gara, acquisendo il diritto ad
usufruire di tutti i servizi menzionati nel presente regolamento e/o successivamente comunicati.

a) Chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse senza pettorale, oltre ad essere ritenuto
responsabile di danni a persone o cose, incluso se stesso, incorrera in sanzioni sportive di
competenza degli organi federali e potra essere passibile delle sanzioni penali previste per il reato
di “furto” (art. 624. c.p.).

b) Chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse con un pettorale contraffatto o comunque non
conforme all’assegnazione, oltre ad essere responsabile come sopra indicato, incorrera nelle sanzioni
sportive e, inoltre, potra essere passibile delle sanzioni penali previste per il reato di “furto” (art. 624. c.p.),
ovvero, alternativamente, per il reato di truffa (art. 640 c.p). Nei casi a) e b) i partecipanti potranno essere
passibili delle sanzioni previste per il reato di “inosservanza dei provvedimenti delle Autorita” (art. 650
c.p.). Le fattispecie suddette saranno riscontrabili esclusivamente previa verifica di documentazioni
fotografiche e/o video.

SERVIZIO MEDICO:



L’Organizzazione approntera un adeguato servizio di assistenza sul percorso e nel punto di partenza e
arrivo. | medici ed il personale paramedico sono autorizzati a proibire la continuazione della gara ai mudder
infortunati o troppo affaticati, al fine di garantire la propria sicurezza.

AVVERTENZE FINALI:

La manifestazione verra effettuata con qualsiasi condizione di tempo atmosferico, fatta salva la facolta
dell’Organizzazione di sospendere la gara per questioni legate alla sicurezza dei partecipanti o di ordine
pubblico. L'Organizzazione si riserva il diritto di annullare la manifestazione e di modificare il presente
regolamento in qualunque momento per motivi che riterra opportuni per una migliore organizzazione della
gara. Eventuali modifiche a servizi, luoghi ed orari saranno opportunamente comunicate ai mudder iscritti
e saranno riportate sul sito. Inoltre, la documentazione contenente le informazioni essenziali per prendere
parte alla gara sara consegnata dall’organizzazione unitamente al pettorale.

INFORMATIVA PRIVACY:

Ai sensi dell’art.13 del D.Lgs 196/2003 ("Codice in materia di protezione dei dati personali") si informa:

1) che i dati contenuti nella scheda di iscrizione sono richiesti per l'iscrizione, per preparare I'elenco dei
partecipanti, la redazione dell’ordine di arrivo, I'archivio storico, per espletare i servizi dichiarati nel
regolamento e per l'invio di materiale informativo di "SHARK RACE" e che i dati contenuti nel presente
modello sono richiesti per l'iscrizione a "SHARK RACE";

2) che le conseguenze del mancato conferimento dei dati o delle informazioni di cui sopra consistono nella
non ammissione alla manifestazione.

| suoi dati saranno custoditi e trattati nel rispetto delle misure di sicurezza richieste dalla legge, con o senza
I'ausilio di mezzi elettronici. Diritti dell’interessato (art. 7 D.L.gs. 196/03). In qualsiasi momento l'interessato
potra consultare, modificare, cancellare gratuitamente i propri dati scrivendo al responsabile

del trattamento dei dati personali presso sharkrace2019@gmail.com. Acconsento alla comunicazione dei
miei dati per permettermi di ricevere informazioni scientifiche e commerciali, campioni gratuiti, buoni
sconto o essere contattato per sondaggi d’opinione.

PER INFORMAZIONI CONTATTARE

IL NUMERO 3485648597 O SHARKRACE2019@GMAIL.COM



