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Documento resumen Eventos Stand Up Paddle Canarias 2016 de la Federación Canaria de Surf, 
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Recursos mínimos para realizar una prueba de Stand Up Paddle en 2016  

-Carpa 1) para organización y arbitros del evento 

-Carpa 2) para competidores 

• Sonido para el breafing con los deportistas y mantener informado al publico.  

• Tablón de anuncios para colgar, marcar o dibujar el recorrido. 

• Arco de llegada/salida o dos banderas, de color verde linea de salida o comienzo  y roja 
linea de meta o final.  

• Refrigerio para competidores (fruta, bebida isotónica/agua).  

• Camisetas identificativas de colores flu o de alta visibilidad,  para competidores 
(preferiblemente asillas para evitar rozaduras) deben llevar el número de dorsal en el 
pecho. 

• Plan de seguridad  (recomendable) 

• Boyas para el perímetro (entre 5-10 dependiendo del montaje).  

• 2 Embarcación para oficiales o jueces, 1 normalmente controlando los pasos por boya y 
la otra cerrando la regata.  

• 1 Embarcación de emergencias (dotada con un/dos socorrista un patrón).  

• Ambulancia medicalizada en tierra.  

• Equipo de walkies para todos los técnicos y organizador (entre 3 y 4 dispositivos).  

• Telefono movil para los oficiales de carrera y/ o patrones de las embarcaciones para 
cuando el walkie no llega por falta de cobertura 

 

Personal técnico FCSurf : 

- 1 Director de carrera o regata 80€ 

- 3 Oficiales de carrera o regata 60€/ud. 

- 1 Comentarista o speaker 50€ 

- Material fungible 40€ 

 

Modalidades:  

A. SUP Olas 
B. SUP Race Técnica 
C. SUP Race Distancia 

 

Categorías:  

SUP OLAS OPEN  

Stand Up RACE DISTANCIA OPEN 12‟6 (máximo 12 ́6 ́ ́) (ISA) 
Stand Up RACE DISTANCIA FEMENINO 12‟6 (máximo 12 ́6 ́ ́) (ISA)  

Stand Up RACE TÉCNICA OPEN 12‟6 (máximo 12 ́6 ́ ́) (ISA) 
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Stand Up RACE TÉCNICA FEMENINO 12‟6 (máximo 12 ́6 ́ ́ y mujeres) (ISA) 

Stand Up Allround OPEN (tablas máximo 12 pies) 
Stand Up Allround Femenino (tablas máximo 12 pies) 

 

 

Stand Up Allround Sub18 Masculino (tablas máximo 12 pies) 

Stand Up Allround Sub18 Femenino (tablas máximo 12 pies) 

Stand Up Allround Sub14 Masculino (tablas máximo 12 pies) 

Stand Up Allround Sub14 Femenino (tablas máximo 12 pies) 

 

Según el reglamento de la FES 2015: 

La distancia y tipo de recorrido: Técnica (entre 2km a 10km, el modelo ISA es de 4km a 5km) o 
Distancia (10km o más, modelo ISA 18km a 20km)  

Los leashes (inventos, amarraderas...) son obligatorias para todos los competidores, 
especialmente por razones de seguridad en las carreras de Distancia. 

La clase SUP 12,6 está definida de la siguiente forma:  

• Longitud - 12'6 "pies máximo (381,0 cm) pueden ser más cortos.  

• Peso - No hay restricción de peso.  

• Las quillas serán fijas.  

• El diseño es abierto, excepto cascos múltiples que NO están permitidos.  

• Timón (es) no están permitidos.  

• Foil(s) no están permitidos.  

 

La clase ALLROUND la longitud máxima será de 12 pies (376 cm) y serán tablas igualmente 
con quillas fijas, sin timones, tipo monocasco. Podrán ser de cualquier material. Deben ser 
aprobadas previamente por el director de carrera, que tendrá la potestad de no permitir el uso de 
la misma.  

Las carreras deben tener una hoja de control oficial con todos los datos cubiertos por el Director 
u  oficiales de carrera. Estas hojas deben enviarse por el Director de Carrera al comité técnico de 
FCS para validar los resultados (ranking).  

La busqueda por la organización y el uso de elementos de control  por parte de los participantes 
de forma electronica, gps, chips o via  movil es una de las prioridades de la Federación Canaria 
y Española de Surf (requisitos copa FES 2016). 
USO OBLIGATORIO DEL CHALECO SALVAVIDAS EN CARRERAS ALEJADAS 
MAS DE UNA MILLA DE LA COSTA O AQUELLAS QUE EL RECORRIDO 
TENGA DIFICULTADES DE CONTROL (requisitos copa FES 2016). 
 

 

 

 


