1. Definicidn
La marcha Polar Gran Fondo La Mussara es una marcha cicloturista de caracter no
competitivo que tendréd lugar el 19 de mayo de 2019 con salida a partir de las 7:30 h. La

prueba se celebrard en la localidad de Reus y en las carreteras de la provincia de
Tarragona, con salida y llegada en las instalaciones de Fira Reus.

El tréfico estara controlado, pero abierto, hecho que obliga a los participantes a respetar
las normas vigentes de circulacion.

2. Distancias

La marcha tiene tres opciones de participacion.

MODALIDAD FECHA DISTANCIA DESNIVEL
Gran Fondo 188 km Domingo 19 de mayo 188 km 3.400 m
Gran Fondo 135 km Domingo 19 de mayo 135 km 2500 m
Gran Fondo 95 km Domingo 19 de mayo 95 km 1.800 m

3. Participacion y seguros

La participacion en Polar Gran Fondo La Mussara esta abierta a deportistas de cualquier
nacionalidad nacidos en el afio 2003 (que hayan cumplido los 16 afios el dia del evento)
0 anteriores. Los menores de 16 afios no podran tomar la salida en ninguna de las dos
distancias.

El uso del casco homologado es obligatorio durante todo el recorrido.

No esta permitida la participacion con bicicleta de contrarreloj.

Cada deportista participa en la prueba bajo su responsabilidad y declara estar en
condiciones fisicas Optimas, asi como tener dominio técnico suficiente para afrontarla.

La organizacion aconseja a todos los participantes que pasen un reconocimiento médico
previo a la prueba con el fin de detectar y descartar cualquier anomalia incompatible con
la préactica del ciclismo.

La organizacion dispondra de una pdliza de seguros de Responsabilidad Civil segin la
legislacion vigente. Ademas, todos los participantes estaran cubiertos por una pdliza de
seguro de accidentes contratada por la organizacion.

Durante el proceso de recogida de dorsales todos los participantes deben presentar su
DNI, o e-mail que se enviara los dias previos al evento con el nimero de dorsal, cajon de
salida y talla de maillot.

4. Inscripciones

La inscripcion es personal e intransferible y supone la aceptacién de todos los articulos
del presente reglamento, asi como de las condiciones de compra.

Todos los precios figuran en el formulario de inscripcién de esta web y se podran tramitar
mediante el sistema de pago online con tarjeta de crédito o débito.

Mismo precio para las tres distancias: 65 € para los 2.000 primeros inscritos, 70 € para
los siguientes inscritos (del 2001 al 4000) y 75 € para el resto de inscritos (a partir del
4001).



Los cambios de nombre tienen un coste adicional de 20 €, y se podran realizar hasta el
30 de abril, siempre y cuando los dos participantes tengan la misma talla de maillot.

Se aceptaran cambios de distancia hasta el 30 de abril.

No se aceptaran cambios de talla del maillot pasado el 19 de febrero.

Se admitiran cambios de talla en el merchandising hasta el 19 de febrero.

5. Maillot, pulseray dorsal

La organizacion proporcionard el siguiente material obligatorio para todos los
participantes:

o Un maillot Santini de alta gama (es obligatorio llevarlo puesto durante la prueba).
o Un dorsal para la parte delantera de la bicicleta.
o Una pulsera identificativa de participante con su nimero de dorsal, que se le pondra al

recoger el material y deberd mantener puesta durante toda la marcha cicloturista.
El maillot Santini oficial es obligatorio para todos los participantes, de la misma manera
gue la pulsera y el dorsal, y constituye un elemento de seguridad y de control para que
todo el personal auxiliar implicado en la prueba pueda identificar en todo momento
guienes son participantes y quienes no.
Sin el maillot, la pulsera, ni el dorsal, no sera posible acceder a los cajones de salida.
Tampoco serd posible ser atendido por los mecanicos en los puntos de asistencia ni por
los voluntarios en los puntos de avituallamiento.
Es muy importante que durante el proceso de inscripcion se preste atencion a la tabla
gue muestra las medidas del maillot antes de elegir la talla.
Recordamos que el tallaje del maillot es muy ajustado, asi que a los participantes que no
les guste ir muy “apretados” les recomendamos que cojan una o dos tallas mas.
El dorsal tiene que ir colocado en la parte delantera de la bicicleta tal como indica la
imagen. De esta manera ademas servira para identificar al participante en las fotos que
la organizacion realizard al paso por los diferentes puntos del recorrido.

6. Recogida del maillot y merchandising oficial

Todo el material identificativo (maillot oficial de la marcha y merchandising comprado a
través del formulario) se recogera en la Expo Bike de Polar Gran Fondo La Mussara, que
estara ubicada en la Fira Reus (Avinguda Bellissens, 40, 43204 Reus) el viernes 17 de
mayo de 15:00 a 20:00 h. y el sabado 18 de 10:00 a 20:00 h.



No se entregara ningun maillot ni prenda de merchandising fuera del plazo de entrega (el
viernes 17 de mayo de 15:00 a 20:00 h. y el sdbado 18 de mayo de 10:00 a 20:00 h.).
Los participantes que no recojan su maillot y/o merchandising en el periodo
indicado perderdan su derecho sobre los mismos. Para que no pierdas este
material, pueden recogerlo tus familiares, amigos, compaferos de club, u otros
gue autorices, con la copia de tu DNI o con el comprobante que te enviaremos
unos dias antes de la marcha.

7. Anulaciones y devoluciones

Ante inclemencias climatoldgicas extraordinarias o causas de fuerza mayor no atribuibles a
la organizacion y que imposibiliten la celebracién de la marcha cicloturista, la organizacion
no asumird ninguna responsabilidad y no realizar4 devolucion alguna del importe de la
inscripcion.

La inscripcién a Polar Gran Fondo La Mussara contempla la devoluciéon del importe
Unicamente en el siguiente caso:

Tendran derecho de devolucion integra del importe de la inscripcién, Unicamente
aquellos que hayan adquirido la garantia de cancelacion a través del formulario de
inscripcion por valor de 10 €.

La garantia de cancelacion da derecho al reintegro del 100% del importe de la inscripcion
(no incluye los gastos de gestion) y es valido para bajas comunicadas hasta el 30 de abril
de 2019. A partir de esta fecha la garantia de cancelacién perdera su efecto.

El participante que se dé de baja no recibira el maillot, exclusivo para participantes.

Los cambios de nombre tienen un coste adicional de 20€, y se podran realizar hasta el
30 de abril, siempre y cuando los dos participantes tengan la misma talla de maillot.

Los ultimos 20 dias antes de la prueba no habra devolucién del importe de la inscripcién
ni del merchandising para ningun supuesto incluido lesiones, accidentes, viajes, cambios
de turno laboral, etc.

8. Asignacion de cajones de salida

La asignacion de cajones se realizara una vez finalizadas todas las inscripciones, y acorde
al mejor tiempo obtenido en una de las uUltimas tres ediciones anteriores de la marcha. El
orden de las diferentes olas de salida para las tres distancias sera:

POLAR Gran Fondo La Mussara 188 km De 7:15 a 7:45 h.
POLAR Gran Fondo La Mussara 135 km De 8:15 a 8:45 h.
POLAR Gran Fondo La Mussara 95 km De 9:15 a 9:45 h.

Cada salida estara dividida en cuatro cajones segun los tiempos acreditados en las Gltimas
tres ediciones y el Ultimo cajén para los nuevos participantes.

9. Seqguridad y asistencia medica

La seguridad en la via publica y el control y regulacion del trafico sera responsabilidad de
los cuerpos de seguridad, pero hay que recordar que el trafico en el recorrido estara
abierto y que, ante todo, se debe circular siguiendo las hormas de circulacion.

Polar Gran Fondo La Mussara no es una competicién, sino una marcha cicloturista. Esto
se debe tener muy en cuenta a la hora de cruzar poblaciones, circular por la derecha,
pasar por rotondas y cruces, bajadas de puertos, etc.

La prueba cuenta con un servicio médico muy extenso y todo el personal sanitario estara
autorizado a retirar a cualquier participante por razones médicas.



Es obligatorio llevar un teléfono movil cargado durante la prueba y muy recomendable
llevar unos manguitos para protegerse del frio en los tramos de bajada. El teléfono movil
sera clave a la hora de contactar, si existe la necesidad por averia o cuestiones médicas,
con los teléfonos de emergencia que figuran en el dorsal.

Los servicios médicos de la prueba y de asistencia no estan obligados a atender a
ciclistas no inscritos en la marcha.

10. Tiempos de corte

Se establece un Unico punto de corte para los participantes de la distancia Gran Fondo
188 km, que estara situado en Ulldemolins en el km. 70. Teniendo en cuenta el tiempo de
salida del ultimo participante, el tiempo de corte se establece a las 12:00 h.

LUGAR KM HORA LIMITE VELOCIDAD MEDIA

Ulldemolins 70 12:00 17 km/h

11. Asistencia mecanica y puntos de recogida de
participantes

La organizacién contara con una flota de vehiculos que realizardn asistencia mecanica
por todo el recorrido y recogeran a los participantes que no continden por motivos de
averia, fatiga o por estar fuera de control.

Los vehiculos autorizados que realicen el seguimiento de la prueba llevaran una
identificacion visible en todo momento.

El hecho de hacerse acompafar por algun vehiculo ajeno a la organizacién supondra la
descalificacion del participante.

Los servicios de asistencia no atenderan a ningln ciclista que no esté correctamente
inscrito en la prueba.

El principal criterio para discriminar la asistencia es el maillot de participante y la pulsera.

12. Avituallamientos

La prueba contara con puntos de avituallamiento con bebida y comida durante el recorrido
y en la llegada.

El personal de los puntos de avituallamiento solo permitira el acceso a los productos a los
ciclistas que lleven el maillot y pulsera de participante.

13. Cronometraje

e Polar Gran Fondo la Mussara es una marcha cicloturista donde el objetivo es disfrutar
de una buena jornada de ciclismo entre comparieros y amigos, con tal de fomentar los
beneficios de la bicicleta, asi como el respeto en la carretera, entre compareros y con
el medio ambiente.

e La marcha cicloturista Polar Gran Fondo La Mussara no es una competicion, por ese
motivo la organizacién no entregara ningun dispositivo tradicional tipo “chip”.

¢ No obstante, hemos creado una plataforma en la cual se puede participar en sus retos
durante todo el afio y ganar premios.

e Los participantes que deseen formar parte de esta comunidad deberdn estar
registrados en Strava. La organizacion no podra gestionar los tiempos de aquellos
participantes no registrados.



14. Civismo y respeto

Los participantes aceptan cada uno de los articulos de este reglamento y se comprometen
a participar de manera honesta segun las normas de trafico, asi como a cubrir todo el
recorrido en su totalidad antes de cruzar la linea de meta.

Asimismo, manifiestan ser respetuosos con el personal implicado en la organizacion y con
el resto de los participantes.

Se comprometen también a tratar el material deportivo propio y ajeno con respeto, y a
llevar casco reglamentario, obligatorio durante todo el recorrido.

Con el fin de contribuir a un minimo impacto ambiental de la prueba, los participantes
usaran los contenedores situados en los avituallamientos y puntos estratégicos para tirar
envases, envoltorios o restos de comida y se abstendran de arrojar nada a la carretera
durante el recorrido.

Normas basicas para que POLAR GRAN FONDO LA MUSSARA pueda seguir durante
muchos afios en vuestro calendario.

Con vuestra presencia y con vuestros modales seguro que sera asi.

1 Polar Gran Fondo La Mussara es una marcha cicloturista en bicicleta de carretera. El
trafico estara controlado, pero abierto, hecho que obliga a los participantes a respetar
las normas vigentes de circulacion y a respetar a los conductores durante el recorrido.
Con respeto y “cabeza” todos cabemos.

2 jiiiRespeta el medio ambiente!!!l Con el fin de generar un minimo impacto ambiental,
los participantes usaran los contenedores situados en los avituallamientos para tirar
envases, envoltorios o restos de comida y se abstendran de arrojar nada a la carretera
durante el recorrido. La organizacion se reserva el derecho de retirar el dorsal y sacar
fuera de carrera a los participantes que no cumplan este punto.

3 Respeta a posibles vecinos y/o trabajadores de la zona.

4 Respeta a los voluntarios y staff de organizacién que estan velando por ti, asi como a
tus propios compafieros.

5 Respeta las zonas pobladas (pueblos) sin orinar en ellas. Hay lavabos en los
avituallamientos para hacer vuestras necesidades.

6 Respeta tu cajon de salida asignado. La organizacién ha contemplado un protocolo de
salida para que podais hacer la marcha cicloturista de la manera mas fluida posible sin
gue se formen tapones.

7 Respeta los avituallamientos.
Piensa que detras tuyo/a vendran mas participantes que también querran beber y
comer como ta. Solo coge lo imprescindible que necesites para aguantar hasta el
préximo avituallamiento.

No te pares con la bici delante del avituallamiento para que te rellenen los bidones,
esto forma mucho tapon.

No orines al lado de los avituallamientos, hay voluntarios que se van a pasar 6 horas
alli y es muy desagradable.

8 Toda la marcha cicloturista estara sefializada por la organizacion, con flechas amarillas



y negras en los puntos mas conflictivos.

Los participantes que no cumplan con estas normas seran descalificados y apartados de la
marcha cicloturista por la organizacion tanto en esta edicion como en las 3 proximas.

15. Datos personales.

Los participantes en Polar Gran Fondo La Mussara, por el hecho de inscribirse, dan su
consentimiento para que Win Sports Factory S.L. por si mismo o mediante terceras
entidades, trate automaticamente y con finalidad exclusivamente deportiva, promocional o
comercial, sus datos de caracter personal. De acuerdo con lo establecido en la Ley
Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protecciéon de Datos de Caracter Personal, el
participante tiene el derecho de acceder a estos ficheros con el objeto de rectificar o
cancelar de forma total o parcial su contenido. Para hacerlo, deberé solicitarlo por escrito
en el domicilio social de Win Sports Factory S.L., Calle Diputacién, 238 4° 42 08007 -
Barcelona.

Asimismo y de acuerdo con los intereses deportivos, de promocién y explotacion de Polar
Gran Fondo La Mussara por todo el mundo (reproducciéon de fotografias del circuito,
emisién de videos, publicacion de clasificaciones, etc.) mediante cualquier dispositivo
(television, Internet, publicidad grafica, etc.) y sin limite temporal, los inscritos ceden de
manera expresa a la organizacion el derecho a reproducir su nombre y apellidos, el lugar
obtenido en la clasificacion, sus fotografias y sus videos.



