REGOLAMENTO PISOLO DAY 2020

La cicloturistica “Pisolo Day” € una manifestazione di mountain bike non agonistica organizzata dalla ASD
Pisolo Bike

La quinta edizione della manifestazione si svolgera martedi 2 Giugno 2020 con ritrovo a Priverno Presso il
Parco del Castello di San Martino in Provincia di Latina

Potranno partecipare alla manifestazione:

— i ciclisti tesserati in possesso di regolare tessera rilasciata da associazioni sportive affiliate a federazioni o
enti sportivi riconosciuti dal CONI;

— iciclisti non tesserati in tal caso € obbligatorio il possesso del certificato medico di idoneita per I'attivita
sportiva non agonistica che sia in corso di validita il giorno della manifestazione.

Tale certificato dovra essere allegato on line in sede di iscrizione oppure al massimo entro il 25 maggio 2020.
Il certificato potra essere consegnato anche il 2 Giugno presso lo stand Pisolo Bike

Coloro che il giorno della manifestazione saranno sprowvisti di certificato ma avranno comunque versato la
guota di iscrizione, potranno ritirare il pacco gara ma non il pettorale e pertanto non prenderanno parte alla
manifestazione sportiva.

Non potranno partecipare i ciclisti di eta inferiore ai 14 anni.

Essendo una manifestazione non agonistica, non & previsto alcun sistema di rilevazione dei tempi di
percorrenza dei percorsi né premiazioni in base all’ordine di arrivo.

Percorsi
La Cicloturistica prevede due percorsi

- 40 KM Brutus — 700 m di dislivello
- 34 KM Classic — 450 m di dislivello;

Lungo il percorso saranno presenti alcuni punti con indicazioni per la scelta del percorso pilu adatto.
Iscrizioni
La quota d’iscrizione per la Cicloturistica & di €.25,00 (compresa di pacco gara e buono pasto)
La quota d’iscrizione per la Bici Famiglia & di €. 20,00 (compresa di pacco gara e buono pasto)
La quota d’iscrizione per il Trekking & di €.20,00 (compreso di pacco gara e buono pasto)
Pacco Gara Garantito per i primi 500 iscritti
Sara inoltre possibile partecipare al costo di €. 5,00 a tutte le attivita.
Le quota, visto la finalita dell’evento non potra essere rimborsata.
Ritiro Pacchi Gara e Pettorali
| pacchi gara ed i pettorali potranno essere ritirati:
- Lunedi 1 Giugno 2020 dalle ore 14,00 alle ore 19,00 presso lo Stand all’interno del Parco

- Martedi 2 Giugno 2020 dalle ore 7:30 alle ore 8:45 presso lo Stand all’interno del Parco



Norme di Comportamento

Durante il tragitto in bicicletta ogni partecipante & tenuto allo stretto rispetto del Codice della Strada. |
percorsi si svolgono quasi interamente su strade molto poco trafficate ma comunque aperte alla circolazione
degli automezzi. | ciclisti che si troveranno al di fuori del percorso, ben individuabile tramite la relativa
segnaletica ed il personale addetto al presidio dello stesso, dovranno attenersi rigorosamente al codice della
strada pena la propria responsabilita civile e penale.

Si richiede il rispetto di buon grado e senza indugio delle indicazioni di coloro che hanno il compito di
accompagnare i partecipanti (sia tramite mountain bike sia con altri mezzi motorizzati), che saranno
riconoscibili per mezzo di apposito abbigliamento e tramite il personale addetto presente sul percorso.

E obbligatorio I'utilizzo di un casco omologato per tutta la durata della cicloturistica e di una mountain bike
in buono stato di manutenzione.

E severamente vietato gettare rifiuti lungo i percorsi previsti.

Gli organizzatori declinano ogni responsabilita, per sé e per i loro collaboratori, per incidenti o danni a
persone o cose, che dovessero verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione o per effetto della stessa,
derivanti da comportamenti dei partecipanti in contrasto con quanto stabilito dal presente Regolamento e,
piu in generale, con quanto stabilito dalla legge.

Dati Personali

Ai sensi dell’articolo 13 del D.L.vo 30 giugno 2003, n. 196 si informa: a) che i dati contenuti nella scheda di
iscrizione sono richiesti per l'iscrizione, per preparare I'elenco dei partecipanti, I'archivio storico, per
espletare i servizi dichiarati nel regolamento e per I'invio di materiale informativo della “Pisolo Day” o dei
suoi partner. | diritti dell’interessato in relazione al trattamento dei dati personali sono elencati all’articolo 7
del citato D.L.vo n. 196/03".

In qualsiasi momento l'interessato potra consultare, modificare, cancellare gratuitamente i propri dati
contattando I'organizzazione all’indirizzo mail “info@pisolobike.it”.

Avvertenze Finali

L'organizzazione si riserva la facolta di valutare eventuali modifiche al presente Regolamento, al programma
della manifestazione ed ai percorsi previsti, laddove sia necessario al fine di garantire un migliore svolgimento
della manifestazione. Per quanto non previsto dal presente Regolamento, si rimanda alla normativa della
Federazione Ciclistica Italiana.

In caso di condizioni meteorologiche avverse tali da impedire lo svolgimento della cicloturistica,
I’'organizzazione provvedera a comunicare a tutti gli iscritti (tramite mail, sito internet e social network) la
nuova data di svolgimento della manifestazione e tutti gli aggiornamenti del caso.

Se, per cause di forza maggiore, la manifestazione non dovesse svolgersi, la quota di iscrizione non verra
restituita, ma gli iscritti potranno ritirare il pacco gara compreso con l'iscrizione.

Info e Contatti

mail: info@pisolobike.it

Cell. 3388270060 -Giovanni
Cell. 3383700972 - Luigi
Cell. 327 369708 - Daniele
Cell. 3315900482 - Stefano
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