NORMATIVA

OCISA SAMPOL
EXPERIENCE 11

Normativa OCISA Sampol Experience 11.

1. Introduccion

La Ocisa Sampol Experience 11 consta de tres pruebas de montana: carrera de 27 km,
carrera de 18 km y marcha de 18 km.

2. Informacion general

e Fecha: sdbado 18 de abril de 2026.
e Lugar de salida: Plaza Calvo Sotelo, Ojacastro.
e Horarios:

o Carrera 27 km:09:30 h

o Carrera 18 km:11:00 h

o Marcha 18 km: 09:35 h




3. Participacion

e Participacién abierta a todas las edades.

e Menores de 14 afios deberan ir acompanados de un adulto autorizado por el tutor
legal del menor.

e Entre 14 y 17 afios se requiere autorizacion de madre, padre o tutor.

4. Inscripciones

Inscripciones a través de: https://www.avaibooksports.com/inscripcion/ocisa-sampol-
experience-2026/

Fechas: del 22/12/2025 al 15/04/2026

Carrera27 km | 27 € 32€
Carreral8km |22 € 27 €
Marcha 18 km | 20 € 25 €
Promocion 6x5 | En cualquier modalidad —

Promocion 6x5

Con seis inscripciones realizadas por una persona, la organizacién abonara la sexta (la de
menor importe) hasta el 1 de marzo.

5. Recogida de dorsal y bolsa del corredor

e Viernes 17 abril: 19:00-21:00 h
e Sabado 18 abril: 07:30-10:00 h
e Lugar: Salén de usos multiples del Ayuntamiento (Plaza de Espafia)

6. Avituallamientos y controles

e Ruta larga (27 km): 5 avituallamientos.

e Ruta corta (18 km): 3 avituallamientos.

e Control obligatorio:
o Carrera/marcha 18 km: Sampol — 13:00 h
o Carrera 27 km: Sampol — 13:00 h



https://www.avaibooksports.com/inscripcion/ocisa-sampol-experience-2026/
https://www.avaibooksports.com/inscripcion/ocisa-sampol-experience-2026/

7. Seguridad y normativa ambiental

Seguro de accidentes y asistencia sanitaria incluidos. (Se enviara protocolo de
actuacion a los participantes los dias previos al evento), los datos de inscripcién por
participante han de ser verdaderos, en caso de falsedad se deja en manos de la
companiia aseguradora la atencién post accidente, no teniendo responsabilidad
alguna el organizador de la prueba si se diese este tipo de caso).

Obligatorio llevar recipiente para liquidos (normativa Consejeria de Salud
26/02/2022).

Respetar el entorno natural y seguir el itinerario marcado.

8. Otros aspectos

Posibles cambios de horario o recorrido. (Estad atentos a las redes sociales de la
carrera y a los emails que se enviaran desde la organizacidén, es importante verificar,
en el momento de inscribirse, que el email de cada participante es correcto).
Cumplimiento de Ley Organica 3/2018 de Proteccidn de Datos.

Participar implica aceptar la aparicion en imagenes de la prueba y de los circuitos,
ligas o copas al que la Ocisa Sampol Experience pertenezca.

Degustacion al aire libre (o en Polideportivo de Margubete si el clima no acompaiia).
Talla asegurada hasta el 1 de marzo.

Recomendacion: descargar el track para el dia de la prueba.

9. Aceptacion

La participacion en la Ocisa Sampol Experience 11 implica la plena aceptacién del presente

reglamento.
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