
   
 

 
 
 
 

NATURE RACE SERIES 
 

1^ Nature Race Series è l’insieme delle tre gare Nature Race previste in tre diversi 
punti della Sardegna per l’anno 2019. 
 

- 19 Maggio Villasimius Pullman Timi Ama Nature Race (Campionato Italiano Ocr/ 
Campionato Regionale FIOCR) SEA 

- 20 Ottobre Arborea Horse Country Nature Race (Campionato regionale Fiocr) 
HORSE 

- 08 Dicembre Cagliari  Nature Race ( Finale Nature Race Series) CITY 
 
Le tre gare sono  gare OCR, con percorsi a ostacoli artificiali e naturali, di diversa difficoltà e 
livello. 
Tutte  le competizioni sono affiliate MSP e FIOCR. 
Le gare prevedono tutte il regolamento adottato per le manifestazioni affiliate FIOCR dei tre 
braccialetti in carta posti al polso dell’atleta. A ogni ostacolo fallito e non superato il giudice 
taglierà il braccialetto, se doveste finire i braccialetti potrete comunque proseguire la gara 
fino al traguardo provando gli ostacoli successivi. 
La classifica verrà stilata tenendo conto prima dei braccialetti portati al traguardo, e poi del 
tempo di percorrenza del percorso. 



In tutte le gare verrà redatto un regolamento ostacoli di cui tutti gli atleti verranno posti a 
conoscenza. 
In tutte le gare Hard agonistiche è obbligatorio il certificato medico agonistico e in tutte 
troverete assicurata l’assistenza medica lungo il percorso,e i ristori all’arrivo e lungo i diversi 
tracciati. 
 
 

MEDAGLIA SERIES 
 
 

A ogni tappa Nature Race competitiva riceverete, una medaglia triangolare, una volta 
ricevute tutte e tre potrete comporre la bellissima TRIPECORA, (come vi mostrano 
l'immagine)  la medaglia unica della vostra fantastica Series Nature Race 

 

 
 

Per quanto riguarda regolamenti ostacoli, ritiri pacchi gara, ecc. 
Dovrete rifarvi ai regolamenti di ogni singola tappa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CLASSIFICA : 
 
La Nature Race Series alla fine delle tre gare premieranno : 
1° 2° 3° Classificati sia uomo  che donna delle categoria : 
-Elitè ( tutte le età) 
- Over 40  (dai 40 anni in su) 
- Under 18 ( 16-17 anni) 
I punteggi assegnati per gara sono : 
  

 

1 pos 50 16 pos 14 

2 pos 44 17 pos 13 

3 pos 40  18 pos 12 

4 pos 37 19 pos 11 

5 pos 34 20 pos 10 

6 pos 31 21 pos 9 

7 pos 28 22 pos 8 

8 pos 26 23 pos 7 

9 pos 24 24 pos 6 

10 pos 22 25 pos 5 

11 pos 20 26 pos 4 

12 pos 18 27 pos 3 

13 pos 17 28 pos 2 

14 pos 16 29 pos 1 

15 pos 15 30 pos 0,5 

 
 


