
REGLAMENTO MOZAGA
EXTREME RACE 2015

1. ORGANIZACIÓN
1.1.  Introducción
 MOZAGA EXTREME RACE es un evento organizado por la

Asociación Deportiva  ANIMALCROSSTEAM de  Mozaga,  en
el  municipio  de  Teguise.  El  formato  de  la  prueba  es  una
carrera de montaña de 5,5 km que discurre por los barrancos
de Mozaga y  el  lomo de San Andrés.  Tiene 10 obstáculos
colocados  a  lo  largo  de  su  recorrido  que  los  participantes
tendrán que superar de manera individual. Los participantes
tendrán que realizar el recorrido fijado por la organización en
un máximo de 2 horas y superar cada uno de los obstáculos.

1.2.  Calendario

 8 de agosto de 2015 a las 10:00 horas.

1.3. Programa general de la prueba

Lunes 29 de junio

 Apertura  del  período  de  inscripciones  en
Mozagaextremerace.com

Sábado 1 de agosto

 10:00: Entrenamiento oficial para conocer el recorrido por
el que va a transcurrir la prueba. La salida tendrá lugar en
el Teleclub de Mozaga y no es necesario inscribirse.

Martes 4 de agosto
 Cierre de inscripciones a las 24:00 horas.
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Viernes 7 de agosto

 Entrega de dorsales:  La entrega de dorsales y camisetas
se realizará el día 7 de agosto (un día antes de la prueba)
en  la  cancha  de  Mozaga,  calle  Sancocho  s/n,  junto  al
teleclub de Mozaga. En horario de 10:00 a 14:00 horas y
de 16:00 a 20:00. Los participantes que no puedan recoger
su  dorsal  podrán  solicitar  mediante  email  a
Mozagaextremerace@gmail.com que se les entregue el día
de la prueba. Además también podrán solicitar a un familiar
o amigo previa autorización la recogida del dorsal.

Sábado 08 de agosto

 9:30  horas:  reunión  previa  a  la  salida.  Verificación  de
participantes.

 9:55 horas: cámara de llamadas participantes.
 10:00 horas: Inicio de la MOZAGA EXTREME RACE.
 12:00 horas: Cierre de la meta.
 13:00 horas: Entrega de trofeos. 

1.4.  Comportamiento deportivo y respeto al medio ambiente

 MOZAGA  EXTREME  RACE es  un  evento  que  discurre
primordialmente  por  el  medio  natural,  senderos,  pistas  de
tierra,  etc.  Por  ello  todos  los  participantes  deberán  tener
especial respecto por el medio en el que discurre la prueba,
siendo descalificados los participantes que tiren basura, o no
cumplan con este punto.
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2. INSCRIPCIÓN, REQUISITOS Y OBLIGACIONES
DE LOS PARTICIPANTES.

2.1.  Inscripciones

 Las inscripciones de la prueba se realizarán a partir del lunes
29 de junio en  www.mozagaextremerace.com y finalizarán el
martes 4 de agosto a las 24:00 horas.  

 Las inscripciones tendrán un precio de 8 euros que incluye
una camiseta de la Mozaga Extreme. 

 Con el pago de la inscripción se acepta el reglamento de la
prueba y se asumen las aptitudes físicas necesarias para la
realización del evento.

 Las inscripciones realizadas  a  partir  del  día  27 de  julio  no
garantizan que la talla de la camiseta solicitada sea la que se
entregue  al  participante.  La  organización  de  la  Mozaga
Extreme  Race  provisionará  el  tallaje  para  que  sea  lo  más
preciso posible. Gracias. 

 En el  hipotético  caso  de  que  la  Mozaga Extreme Race se
cancele y no se establezca una fecha de celebración en los
próximos 15 días al evento, se procederá a la devolución del
importe de las inscripciones.  

2.2.  Requisitos de participación
 Ser mayor de 16 de años. Los menores de edad (menor de

18)  deberán  facilitar  una  autorización  paterna  el  día  de  la
entrega de dorsales. 

 Solo podrán participar personas que estén inscritas y mayores
de 16 de años con autorización.

 Conocer y aceptar las condiciones del presente reglamento.

2.3.  Descarga de responsabilidades

 Los participantes que se inscriben en la MOZAGA EXTREME
RACE entienden  que  participan  voluntariamente  en  la
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competición  y  bajo  su  responsabilidad.  Por  consiguiente,
exoneran, renuncian, eximen y convienen en no denunciar a
la entidad organizadora, colaboradores, patrocinadores y otros
participantes,  de  toda  responsabilidad  civil  para  con  los
corredores y sus herederos.

 El  descargo  de  responsabilidad  y  certificado  de  aptitudes
físicas lo podrán descargar en la página web del evento y lo
tendrán que entregar en la recogida de dorsales firmado. 

2.4.  Derechos de imagen

 Las imágenes que se obtengan en la carrera podrán ser 
utilizadas por la organización y por las empresas 
patrocinadoras para fines de difusión y publicidad del evento 
y/o productos asociados al mismo. Los competidores que 
acepten participar en este evento no tendrán derecho a 
realizar reclamaciones.

3. CATEGORIAS Y PREMIOS

3.1.  Categorías

 La  MOZAGA EXTREME  RACE cuenta  con  las  siguientes
categorías:

- Masculina y femenina juvenil (29/06/1989 - 29/06/1999)
- Masculina y femenina sénior (29/06/1970 - 28/06/1989)
- Masculina y femenina veterano (29/06/1945 - 28/06/1970) 

3.2.  Clasificación

 La prueba tendrá tres ganadores por categoría con trofeo.
 Los atletas que no se encuentren presentes en la ceremonia

de entrega de los trofeos y que se hayan hecho acreedores
de los mismos, tendrán un plazo de diez días para retirarlos
en la Concejalía de Deportes del Ayuntamiento de Teguise.
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4. DESARROLLO DE LA COMPETICIÓN

4.1.  Desarrollo de la competición

 El recorrido de la MOZAGA EXTREME RACE será publicado
con anterioridad en la página de facebook: Mozaga extreme
race y en la página web www.mozagaextremerace.com

 En  la  charla  técnica,  previa  a  la  salida,  se  brindará  una
explicación por donde será el recorrido. En caso de extravío,
por no ver una cinta,  o no prestar  atención a los senderos
indicaciones por parte de la organización, los corredores son
responsables de volver al camino y retomar el recorrido, ante
cualquier  reclamo  por  extravío  la  organización  no  se  hace
responsable.

 En  el  caso  que  el  recorrido  sea  modificado  por  cualquier
motivo, los corredores serán notificados (ante de la salida o en
los puestos de control anteriores al modificado). Una vez que
los corredores son  informados,  la  organización no  se  hace
cargo de cualquier tipo de reclamo por parte de los mismos.

 Los  corredores  no  serán  cronometrados,  siendo ganadores
aquellos tres primeros de cada categoría que crucen la línea
de meta habiendo superado todos los obstáculos.

 Se publicará en la página web un listado de cada categoría
con la posición de llegada de todos los corredores.

 Algunos  de  los  obstáculos  son  la  “Prueba  de  hielo”  que
consistirá  en  atravesar  una  góndola  de  hielo  y  agua,
“Agáchate como puedas”, prueba que se desarrolla en unas
zanjas cavadas en la tierra, o “La tela de araña”, prueba en la
que hay que traspasar un entramado de cuerdas.

4.2.  Salida y llegada

MOZAGA EXTREME RACE PÁGINA 5



REGLAMENTO MOZAGA
EXTREME RACE 2015

 La salida tendrá lugar en la cancha de  Mozaga a las 10:00
horas. 

 No presentarse en la salida 30 minutos después de la hora
será motivo de descalificación.

 El  tiempo  máximo  de  realización  de  la  prueba  es  de  dos
horas. 

4.3.  Abandonos

 El participante que abandona la competición está obligado a
quitarse el número y comunicar a los jueces su abandono.

 La organización a través de los jueces autorizados, se reserva
el  derecho  de  interrumpir  la  participación  de  aquellos
competidores  que  por  su  condición  se  considere  están
poniendo en riesgo su integridad física.

4.4.  Avituallamiento y servicios

 Habrá un avituallamiento en la línea de llegada con fruta y
agua.

4.5.  Seguridad

 La  organización  dispondrá  de  ambulancia  y  personal  de
protección  civil  para  asistir  a  quienes  lo  necesiten.  Cada
corredor deberá asumir y ser responsable de cualquier gasto
relacionado  a  emergencia  médicas,  salvo  la  cobertura  que
incluye  la  participación  en  el  evento  que  consta  de
ambulancia,  socorristas,  medico  y  traslado  al  hospital  más
cercano.  Es  fundamental  que  cada  corredor  disponga  de
cobertura médica personal. 

5. PENALIZACIONES MOZAGA EXTREME RACE
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5.1.  Penalizaciones básicas

 Todo corredor que reciba asistencia externa, y la misma sea 
observada por un  juez de la organización, podrá ser 
penalizado con:

 1º amonestación: Llamada de atención
 2º amonestación: Descalificación

 No  se  permite  la  asistencia  externa.  Los  participantes  no
pueden ser acompañados por bicicletas, automóviles ni otro
tipo de vehículo.

 No cumplir  con el  recorrido oficial,  obteniendo una ventaja,
será motivo de descalificación.

 Todos los corredores deben completar  los obstáculos de la
Mozaga Extreme Race en caso contrario serán descalificado.

 Está  permitida  la  asistencia  entre  los  corredores,
excluyéndose de esta: empujar, tirar con sogas o elementos
similares, o cualquier otra forma de tracción o empuje entre
participantes.

7. CLIMA

 En caso de que la organización considere que las condiciones
climáticas  ponen  un  riesgo  la  integridad  física  de  los
participantes, podrá retrasar la prueba o cambiar su recorrido.

8. RECOMENDACIONES
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 Ropa  cómoda.  Teniendo  en  cuenta  que  los  participantes
deberán embarrarse hasta los ojos y arrastrarse por el suelo,
recomendamos la utilización de pantalones largos y zapatillas
viejas.

 Respeto por el medio ambiente. No tirar basura. 
 Seguir  las  recomendaciones  de  los  comisarios  en  cada

obstáculo. 
 Es obligatoria la motivación absoluta para realizar la prueba,

se realizará a cada participante un control de motivación antes
de la salida.

 Es fundamental  pasárselo  bien  embarrándose  e  intentando
atravesar cada obstáculo sin partirse una pierna. 

 Si  no  te  sientes  capacitado  para  superar  un  obstáculo,
apártate  a  un  lado  y  échate  a  llorar.  Al  fin  y  al  cabo  lo
importante es participar. 

 Se trata de una prueba en la que es fundamental pasárselo
bien, se valorará cómo se lo ha pasado el ganador a la hora
de entregarle el premio.

La organización Animal Cross Team a 28 de junio
de 2015 en Mozaga.
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