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KILLER LUP SPRINT ED 24 MAGGIO 2026 (ADULTI) 
 

LIBERATORIA DI RESPONSABILITÀ E ACCETTAZIONE RISCHIO SPORTIVO OCR 

 

Io sottoscritto/a ______________________________________ 

nato/a a _______________________ il ____________ 

residente in _______________________________ 

 

dichiaro sotto la mia responsabilità:\ 

 

1 — Accettazione regolamento 

Di aver letto, compreso e accettato integralmente il regolamento della gara KILLER 

LUP SPRINT ED, organizzata da ASD Lupi di Sparta, affiliata AICS e inserita nel 

circuito FIOCR. 

 

2 — Idoneità sportiva 

Dichiaro: 

- di essere in possesso di certificato medico agonistico valido 

- di essere fisicamente idoneo alla partecipazione 

- di assumermi la piena responsabilità della veridicità delle informazioni fornite 

per la disciplina Obstacle Course Racing (OCR). 

 

3 — Natura della disciplina OCR 

Sono consapevole che la partecipazione alla gara comporta il superamento di ostacoli 

naturali e artificiali, 

tra cui: 

- strutture sospese (rig) 

- monkey bars 

- anelli 

- rope climb 

- muri verticali 

- quarter pipe 

- crawl sotto rete 

- ostacoli di equilibrio 

 

con altezze fino a circa 2,5–3 metri. 

Sono consapevole che tali attività comportano rischi intrinseci quali: cadute, urti, 

abrasioni, traumi muscolari o articolari, scivolamenti, perdita di presa, affaticamento 

fisico e condizioni ambientali variabili. 

 

Accetto volontariamente tali rischi. 
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4 — Strutture sportive OCR e attrezzature artificiali 

Sono consapevole che la gara si svolge su strutture sportive OCR installate all’interno 

del Boot Camp Lupi di Sparta, costituite da ostacoli artificiali autoportanti progettati 

per la pratica dell’Obstacle Course Racing. 

 

Dichiaro di: 

- aver compreso la natura tecnica degli ostacoli 

- accettare il rischio connesso al loro utilizzo 

- partecipare sotto la mia responsabilità 

- riconoscere che tali strutture non costituiscono attrezzature ludiche ma dispositivi 

sportivi utilizzabili esclusivamente da atleti idonei alla disciplina OCR e di sollevare 

l’organizzazione da responsabilità derivanti da uso improprio, perdita di presa, errori 

tecnici di esecuzione o sopravvalutazione delle proprie capacità fisiche. 

 

Resta esclusa ogni responsabilità dell’organizzazione nei casi di dolo o colpa grave. 

 

5 — Partecipazione volontaria 

Dichiaro di partecipare: 

- volontariamente 

- sotto la mia responsabilità 

- con adeguata preparazione tecnica e fisica 

- utilizzando equipaggiamento idoneo alla disciplina OCR. 

 

6 — Area di svolgimento 

Sono consapevole che la gara si svolge interamente all’interno del Boot Camp Lupi di 

Sparta, area sportiva attrezzata dedicata alla pratica OCR. 

Accetto le caratteristiche tecniche del percorso e degli ostacoli presenti. 

 

7 — Presenza giudici di gara 

Sono informato che ogni atleta è seguito da un giudice di gara, incaricato 

esclusivamente della verifica regolamentare della prova e non dell’assistenza fisica 

durante il superamento degli ostacoli. 

 

8 — Assunzione del rischio sportivo 

Accetto integralmente i rischi derivanti dalla partecipazione alla gara e sollevo ASD 

Lupi di Sparta, AICS, FIOCR, giudici di gara, volontari, collaboratori, partner tecnici e 

sponsor da responsabilità per danni derivanti da: 

- condotta di altri partecipanti 

- condizioni del terreno 

- condizioni meteorologiche 

- ostacoli naturali o artificiali 

- errori tecnici durante il superamento degli ostacoli 
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- affaticamento o condizioni fisiche personali non dichiarate 

 

fermo restando il limite di responsabilità previsto dalla legge per dolo o colpa grave. 

 

9 — Copertura assicurativa 

Dichiaro di essere informato che la partecipazione alla gara è coperta da polizza 

assicurativa sportiva AICS, 

attiva tramite tesseramento associativo o copertura giornaliera per i non tesserati. 

 

10 — Utilizzo immagini 

Autorizzo ASD Lupi di Sparta all’utilizzo di fotografie e riprese video realizzate durante 

l’evento esclusivamente per: 

- comunicazione istituzionale 

- promozione attività associative 

- sito web ufficiale 

- canali social ufficiali 

 

senza limiti territoriali e senza compenso. 

 

11 — Trattamento dati personali (GDPR) 

Ai sensi del Regolamento UE 679/2016 (GDPR), autorizzo il trattamento dei miei dati 

personali per: 

- gestione iscrizione gara 

- classifiche 

- comunicazioni organizzative 

- adempimenti sportivi federali 

- copertura assicurativa 

- archiviazione storica risultati 

 

I dati non saranno ceduti a terzi per finalità commerciali. 

 

12 — Accettazione liberatoria 

Dichiaro di aver letto attentamente la presente liberatoria e di accettarne 

integralmente il contenuto. 

 

Data _____________ 

 

Firma ______________________________ 

 


