
AGGIORNAMENTI ANNUALI ANNO SPORTIVO 2026 

2026 RTOS 
Regolamento Tecnico Obstacle Sport 

AGGIORNAMENTI ANNUALI A.S.  
versione 1.0 

 
 

 
 

 

FIOCR 2026 - Aggiornamenti Annuali-  pagina 1 



AGGIORNAMENTI ANNUALI ANNO SPORTIVO 2026 

 
 
 
 
INDICE 
 
Premi e montepremi.....................................................................................................................................2 
Quote di partecipazione suggerite minime e massime per atleti...................................................5 
Contributo di partecipazione per società per gara.............................................................................6 
Principali scadenze per Società................................................................................................................7 
Categorie e livelli delle gare..................................................................................................................... 8 
Requisiti minimi per ogni tipologia gara.............................................................................................. 10 
Requisiti giudici e Contributo FIOCR.......................................................................................................11 
posti per campionati in base ai livelli................................................................................................... 12 
Punti Coppe Locali...................................................................................................................................... 14 
 
 
 
 
 
 

FIOCR 2026 - Aggiornamenti Annuali-  pagina 2 



AGGIORNAMENTI ANNUALI ANNO SPORTIVO 2026 

Premi e montepremi 
 
Il valore dei premi è indicativo e potrà essere erogato in natura, in equivalente controvalore 
commerciale o altra forma nei limiti di legge anche come voucher per corsi di formazione FIOCR. 
​
 *TARGA potrà anche essere maglia, medaglia, coppa o simile riconoscimento. 
 

COPPA ITALIA 

STANDARD & SHORT 1° 2° 3° 

Assoluti 400 € 200 € 100 € 

Age Group montepremi totale non inferiore a 2.000 € 

    

SPRINT & SUPER SPRINT 1° 2° 3° 

Assoluti 200 € 100 € 50 € 

Age Group TARGA* TARGA* TARGA* 

 

CAMPIONATO ITALIANO 

STANDARD & SHORT 1° 2° 3° 

Assoluti 400 € 200 € 100 € 

Age Group montepremi totale non inferiore a 2.000 € 

NINJA, SPRINT & SUPERSPRINT 1° 2° 3° 

Assoluti 200 € 100 € 50 € 

Age Group TARGA* TARGA* TARGA* 

GIOVANI 1° 2° 3° 

per ciascuna categoria 50 € 20 € 10 € 

SQUADRE 1° 2° 3° 

MMM, FFF, MIX 300 € 150 € 90 € 

ENDURANCE 1° 2° 3° 

ASSOLUTI 200 € 100 € 50 € 

Age Group TARGA* TARGA* TARGA* 
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Quote di partecipazione suggerite minime e 
massime per atleti 
 
 

€€€ STANDARD SHORT SPRINT SUPERSPRINT NINJA GIOVANI TEAM 

minimo 10 10 10 10 10 10 10 

massimo 200 200 200 200 200 200 200 
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Contributo di partecipazione per società per gara 
 
 

€€€ STANDARD SHORT SPRINT SUPERSPRINT NINJA GIOVANI TEAM 

gold 100 € 80€ 50 € 50 € 50 € 50 € 50 € 

silver 200 € 160 €  \ \ \ \ \ 

bronze 300 € 240€ \ \ \ \ \ 

 
 
CAPARRA per iscrizione (da conteggiare per contributo totale) 

€€€ STANDARD SHORT SPRINT SUPERSPRINT NINJA GIOVANI TEAM 

 100 100 50 50 50 50 50 
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Principali scadenze per Società 
❖​ domanda ammissione gara a circuito FIOCR 
❖​ pagamento caparra e invio richiesta partecipazione e manleva (allegato 1 e 2) 
❖​ pagamento quota gara prima della pubblicazione in calendario 
❖​ accettazione firmata di RTOS società 
❖​ entro 10 giorni dalla data della gara 

➢​ organigramma 
➢​ mappa percorso 
➢​ elenco ostacoli e specifiche 
➢​ piano sicurezza approvato da 118 

❖​ entro 72 ore dalla conclusione classifica su file xls o similare 
❖​ entro 7 giorni dalla conclusione dell’evento 

➢​ elenco giudici presenti e loro valutazioni  

 
 

FIOCR 2026 - Aggiornamenti Annuali-  pagina 6 



AGGIORNAMENTI ANNUALI ANNO SPORTIVO 2026 

 

Categorie e livelli delle gare 
 
 

GARE STANDARD 
Ranking  
Punteggio 
vincitore 

N° qualificati 
direttamente CI 
(Assoluti ed AG) 

N° qualificati 
direttamente 

OCREC  
(Assoluti ed AG) 

N° qualificati 
direttamente 

OCRWC  
(AG) 

gold 1000 10 15 8 

silver 1000 5 8 4 

bronze 1000 1 1 1 

 
 

GARE SHORT 
Ranking  
Punteggio 
vincitore 

N° qualificati 
direttamente CI 
(Assoluti ed AG) 

N° qualificati 
direttamente 

OCREC  
(Assoluti ed 

AG) 

N° qualificati 
direttamente 

OCRWC  
(AG) 

gold 1000 10 15 8 

silver 1000 5 8 4 

bronze 1000 1 1 1 

 
 

GARE SPRINT Ranking  
Punteggio vincitore 

N° qualificati direttamente CI (Assoluti ed AG) 

gold 1000 Top 3 assoluti + Top 1 di ogni categoria (con roll-down) 

silver 1000 Top 3 assoluti + Top 1 di ogni categoria (con roll-down) 

bronze 1000 Top 3 assoluti + Top 1 di ogni categoria (con roll-down) 

 
Per accedere al campionato Italiano Sprint  sarà necessario partecipare a 3 tappe della Coppa 
Italia Sprint (non per forza della stessa regione). 
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GARE SUPERSPRINT Ranking  
Punteggio vincitore 

N° qualificati 
direttamente CI 
(Assoluti ed AG)* 

N° qualificati 
direttamente 

OCREC  
(Assoluti ed AG) 

gold 1000 in base al ranking in base al ranking 

silver 1000 in base al ranking in base al ranking 

bronze 1000 in base al ranking in base al ranking 
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Requisiti minimi per ogni tipologia gara 
 
 

formato chip 
elettronico 

montepremi 
complessivo 

(valore 
commerciale) 

pacco gara 
(valore 

commerciale)  

giudici 
FIOCR (n° 
minimo) 

età minima 
atleta 

STANDARD obbligatorio 2000€ 30€ 8 14 

SHORT obbligatorio 1000€ 20€ 6 12 

SPRINT facoltativo 800€ 10€ 2 12 

SUPERSPRINT facoltativo 500€ 10€ 2 12 

NINJA facoltativo 500€ 10€ 2 10 (6-11 
promozionale) 

GIOVANI facoltativo 400€ 10€ 1 12 (6-11 
promozionale) 

TEAM obbligatorio 1000€ 10€ 6 16 
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Requisiti giudici e Contributo FIOCR 

GIUDICI (minimo) STANDARD SHORT SPRINT SUPERSPRINT NINJA GIOVANI TEAM 

gold 8 6 3 3 1 2 5 

silver 6 5 3 2 1 1 4 

bronze 6 4 2 2 1 1 4 

 
Per ogni giudice certificato presente ad una gara FIOCR fornirà alla ASD\SSD un contributo in euro 
definito dalla tabella sottostante. Il contributo verrà erogato al massimo per una gara per formato per 
ogni location. Il numero dei giudici FIOCR dovrà essere certificato da Commissione Giudici e  
documentazione prevista. 

CONTRIBUTO GIUDICI (€) STANDARD SHORT SPRINT SUPERSPRINT NINJA GIOVANI TEAM 

gold 40 40 25 25 20 25 40 

silver 30 30 20 20 20 20 30 

bronze 25 25 \ \ 15 \ 25 

 
Per il Responsabile Giudici (Direttore Giudici Gara), se giudice FIOCR Categoria 3 (o derogato per scritto a 
Categoria 2 da Commissione Giudici) e confermato da Commissione Giudici, FIOCR fornirà alla ASD\SSD 
un contributo in euro così definito per ogni gara: 

CONTRIBUTO Responsabile 
Giudici (€) 

STANDARD SHORT SPRINT SUPERSPRINT NINJA GIOVANI TEAM 

gold 100  100  50 50 40 40 80  

silver 100  100  50 50 40 40 80  

bronze 100  100  50 50 40 40 80  
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posti per campionati in base ai livelli 
 
 

GARE 
STANDAR

D  

Ranking  
Punteggio 
vincitore 

N° qualificati 
direttamente CI 
(Assoluti ed AG) 

N° qualificati 
direttamente OCREC  

(Assoluti ed AG) 

N° qualificati 
direttamente OCRWC  

(AG) 

gold 1000 10 15 8 

silver 1000 5 8 4 

bronze 1000 1 1 1 

 
 

GARE 
SHORT 

Ranking  
Punteggio 
vincitore 

N° qualificati 
direttamente CI 
(Assoluti ed AG) 

N° qualificati 
direttamente OCREC  

(Assoluti ed AG) 

N° qualificati 
direttamente OCRWC  

(AG) 

gold 1000 10 15 8 

silver 1000 5 8 4 

bronze 1000 1 1 1 

 

FIOCR 2026 - Aggiornamenti Annuali-  pagina 11 



AGGIORNAMENTI ANNUALI ANNO SPORTIVO 2026 

 

GARE SPRINT Ranking  
Punteggio vincitore 

N° qualificati direttamente CI (Assoluti ed AG) 

gold \ Top 3 assoluti + Top 1 di ogni categoria (con roll-down) 

silver \ Top 3 assoluti + Top 1 di ogni categoria (con roll-down) 

bronze \ Top 3 assoluti + Top 1 di ogni categoria (con roll-down) 

 
Per accedere al campionato Italiano Sprint  sarà necessario partecipare a 3 tappe della Coppa 
Italia Sprint (non per forza della stessa regione). 
 
 

GARE SUPERSPRINT Ranking  
Punteggio vincitore 

N° qualificati 
direttamente CI 
(Assoluti ed AG)* 

N° qualificati 
direttamente 

OCREC  
(Assoluti ed AG) 

gold 1000 in base al ranking in base al ranking 

silver 1000 in base al ranking in base al ranking 

bronze 1000 in base al ranking in base al ranking 

 
*La qualificazione dell’atleta al CI, a OCREC e a OCRWC per il formato SuperSprint è in base al 
suo ranking. Il sistema ranking attualmente utilizzato prende in considerazione la 
partecipazione alle gare programmate fino alla chiusura delle iscrizioni di ogni evento, 
modificato per considerare la media dei migliori due (2) punteggi ottenuti con un minimo di 
due (2) gare. In caso di parità tra due atleti, sarà data precedenza a chi ha partecipato al 
maggior numero di gare; in caso di ulteriore parità a chi ha ottenuto più primi posti; in caso di 
ulteriore parità a chi ha ottenuto più secondi posti e così via, confrontando i piazzamenti 
migliori. In caso di ulteriore parità si procederà premiando l’atleta più anziano.  
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Punti Coppe Locali 
pos pt  pos pt  pos pt  pos pt 

1 100  11 44  21 25  51-55 10 

2 90  12 42  22 24  56-60 8 

3 80  13 40  23 23  61-70 6 

4 70  14 38  24 22  71-80 5 

5 65  15 36  25 21  81-90 4 

6 60  16 34  26-30 20  91-100 3 

7 55  17 32  31-35 18  100-150 2 

8 50  18 30  36-40 16  151 e oltre 1 

9 48  19 28  41-45 14    

10 46  20 26  46-50 12    
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