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REGLAMENTO KORTRAIL 2020: INSTINTO SALVAJE

ARTICULD 1.

EL préximo dia 26 de abril de 2020 se celebrara en Cadrete la carrera KDRTRAIL 2020: “Instinto Salvaje”. El Ayuntamiento de Cadrete y el Club
Running Cadrete promueven y organizan este evento deportivo.

La prueba “Instinto Salvaje” tiene un total de 15,3km y 728 metros de desnivel positivo.

El horario de comienzo de la prueba serd a las 10:00 horas.

La salida se producira desde la Plaza Aragdn de Cadrete, no pudiendo participar corredores no inscritos y menores de 18 afios.

ARTICULD 2.

Los atletas que pueden participar en las pruebas son todas aquellas personas mayores de edad.
La organizacion recomienda realizar previamente una prueba de esfuerzo para comprobar que el estado de salud es bueno para la practica
deportiva.

ARTICULD 3.INSCRIPCIONES.

Las inscripciones se podran realizar desde el miércoles 20 de noviembre a las 10:00 horas hasta el miércoles 22 de abril a las 23:59h o hasta
agotar dorsales disponibles.

Habra 450 dorsales disponibles para Las Crestas del Bisonte.

Inscripciones Online: www.kdrtrail.com

Se podra contratar un seguro de cancelacién (5€). En caso de que no esté contratado dicho seguro no se devolvera el importe la inscripcion.

La talla del regalo conmemorativo solo podra ser elegida hasta el dia 12 de abril, domingo, a las 23:59h. A partir de esa fecha, las personas que
se inscriban tendran regalo conmemorativo pero no podemos asegurarle que dispongamos de su talla.

Categoria y premios:

Categoria Femenina Categoria Vet. +40 Masc. Categoria Local Fem.
19 Clasificado Trofeo 19 Clasificado Trofeo 10 Clasificado Trofeo
2° Clasificado Trofeo 2° Clasificado Trofeo 2° Clasificado Trofeo
30 Clasificado Trofeo 3° Clasificado Trofeo 30 Clasificado Trofeo
Categoria Masculina Categoria Vet. +50 Fem. Categoria Local Masc.
19 Clasificado Trofeo 19 Clasificado Trofeo 1° Clasificado Trofeo
2° Clasificado Trofeo 2° Clasificado Trofeo 2° Clasificado Trofeo
30 Clasificado Trofeo 3° Clasificado Trofeo 30 Clasificado Trofeo
Categoria Vet. +40 Fem. Categoria Vet. +50 Masc. Premio Montaia Fem.
19 Clasificado Trofeo 19 Clasificado Trofeo 10 Clasificado
2° Clasificado Trofeo 2° Clasificado Trofeo Premio Montana Masc.
30 Clasificado Trofeo 3% Clasificado Trofeo 1 Clasificado

ARTICULD 4. SEGURDS.

Todos los participantes inscritos correctamente en la prueba estaran cubiertos con un seguro de responsabilidad civil y de accidentes. La organi-
zacion dispone del correspondiente sequro de responsabilidad civil. Queda totalmente prohibida la participacion de corredores no inscritos.

La organizacion recomienda hacerse una revision médica y / o prueba de esfuerzo a todas aquellas personas que no hayan corrido una prueba de
similares caracteristicas anteriormente o lleven un periodo prolongado de tiempo sin realizar actividad fisica.
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REGLAMENTO KDRTRAIL 2020: INSTINTO SALVAJE
ARTICULD 5. ASPECTOS TECNICOS.

Sera descalificado cualquier atleta que, a sabiendas de su imposibilidad de participar, proporcione datos erréneos a la Organizacidn, para poder
hacerlo. Se debe recordar que las reclamaciones deberan hacerse via e-mail a infoldkdrtrail.com. Se puede correr con bastones ambas pruebas.
No se puede participar con animales, por seguridad para el resto de participantes.

La carrera podra ser aplazada o suspendida si asi Lo decide la direccion de carrera.

Tiempo de corte para la carrera Instinto Salvaje: 3h 00 minutos. Los/las participantes que no logren (legar a meta antes de ese tiempo estaran
descalificados.

La participacion en la competicion supone la aceptacion del presente Reglamento, reservandose la Organizacion el derecho a modificar aquellos
aspectos de la prueba que por causa mayor sea necesario.
Todo o no previsto en este reglamento, serd resuelto por la direccion de carrera.

ARTICULD 6. CRONDMETRAJE Y RESULTADDS.

Ambas pruebas se realizaran con el control de tiempo y puestos de clasificacion mediante sistema de dorsal-chip.
El control de tiempos y puestos se realizara mediante el sistema de dorsalchip.

Los resultados podran verse en la web oficial de la prueba www.kdrtrail.com. Habrd 3 dias (hasta el 29 de abril, a las 23:59h) para presentar
alegaciones por incorrecciones de la tabla clasificatoria, siendo la clasificacion oficial efectiva la publicada el jueves 30 de abril.

ARTICULD 7. PUNTUACIGN EN EL TORNED.

Esta prueba es puntuable en el Torneo HOKA One. Los participantes que logren completar el recorrido, por debajo del tiempo maximo estableci-
do de 3 horas, tendran 10 puntos extra en la clasificacion General de la prueba.

ARTICULD 8. SERVICIDS AL CORREDOR.

La entrega de dorsales se realizara el mismo dia de la prueba desde las 8:00 de la manana en el pabellon Municipal de Cadrete.

Se dispondra de ambulancia en la zona de salida / meta.

Duchas y vestuarios en el pabellon.

Bolsa del corredor (regalo conmemorativo de la prueba y demds cosas...)
Habra 2 avituallamientos més el de meta.

Servicio de fisioterapia al finalizar la prueba.

Picoteo final en el Pabellon Municipal de Cadrete.

ARTICULD 9. RECORRIDD.

Instinto Salvaje

15,3km y 728 metros de desnivel positivo. Con salida desde la Plaza Aragon, tras 400 metros urbanos los participantes tendran que subir hasta
el Molino de Cadrete, de ahi irdn combinando sendas con pista hasta llegar al inicio del Muro. Aqui se encontraran el primer avituallamiento
(liquido) y comenzara la subida de la senda del Muro hasta la Plana. En la Plana se encontraran el sequndo Avituallamiento (sdlido y liquido).
Una vez ahi comenzara la bajada por la senda de los Fantasmas, cogeran el desvio del Canario hasta desembocar en el barranco de las Almunias.
Una vez ahi, recorreran escasos 300 metros de dicho barranco para coger el barranco “Escondidico™ subiéndolo entero hasta llegar a la Senda de
los Elefantes. Bajaran dicha senda hasta llegar a la V' y de ahi al tramo final, las crestas del castillo que serd el colofon a la carrera levando a
los participantes al ndcleo urbano del pueblo y llegando a meta en (a Plaza Aragon.
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