REGLAMENTO KDRTRAIL 2019: Instinto Salvaje

e Articulo 1.

El proximo dia 29 de abril de 2019 se celebrara en Cadrete la carrera KDRTrail 2019:
“Instinto Salvaje”. El Ayuntamiento de Cadrete y el Club Running Cadrete promueven y
organizan este evento deportivo.

La prueba “Instinto Salvaje” tiene un total de 15,5km y 768 metros de desnivel positivo.

El horario de comienzo de la prueba sera a las 10:00 horas

La salida se producira desde la Plaza Aragdn de Cadrete, no pudiendo participar
corredores no inscritos y menores de 18 anos.

e Articulo 2.

Los atletas que pueden participar en las pruebas son todas aquellas personas mayores de
edad.

La organizacion recomienda realizar previamente una prueba de esfuerzo para comprobar
que el estado de salud es bueno para la practica deportiva.

e Articulo 3.Inscripciones.

Las inscripciones se podran realizar desde el miércoles 18 de noviembre de 2018 a las
11:00 horas de la manana hasta el jueves 25 de abril a las 11:00 de la mafana; o hasta
agotar dorsales disponibles.

Habra 300 dorsales disponibles para Instinto Salvaje.

Se podran inscribir de manera individual o por equipos de 3 personas. Los equipos
deberan hacer el recorrido juntos, es decir, llegar a meta los 3 integrantes juntos con
separacion de menos de 1 minuto entre el primer llegado y el ultimo, tomando como
referencia el tiempo del ultimo/a llegado a meta.

Inscripciones Online: www.kdrtrail.com
La entrega de dorsales se realizara el mismo dia de la prueba desde las 8:00 de la

mafana en el pabellon Municipal de Cadrete.
En el mismo Pabellon habra servicio de Guardarropa, de fisioterapia y de duchas.
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Categoria y premios:

Categoria Femenina

1° Clasificado Trofeo

2° Clasificado Trofeo

3° Clasificado Trofeo
Categoria Masculina

1° Clasificado Trofeo

2° Clasificado Trofeo

3° Clasificado Trofeo
Categoria Vetereranas +40

1° Clasificado Trofeo

2° Clasificado Trofeo

3° Clasificado Trofeo
Categoria Vetereranas +40

1° Clasificado Trofeo

2° Clasificado Trofeo

3° Clasificado Trofeo
Categoria Vetereranos +50

1° Clasificado Trofeo

2° Clasificado Trofeo

3° Clasificado Trofeo
Categoria Vetereranos +50

1° Clasificado Trofeo

2° Clasificado Trofeo

3° Clasificado Trofeo
Categoria Local

1° Clasificado Trofeo

2° Clasificado Trofeo

3° Clasificado Trofeo
Categoria Equipos Masculino

1° Clasificado Trofeo

2° Clasificado Trofeo

3° Clasificado Trofeo
Categoria Equipos Femenino

1° Clasificado Trofeo

2° Clasificado Trofeo

3° Clasificado Trofeo
Categoria Equipos Mixto

1° Clasificado Trofeo

2° Clasificado Trofeo

3° Clasificado Trofeo

e Articulo 4.Seguros.

Todos los participantes inscritos correctamente en la prueba estaran cubiertos con un
seguro de responsabilidad civil y de accidentes. La organizacion dispone del
correspondiente seguro de responsabilidad civil. Queda totalmente prohibida la
participacion de corredores no inscritos.

La organizacion recomienda hacerse una revision médica y / o prueba de esfuerzo a
todas aquellas personas que no hayan corrido una prueba de similares caracteristicas
anteriormente o lleven un periodo prolongado de tiempo sin realizar actividad fisica.
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e Articulo 5.Aspectos técnicos.

Sera descalificado cualquier atleta que, a sabiendas de su imposibilidad de participar,
proporcione datos erréneos a la Organizacion, para poder hacerlo. Se debe recordar
que las reclamaciones deberan hacerse ante el Juez Arbitro de la prueba, hasta 30
minutos después de hacerse publica la clasificacion de la carrera.

Se puede correr con bastones ambas pruebas.

La carrera podra ser suspendida si asi lo decide la organizacion junto con la
autorizacion del Juez Arbitro de la prueba.

Tiempo de corte para la carrera Instinto Salvaje: 3h 30 minutos.

La participacién en la competicion supone la aceptacion del presente Reglamento,
reservandose la Organizacion el derecho a modificar aquellos aspectos de la prueba que
por causa mayor sea necesario, previa autorizaciéon del Juez Arbitro de la competicion.
Todo lo no previsto en este reglamento, sera resuelto por el Juez Arbitro de la prueba.

e Articulo 6 Cronometraje y resultados.

Ambas pruebas se realizaran con el control de tiempo y puestos de clasificacibn mediante
sistema de dorsalchip.

En la carrera del domingo, el control de tiempos y puestos se realizara mediante el
sistema de dorsalchip.

Los resultados podran verse en www.kdrtrail.com.

e Articulo 7.Servicios al corredor

- Se dispondra de ambulancia en la zona de salida / meta.

- Duchas y vestuarios en el pabellén.

- Bolsa del corredor (regalo conmemorativo de la prueba y demas cosas...)
- Habra 3 avituallamientos mas el de meta.

- Servicio de fisioterapia al finalizar la prueba.

- Picoteo final en el Pabelldbn Municipal de Cadrete.


http://www.kdrtrail.com
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e Articulo 8. — Recorrido

Instinto Salvaje

15,5km y 768 metros de desnivel positivo. Con salida desde la Plaza Aragbn de

Cadrete se ira por la calle Santo Cristo de Cadrete, se girara a la derecha en Paseo
Gascéon y Marin, después a la izquierda por Calle San Jorge y a escasos 50 metros se
tomara una subida a la derecha que nos aleja de tramo urbano y de trafico rodado,
subiendo al Molino de Cadrete, a partir de aqui todo el recorrido hasta el final de la prueba
se realiza por sendas y algun tramo de pista de monte. Se pasara por las Crestas del
Castillo, V, Senda Elefantes, Canario, Fantasmas, La Plana, Muro, inicio de subida a la
Plana hasta el “Tunel del Viento” y finalmente bajaremos por el castillo, llevandonos al
nucleo urbano del pueblo y llegando a meta en la Plaza Aragén.

Track disponible en: https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/kdrtrail-
is-2019-30747876


https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/kdrtrail-is-2019-30747876
https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/kdrtrail-is-2019-30747876




