REGLAMENTO KDRTRAIL 2018: ESTAMPIDA NOCTURNA

Articulo 1.

El proximo dia 7 de julio, sdbado, de 2018 se celebrara en Cadrete la quinta edicion de la carrera
KDRTRAIL: “Estampida Nocturna”. El Ayuntamiento de Cadrete y el Club Running Cadrete
promueven y organizan este evento deportivo.

La prueba “Estampida Nocturna” tiene una distancia de 10km y 300m de desnivel positivo. El
horario de comienzo de la prueba es a las 23:00 horas.

La salida y llegada es en la Plaza Aragdn de Cadrete, pudiendo participar todas las personas que
asi lo deseen con inscripcion previa en www.kdrtrail.com

Articulo 2.

Los atletas que pueden participar son todas aquellas personas mayores y menores de edad,
estos ultimos acompafnados por un mayor de edad.

La organizacién recomienda realizar previamente una prueba de esfuerzo para comprobar que el
estado de salud es bueno para la practica deportiva.

Articulo 3.Inscripciones.
Las inscripciones se podran realizar desde el viernes 4 de mayo a las 10:00 AM hasta el 6 de julio
alas 10:00 AM.

Inscripciones Online: www.kdrtrail.com

Inscripciones Presenciales:

* Running Zaragoza (C/ Ricla N°2).

« Deportes Zenit (C/Maria Guerrero N°9).

+ Fartleck Sport (C/Tomas Breton N°46 6 Monasterio de Rueda N°4).

La entrega de dorsales se realizara el mismo dia de la prueba desde las 21:00 en la Plaza Aragdn
(lugar donde tiene lugar la salida y llegada).

Categoria y premios:

Modalidad Corriendo (Se toma el tiempo en el km 10, en linea de meta):
Categoria Masculina

+ 1° Clasificado

« 2° Clasificado

+ 3° Clasificado
Categoria Femenina

+ 1° Clasificado

+ 2° Clasificado

+ 3° Clasificado
Categoria Vet+40 Masculina
+ 1° Clasificado

+ 2° Clasificado

+ 3° Clasificado
Categoria Vet+40 Femenina
+ 1° Clasificado

+ 2° Clasificado

+ 3° Clasificado
Categoria Local Masculina
+ 1° Clasificado

+ 2° Clasificado

+ 3° Clasificado
Categoria Local Femenina

+ 1° Clasificado

+ 2° Clasificado

+ 3° Clasificado


http://www.kdrtrail.com
http://www.kdrtrail.com
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Modalidad Senderista (Se toma el tiempo en el km 5, en el alto de la Plana):
Categoria Senderista Masculina
+ 1°Clasificado

+ 2°Clasificado

+ 3¢ Clasificado

Categoria Senderista Femenina
+ 1°Clasificado

+ 2°Clasificado

+ 3¢ Clasificado

Club mas numeroso:

« Jamodn

Mejor disfraz individual:

+ Su peso en cerveza

Articulo 4.Seguros.

Todos los participantes inscritos correctamente en la prueba estaran cubiertos con un seguro de
responsabilidad civil y de accidentes. La organizacién dispone del correspondiente seguro de
responsabilidad civil. Queda totalmente prohibida la participacion de corredores no inscritos.

La organizacion recomienda hacerse una revisién médica y / o prueba de esfuerzo a todas
aquellas personas que no hayan corrido una prueba de similares caracteristicas anteriormente o
lleven un periodo prolongado de tiempo sin realizar actividad fisica.

Articulo 5.Aspectos técnicos.

Sera descalificado cualquier atleta que, a sabiendas de su imposibilidad de participar,
proporcione datos erréneos a la Organizacion, para poder hacerlo. Se debe recordar que las
reclamaciones deberan hacerse ante el Juez Arbitro de la prueba, hasta 30 minutos después de
hacerse publica la clasificacion de la carrera.

La carrera podra ser suspendida si asi lo decide la organizacion junto con la autorizacion del Juez
Arbitro de la prueba.

Todo lo no puesto en este reglamento sera resuelto por el juez arbitro de la prueba. Es
OBLIGATORIO realizar la prueba con frontal LED.

La participacién en la competicion supone la aceptacién del presente Reglamento.

Articulo 6 Cronometraje y resultados.
Control de tiempo y puestos de clasificacidon mediante sistema de dorsalchip. Los resultados del
KDRTrail 2017: Estampida Nocturna podran verse en www.kdrtrail.com.

Articulo 7. Servicios al Corredor.

« Se dispondra de ambulancia con soporte vital basico en la zona de salida / meta.
+ Duchas y vestuarios en el pabellon.

+ Bolsa del corredor (regalo conmemorativo de la prueba y demas cosas...)

« 1 Avituallamiento km 5 (liquido y sdlido)
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Articulo 8. Recorrido.

La carrera transcurre casi en su totalidad por zona de monte, la salida tiene lugar desde la Plaza
Aragon. Se baja por calle Tenor Fleta a la Calle Cortes de Aragdn donde se ira hasta la calle el
Trébol, girando a la izquierda para tomar la Avenida Maria de Huerva y un poco mas adelante
girar a la derecha para comenzar la subida del camino de la Plana. La pista esta dividida en 2
carriles, uno de subida y otro de bajada, mediante bolas LED cada 20 metros. Una vez en este
punto los participantes subiran por esta pista hasta el punto mas alto, La Plana, donde tendran el
primer y Unico avituallamiento y control de paso con lectura de dorsal chip. Una vez ahi arriba,
comenzaran la bajada por la misma pista hasta el desvio hacia el castillo paralelo al barranco de
los Planos. Se baja al Castillo de Cadrete, todo debidamente sefalizado e iluminado hasta llegar
al pueblo donde se girara a la calle dr Bonafonte y se llegara a meta en la Plaza Aragon.

Para consultar el recorrido: https://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=9591324
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