, AGUAS
ARQUILLO JJJ ABIERTAS

IV Travesia Aguas Abiertas del Arquillo

REGLAMENTO

-  FECHA: 28 de Julio de 2018.

- ORGANIZACION: Club Natacion Teruel en colaboracion de la Federacion
Aragonesa de Natacion y Federacion Aragonesa de Triatlon.

- LUGAR: Presa del embalse “El Arquillo”, San Blas, Teruel.

- DISTANCIAS:

= 2000 m. en 2 vueltas a un circuito de 1000 m. (Copa Aragdn — Categorias A)
= 1000 m. en 1 vuelta a un circuito de 1000 m. (popular — Categoria B)

-  HORARIO:

- 12.00 a 12.30 entrega de dorsales en la presa del pantano.

- 12.30 a 12.45 marcaje de dorsales.

- 13.00 salida de las DOS distancias (Popular y Copa Aragén).
- 14.00 entrega de premios.

Sera obligatorio presentarse en la secretaria de la prueba 30 minutos antes de la
prueba para confirmar la participacion.

- CATEGORIAS:

Las categorias estan divididas en Masculina y Femenina.
» Categorias A, dividida a su vez, en:

Ademas de la categoria Absoluta a la que pertenecen todos los nadadores, se
establecen las siguientes categorias:

e Infantil y junior, entre 16 y 19 afios
* Sub 23, entre 20 y 23 afios

* Master A, entre 35 y 44 afios

* Master B, entre 45 y 54 afios

e Master C, de 55 aiios en adelante

* Categoria B, popular (absoluta)
NOTA: Edad minima de participacion 16 afios cumplidos el dia de la prueba,

circunstancia esta ultima que se extrapolara al resto de categorias por lo que todos
los deportistas deberan tener los afos cumplidos a su categoria el dia de la prueba.



PARTICIPACION:
Se establece un minimo de 30 participantes.

Podran participar los nadadores que estén en posesion de la licencia federativa en
vigor para la temporada 2017-2018 (deportista o master).

También podran participar los nadadores que estén en posesion de la licencia
federativa en vigor para la temporada 2017-2018 de cualquier comunidad
autobnoma.

En la categoria master se permitird la participacion con la licencia de dia, como
independientes.

Por ultimo, podran participar todos los deportistas con licencia federativa de triatlon
y licencia federativa de Salvamento y Socorrismo, en vigor.

Las licencias federativas deben estar vigentes en el momento de la inscripcion a la
primera travesia en la que el nadador quiera participar.

Se aplicara la norma F.I.N.A., aprobada por el Bureau, el 16 de enero de 2010. El
bafiador para Aguas Abiertas, no cubrira el cuello, ni se extendera mas alla de los
hombros, ni por debajo del tobillo.

Reglamento especifico para el III Circuito Aragonés de Aguas Abiertas “Mgjate”:

* El traje de neopreno estard permitido cuando la temperatura del agua sea
inferior a 16°C.

* El traje de neopreno sera opcional cuando la temperatura del agua esté entre
16°y 18°C.

* El traje de neopreno estard prohibido cuando la temperatura del agua sea
superior a 18°C.

* En caso de prueba con neopreno opcional sélo se puntuard si no se usa dicho
traje.

Edad minima de participacion 16 anos cumplidos el dia de la prueba.

Habré asistencia médica y sanitaria, asi como medios de apoyo y auxilio necesarios
para el desarrollo de la prueba.

La IV Travesia Aguas Abiertas del Arquillo esta incluida (en caso de que se lleve a
cabo) en el reto DESAFIO H20, junto con el “V Acuatlén Ciudad de Teruel.
Campeonato de Aragon de Acuatlon” y el “II Triatléon por relevos mixtos Teruel
Ciudad del Amor. Campeonato de Aragén de Triatlon por relevos”, que se
celebraran los proximos dias 28 y 29 de julio de 2018.



CRONOMETRAIJE:

Correra a cargo de los arbitros y jueces de la FAN. Tras 45 minutos de la llegada
del primer participante, se cerrard. Las reclamaciones se podran presentar por
escrito hasta 30 minutos después de finalizada la prueba.

PREMIOS:

Se entregaran una vez finalizada la Travesia a los/as tres primeros/as clasificados/as
de cada categoria tanto masculinos como femeninas.

En la prueba popular a los/as tres primeros/as clasificados/as absolutos tanto
masculinos como femeninas.

INSCRIPCIONES:

Federacion Aragonesa de Natacion (FAN) para federados en natacion y no
federados: http://www.fanaragon.com

Federacion de Triatlon (FATRI) para federados en triatlon y no federados:
http://www.triatlonaragon.org/Competicion/8663/ii-travesia-aguas-abiertas-del-
arquillo--teruel---convenio-fan---fatri

PRECIO:
Precio de inscripcion unico de 23€ para ambas distancias.
VARIOS:

Por simultaneidad con otra prueba deportiva no podra accederse al entorno proéximo
de la presa del Arquillo de San Blas (Teruel), por lo que se habilitard una zona de
aparcamiento en las proximidades. También se dispondra de servicio de
guardarropia.

DISPOSICIONES ADICIONALES:

Cada organizador se reserva el derecho de variar el punto de llegada o salida,
retrasar la hora de salida, cambiar la fecha o la suspension de la misma. Segln las
condiciones climatologicas.

Si la llegada llegara a producirse, la prueba se consideraria como realizada, atin en
el caso de suspenderse durante su celebracion. “Riesgo cero”.

La organizacion advierte que las pruebas son duras y existen los riesgos inherentes
que la natacion en aguas abiertas conlleva, por lo que debe ser practicada por
personas con una demostrada preparacidon y un correcto estado de salud,
recomendando abstenerse a aquellos nadadores que no estén en condiciones
Optimas para su realizacion.

Los organizadores quedan exentos de cualquier responsabilidad sobre los dafios que
la participacion en las travesias pudiera conllevar a los participantes o a terceras
personas, asumiendo éstos con su inscripcion la plena responsabilidad de los
mismos.



