
REGOLAMENTO INFERNO 

 
  

  
La Associazione Sportiva Dilettantistica ITALIAN SPORT LAB (di seguito “Organizzazione) organizza                     
la corsa denominata INFERNO, manifestazione podistica con ostacoli. La manifestazione si                     
struttura in una o più prove di corsa di lunghezza compresa tra i 2 e i 14 km con la presenza di                                           
ostacoli naturali ed artificiali, su terreno misto asfaltato e sterrato, aperta a tutti, uomini e donne                               
di età superiore ai 18 anni (13 per alcune distanze), in possesso di regolare certificazione medica                               
(vedi specifiche più avanti). 
  

PERCORSO E OSTACOLI 
La lunghezza totale del percorso è compresa tra 2 e 14 km. Il percorso comprenderà degli                               
ostacoli, tra naturali ed artificiali. La mappa del percorso ufficiale sarà pubblicata sul sito                           
www.infernorun.it. Oltre alla destrezza, all’abilità nella scalata, nel salto, nel nuoto, sarà                       
essenziale anche la velocità di corsa per portare a termine la competizione. Il tracciato può                             
includere anche l’attraversamento di fossati, boschi, terreni accidentati, con legni, tronchi o radici,                         
fili o corde, macerie o rocce superficiali. Il rischio di inciampare e cadere è costante.                             
L’Organizzazione tiene ad evidenziare che durante il superamento degli ostacoli, così come su                         
tutto il tracciato di gara, possono verificarsi infortuni e/o incidenti. Inoltre i pericoli possono essere                             
causati dalle cadute di partecipanti che coinvolgono altri concorrenti. Raccomandiamo, quindi, di                       
adeguare la vostra andatura al terreno, alle condizioni di visibilità, alla tipologia di ostacolo da                             
affrontare e all’affollamento del tratto di percorso. 
A causa del numero di partecipanti, la visibilità del terreno di gara non è sempre assicurata. In                                 
questo caso, è vietato ai partecipanti (mudder) di continuare alla massima velocità. E’ obbligatorio                           
ridurre la velocità per adeguarsi alla conformazione del terreno e alle condizioni di visibilità.                           
Avvicinandosi ad ogni ostacolo il partecipante deve prestare la massima attenzione ai cartelli                         
informativi presenti ed alle indicazioni dei personale che gestisce l’ostacolo. Informazioni più                       
dettagliate sul percorso e i relativi ostacoli saranno consultabili sul sito ufficiale della                         
manifestazione. 
  

CORSA, REGOLE E SQUALIFICHE 
Gli ostacoli sono presenti sul percorso per mettere alla prova i partecipanti. La corsa è aperta alla                                 
partecipazione competitiva e non competitiva. 

corsa competitiva 
I Partecipanti in maniera competitiva partiranno per primi in uno o più gironi (batterie) a loro                               
riservati, avranno un numero di corsa particolare e saranno dotati di uno o più chip per il                                 
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rilevamento del tempo di corsa. La direzione corsa si riserva il diritto di dividere ulteriormente i                               
partecipanti (ad esempio uomini e donne) se ne ravvisi la necessità organizzativa. 
 
Per i partecipanti alla corsa in maniera agonistica gli ostacoli devono essere superati e non                             
aggirati. Se un ostacolo non è superato, non è superato correttamente o viene aggirato la prova                               
non può essere considerata superata. 
L’atleta che corre in maniera competitiva dovrà superare gli ostacoli senza ricevere aiuto                         
dall’esterno. 
Ad ogni atleta competitivo vengono forniti tre braccialetti (dette anche band). Devono essere                         
indossate tutte e saranno necessarie per entrare nella gabbia di partenza,, sono personali,,                         
riportano il numero di pettorale, non possono essere cedute. 
Ogni ostacolo può essere tentato un numero infinito di volte. 
Per ogni ostacolo fallito viene tagliata una band e questa viene trattenuta dal giudice come prova                               
per un eventuale controllo finale. 
La classifica finale sarà stilata sulla base del tempo di arrivo e del numero di braccialetti                               
conservati. La priorità viene data in base al tempo di arrivo a chi ha conservato tutti i tre                                   
braccialetti, poi a chi ne ha conservati due, poi a chi ne ha conservato almeno uno. 
Una volta ultimato il percorso e in ogni caso prima della partenza della corsa il direttore di gara                                   
comunicherà il tempo limite oltre il quale non si viene conteggiati in classifica. 
 
La direzione corsa potrà anche avvalersi di un servizio Scopa (un atleta della organizzazione che                             
parte per ultimo) che raggiunge gli atleti elimina gli atleti dalla competizione. Tale sistema può                             
essere sostituito da dei cancelli temporali che indicano un tempo limite entro il quale arrivare ad                               
un determinato punto del percorso. 
 
Tutti i partecipanti alla corsa non competitiva saranno dotati di chip di rilevamento cronometrico,                           
ma la corsa non sarà competitiva. I partecipanti alla manifestazione non agonistica dovranno                         
valutare l’ostacolo e la propria capacità di superarlo prima di procedere al tentativo di superare                             
l’ostacolo stesso. 
 
Sarà cura e responsabilità di ogni partecipante in maniera competitiva verificare che all’arrivo il                           
giudice di gara registri correttamente il numero di braccialetti con cui si conclude la corsa.  
 
Per quanto non previsto in questo regolamento si fa riferimento al regolamento del Campionato                           
Italiano OCR 
 
Il percorso non può essere tagliato e gli atleti che trarranno eventuale beneficio da un taglio del                                 
percorso saranno squalificati. Una pedana elettronica di intertempo servirà ad avere questa                       
rilevazione in tempo reale. 
 
Il numero di pettorale dovrà sempre essere visibile. Se un atleta non avesse il proprio numero di                                 
pettorale visibile potrà essere fermato dal giudice.  
Ogni giudice avrà un pennarello per poter scrivere di nuovo il numero sul corpo dell’atleta il                               
numero di pettorale. 
 
Tra gli atleti correranno anche dei giudici in incognito che potranno riportare al giudice di un                               
ostacolo o a fine corsa eventuali comportamenti scorretti o assegnare penalità. 
 
Gli atleti non dovranno abbandonare lungo il percorso nulla di quello che avranno portato con sé                               
incluso gel, alimenti o altro.  
L’abbandono lungo il percorso di rifiuti potrà portare alla squalifica. 
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PENALITÀ 
Ogni ostacolo può essere tentato un numero infinito di volte.  
Gli atleti che tentano un ostacolo per la seconda volta non dovranno ostacolare gli atleti al primo                                 
tentativo. 
La corsia di sinistra, ove presente, è riservata agli atleti al primo tentativo.  
Nel caso di mancato superamento al primo tentativo il concorrente dovrà riprovare                       
posizionandosi sulle corsie, ove presenti a destra. 
Gli atleti più veloci potranno chiedere strada e spazio per passare gridando “strada” o “permesso”                             
o qualcosa del genere. 
Gli atleti competitivi raggiunti dagli atleti non competitivi non avranno nessuna priorità nella fila                           
agli ostacoli. 
Gli atleti delle bolge non competitive non avranno nessuna penalità in caso di mancato                           
superamento di un ostacolo.  
 
Regole, valide per tutti gli atleti competitivi senza eccezioni: 

● utilizzare subito le linee di primo tentativo e di secondo se queste ultime sono libere 
● nel caso di secondo tentativo utilizzare solo le linee di secondo tentativo 
● nel caso di più tentativi utilizzare solo le linee di secondo tentativo 
● se presente coda, rimettersi in fondo alla fila e aspettare il proprio turno 
● vietato toccare i supporti della struttura 
● numero illimitato di tentativi 
● in caso di resa andare dal giudice, farsi tagliare il braccialetto 

 
 
 

corsa non competitiva 
I partecipanti alla corsa non competitiva saranno dotati di chip di rilevamento cronometrico, ma la                             
corsa non sarà competitiva. I partecipanti alla manifestazione non competitiva dovranno valutare                       
l’ostacolo e la propria capacità di superarlo prima di procedere al tentativo di superare l’ostacolo                             
stesso. 
 
L’organizzazione aderisce alla carta etica dello sport della Regione Toscana che promuove il                         
comportamento leale e l’aiuto reciproco. Il personale dell’Organizzazione sorveglierà il percorso e                       
gli ostacoli, in modo da verificare che la corsa prosegua in maniera fluida e nel rispetto delle                                 
regole. In caso di comportamento non regolamentare gli addetti possono segnalare il numero di                           
pettorale alla Organizzazione e il concorrente, pur concludendo la prova, potrà essere squalificato.                         
Il percorso e gli ostacoli sono disegnati in maniera tale da limitare al massimo l’attesa davanti a                                 
ciascun ostacolo. Ad ogni modo, in caso di attesa, l’Organizzazione si aspetta che ogni mudder si                               
comporti in maniera leale ed educata. Ricordiamo che la INFERNO è una corsa ad ostacoli e                               
potenzialmente pericoloso e la sicurezza dei mudders partecipanti è la priorità massima della                         
organizzazione, per questo potrebbero verificarsi dei tempi di attesa agli ostacoli più lunghi del                           
previsto.  
L’Organizzazione si riserva il diritto di modificare il percorso o di chiudere singoli ostacoli in                             
qualsiasi momento. Ogni partecipante è tenuto e incentivato a comportarsi in maniera leale e                           
sportiva, ad esempio aiutando altri mudder a superare gli ostacoli. I Mudder si aiutano tra di loro e                                   
solo i mudder leali sono veri Mudder! 
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REQUISITI PER LA PARTECIPAZIONE 
Alla manifestazione possono partecipare tutti coloro che al giorno della gara abbiano compiuto 18                           
anni, donne uomini, di ogni nazionalità oppure 13 anni per la corsa da 3 km. 
  

CERTIFICATO MEDICO 
Per la partecipazione alla corsa competitiva è richiesto un certificato medico sportivo per                         
l’attività competitiva B1, in corso di validità alla data della corsa ovvero redatto non oltre 12 mesi                                 
prima. Per gli atleti italiani è obbligatorio consegnare una copia del certificato medico agonistico                           
in corso di validità al ritiro del pettorale o secondo le modalità telematiche riportate sul sito della                                 
corsa. I certificati medici accettati sono quelli che rispondono al modello B1. Non sarà consentita la                               
partecipazione a chi presenterà soltanto una tessera di Federazione sportiva,, RUNCARD o di altro                           
ente di promozione sportiva, non accompagnata dal certificato medico. Gli atleti stranieri                       
dovranno far compilare, timbrare e firmare da un medico il certificato reso disponibile dalla                           
organizzazione sul sito www.infernorun.it 
 
Per la corsa non competitiva il requisito fondamentale è la presentazione del certificato medico                           
per attività sportiva non competitiva al momento del ritiro del pettorale o al momento della                             
iscrizione. 
L’Organizzazione si riserva il diritto di non accettare un certificato medico che risulti illeggibile o                             
non chiaro e di conseguenza non permettere la partecipazione alla gara.  
 

LIBERATORIE 
All’atto dell’iscrizione, su www.infernorun.it, tutti coloro che desiderano partecipare alla INFERNO                     
sottoscriveranno la conoscenza e la accettazione del presente regolamento e le relative                       
dichiarazioni, come da testi di seguito riportati e disponibili come allegato al presente                         
regolamento:: 

  

Dichiarazione 
“DICHIARAZIONE: Io sottoscritto, con la firma apposta in calce alla presente, consapevole delle                         
sanzioni penali previste in caso di dichiarazioni non veritiere e di falsità negli atti (art. 26 l. 15/68 e art.                                       
489 c.p.) dichiaro: di aver letto e di conseguenza conoscere, accettare e rispettare il regolamento di                               
“"INFERNO”; di essere consapevole che la partecipazione a questo tipo di evento sportivo è                           
potenzialmente un’attività a rischio se non si è adeguatamente preparati e in condizioni fisiche                           
idonee; di essere allenato ed in buona forma fisica, consapevole che per iscriversi si deve essere in                                 
possesso del certificato medico di buona salute (per attività sportiva non competitiva o attività                           
ludico-motoria)in corso di validità e di aver compiuto 18 anni alla data dell’evento; di iscrivermi                             
volontariamente e di assumermi tutti i rischi derivanti dalla mia partecipazione all’evento: cadute,                         
contatti con veicoli, con altri partecipanti, spettatori o altro, condizione di tempo, incluso caldo torrido,                             
freddo estremo e/o umido, traffico e condizioni della strada, ostacoli naturali ed artificiali posti sul                             
percorso, ogni tipo di rischio ben conosciuto e da me valutato. Essendo a conoscenza di quanto sopra,                                 
considerando l’accettazione della mia iscrizione, io, per mio conto e nell’interesse di nessun altro,                           
sollevo e libero l’ASD Italian Sport Lab l’organizzazione che organizza "INFERNO", CSEN, OPES, FIPM,                           
OSF, EOSF, UISP, le Amministrazioni Comunali locali interessate al passaggio della manifestazione, gli                         
sponsor e i partner dell’evento, i rispettivi rappresentanti, successori, funzionari, direttori, membri,                       
agenti ed impiegati delle Società sopra citate, tutti i partner tecnici, da tutti i presenti e futuri reclami                                   
o responsabilità di ogni tipo, conosciuti o sconosciuti, derivati dalla mia partecipazione all’evento. Una                           
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volta accettata l’iscrizione a "INFERNO" 2018, la quota di partecipazione non è rimborsabile, anche in                             
caso di disdetta. Concedo la mia autorizzazione a tutti gli enti sopra elencati ad utilizzare fotografie,                               
nastri, video, immagini all’interno di sito web e qualsiasi cosa relativa alla mia partecipazione                           
all’evento per qualsiasi legittimo utilizzo senza remunerazione”.  

INFORMATIVA PRIVACY:  
ai sensi dell’art.13 del D.Lgs 196/2003 ("Codice in materia di protezione dei dati personali") si informa: 
1) che i dati contenuti nella scheda di iscrizione sono richiesti per l'iscrizione, per preparare l’elenco dei                                 
partecipanti, la redazione dell’ordine di arrivo, l’archivio storico, per espletare i servizi dichiarati nel                           
regolamento e per l’invio di materiale informativo di "INFERNO" e che i dati contenuti nel presente                               
modello sono richiesti per l'iscrizione a "INFERNO"; 
2) che le conseguenze del mancato conferimento dei dati o delle informazioni di cui sopra consistono                               
nella non ammissione alla manifestazione. 
3) Con il suo consenso, i suoi dati anagrafici segnalati nel quadro dei dati personali potranno essere                                 
comunicati ad altre società e utilizzati per contattarla e inviarle informazioni commerciali e/o                         
promozionali di prodotti e servizi ed effettuare analisi statistiche, studi e ricerche di mercato. L’elenco                             
aggiornato delle aziende a cui potranno essere comunicati i suoi dati è a sua disposizione presso il                                 
Titolare del trattamento. In tal caso queste società potranno contattarla come Titolari di autonome                           
iniziative, per ricerche di mercato o per inviarle informazioni commerciali e/o offerte promozionali di                           
prodotti e servizi. I suoi dati saranno custoditi e trattati nel rispetto delle misure di sicurezza richieste                                 
dalla legge, con o senza l’ausilio di mezzi elettronici. Diritti dell’interessato (art. 7 D.L.gs. 196/03). In                               
qualsiasi momento l’interessato potrà consultare, modificare, cancellare gratuitamente i propri dati                     
scrivendo al responsabile del trattamento dei dati personali presso ASD Italian Sport Lab. Acconsento                           
alla comunicazione dei miei dati per permettermi di ricevere informazioni scientifiche e commerciali,                         
campioni gratuiti, buoni sconto o essere contattato per sondaggi d’opinione. 
  

DIRITTO D’IMMAGINE 
Con l’iscrizione alla "INFERNO", l’atleta autorizza espressamente l’ASD ITALIAN SPORT LAB a                       
riprendere con mezzi televisivi, cinematografici, fotografici o altri mezzi, l’immagine del sottoscritto                       
nel corso della propria partecipazione alla "INFERNO" e di confermare con la presente dichiarazione                           
detta autorizzazione, riconoscendo alla ASD Italian Sport Lab il più ampio diritto, ma non obbligo, di                               
registrarla, riprodurla, stamparla, pubblicarla, proiettarla e diffonderla, e comunque utilizzarla con                     
ogni mezzo attualmente conosciuto o che verrà inventato in futuro, senza limiti di tempo né di alcun                                 
genere, in tutto il mondo e di cederle a terzi anche per finalità promozionali e/o pubblicitarie. L’atleta                                 
dichiara inoltre di non avere nulla a pretendere dall’ASD ITALIAN SPORT LAB e/o suoi cessionari e/o                               
aventi causa, ed in genere da chiunque utilizzi e sfrutti la sua immagine, essendo ogni pretesa                               
dell’Atleta soddisfatta dall’opportunità di prendere parte alla manifestazione sportiva. 
 
 
LIBERATORIA, GDPR - INFERNO 

 
Chiedendo di partecipare alla corsa INFERNO, esonero l’Associazione Sportiva Dilettantistica Italian           
Sport Lab, i suoi organizzatori e il suo staff da qualsivoglia responsabilità civile e penale e da ogni                  
risarcimento per danni fisici, morali e materiali che si possano verificare nei miei confronti prima, durante                
e dopo lo svolgimento dell’attività organizzata, anche nel caso in cui tali danni siano causati per fatto                 
dovuto a terzi estranei e/o ad altri partecipanti. Ai sensi degli articoli 1341 e 1342 del C.C. approvo                  
esplicitamente la clausola relativa all’esonero di responsabilità dell’Associazione Sportiva Dilettantistica          
Italian Sport Lab. Mi assumo tutte le responsabilità per le azioni compiute durante lo svolgimento               
dell’attività e per le conseguenze che dovessero derivare da suddette azioni, sia civilmente, che              
penalmente. Esonero totalmente l’ASD ITALIAN SPORT LAB da ogni responsabilità per danni alla mia              
persona e/o a terzi e/o cose da me provocati. Assumo la completa responsabilità personale sul mio                
stato di salute. 
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Dichiaro altresì di concedere all’organizzazione, o a chi per essa, i diritti di immagini, foto e video                 
relative alla corsa, di autorizzare il trattamento dei propri dati personali ai sensi dell’art. 13 della legge                 
675/96 e successive, di essere consapevole delle sanzioni penali previste in caso di dichiarazioni non               
veritiere e di falsità negli atti (art. 76 d.p.r. 445/2000 e art. 489 del codice penale). 
Con il suo consenso, i suoi dati anagrafici segnalati nel quadro dei dati personali potranno essere                
comunicati ad altre società e utilizzati per contattarla e inviarle informazioni commerciali e/o             
promozionali di prodotti e servizi ed effettuare analisi statistiche, studi e ricerche di mercato. L’elenco               
aggiornato delle aziende a cui potranno essere comunicati i suoi dati è a sua disposizione presso il                 
Titolare del trattamento. In tal caso queste società potranno contattarla come Titolari di autonome              
iniziative, per ricerche di mercato o per inviarle informazioni commerciali e/o offerte promozionali di              
prodotti e servizi. I suoi dati saranno custoditi e trattati nel rispetto delle misure di sicurezza richieste                 
dalla legge, con o senza l’ausilio di mezzi elettronici. Diritti dell’interessato (art. 7 D.L.gs. 196/03). 
In qualsiasi momento l’interessato potrà consultare, modificare, cancellare gratuitamente i propri dati            
scrivendo al responsabile del trattamento dei dati personali presso ASD ITALIAN SPORT LAB.             
Desideriamo informarLa, in qualità di Titolari del trattamento, che il Regolamento UE/2016/679 General             
Data Protection Regulation (G.D.P.R.), di immediata applicazione anche in Italia, in attesa            
dell'emanazione del Decreto previsto della Legge Comunitaria n. 163/2017 prevede la tutela delle             
persone e di altri soggetti rispetto al trattamento dei dati personali. Secondo la normativa indicata, tale                
trattamento sarà improntato ai principi di correttezza, liceità e trasparenza e di tutela della Sua               
riservatezza e dei Suoi diritti. Ai sensi dell'articolo 13 del G.D.P.R., pertanto, Le fornisco le seguenti                
informazioni: 1. I dati personali anagrafici e di recapiti, da Lei forniti verranno trattati per le seguenti                 
finalità basate sul Suo consenso e sul legittimo interesse della scrivente a.s.d./S.s.d.r.l.: inserimento nel              
libro dei soci e/o tesseramento per le Federazioni Sportive e/o gli Enti di Promozione Sportiva cui siamo                 
affiliati ed ogni altro utilizzo attinente ai suddetti rapporti associativi e di tesseramento sportivo. 2. Base                
giuridica di tale operazione sono l'art. 36 c.c., la normativa fiscale relativa agli enti non commerciali, in                 
particolare l'art. 148 del T.U.I.R. l'art. 4 del D.P.R. 633/72 e l'art. 90 della Legge 289/2002, nonché le                  
norme del CONI e Federali relative al tesseramento e alla partecipazione alle attività organizzate da tali                
enti o con la loro partecipazione. 3. I legittimi interessi del titolare del trattamento perseguiti con tale                 
attività sono una chiara e corretta applicazione delle disposizioni statutarie sull'ordinamento interno e             
l'amministrazione dell'associazione, la possibilità di usufruire delle agevolazioni fiscali spettanti          
all'associazione, la possibilità di partecipare alle attività organizzate dagli enti citati al precedente punto              
1. 4. Il trattamento sarà effettuato con le seguenti modalità: su schede manuali, realizzate anche con                
l'ausilio di mezzi elettronici, conservate in luoghi chiusi, la cui chiave è detenuta dal Presidente e dagli                 
incaricati dell'amministrazione, ovvero in maniera informatizzata, su un PC posto presso la sede             
dell'Associazione che è attrezzato adeguatamente contro i rischi informatici (firewall, antivirus, backup            
periodico dei dati); autorizzati ad accedere a tali dati sono il presidente e gli incaricati               
dell'amministrazione. Ai sensi dell'art. 4 n. 2 del G.D.P.R, il trattamento dei dati personali potrà               
consistere nella raccolta, registrazione, organizzazione, consultazione, elaborazione, modificazione,        
selezione, estrazione, raffronto, utilizzo, interconnessione, blocco, comunicazione, cancellazione e         
distruzione dei dati. 5. I dati personali saranno conservati per tutto il tempo indispensabile una corretta                
tenuta del libro dei soci e/o per procedere alle formalità richieste dalle Federazioni Sportive e/o gli Enti                 
di Promozione Sportiva cui siamo affiliati: tale termine è determinato dal codice civile, dalla normativa               
fiscale e dalle norme e regolamenti del CONI e delle Federazioni Sportive e/o gli Enti di Promozione                 
Sportiva cui siamo affiliati. La verifica sulla obsolescenza dei dati oggetto di trattamento rispetto alle               
finalità per le quali sono stati raccolti e trattati viene effettuata periodicamente. 6. Il conferimento dei dati                 
è obbligatorio per il raggiungimento delle finalità dello statuto dell'Associazione/Società ed è quindi             
indispensabile per l'accoglimento della sua domanda di ammissione a socio e/o per il tesseramento              
presso i soggetti indicati al punto precedente; l'eventuale rifiuto a fornirli comporta l'impossibilità di              
accogliere la Sua domanda di iscrizione e/o tesseramento, non essendo in tale ipotesi possibile              
instaurare l'indicato rapporto associativo e/o di tesseramento presso gli enti cui l'Associazione è affiliata.              
7. I dati anagrafici potranno essere comunicati esclusivamente alla Federazione Sportiva ovvero agli             
Enti di Promozione Sportiva cui siamo affiliati; tutti i dati non saranno comunicati ad altri soggetti, né                 
saranno oggetto di diffusione. 8. Il trattamento non riguarderà dati personali rientranti nel novero dei dati                
"sensibili", vale a dire "i dati personali idonei a rivelare l'origine razziale ed etnica, le convinzioni                
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religiose, filosofiche o di altro genere, le opinioni politiche, l'adesione a partiti, sindacati, associazioni od               
organizzazioni a carattere religioso, filosofico, politico o sindacale, nonché i dati personali idonei a              
rivelare lo stato di salute e la vita sessuale”. I dati sanitari sono conservati a cura del medico sociale che                    
provvede in proprio al loro trattamento. 9. Il titolare del trattamento è la ASD Italian Sport Lab con sede                   
in Firenze via di Novoli 33 contattabile tramite italiansportlab@gmail.com. 10. Il responsabile del             
trattamento è il Presidente dell'Associazione contattabile tramite italiansportlab@gmail.com. 11. In ogni           
momento Lei potrà esercitare i Suoi diritti di conoscere i dati che La riguardano, sapere come sono stati                  
acquisiti, verificare se sono esatti, completi, aggiornati e ben custoditi, di ricevere i dati in un formato                 
strutturato, di uso comune e leggibile da dispositivo automatico, di revocare il consenso eventualmente              
prestato relativamente al trattamento dei Suoi dati in qualsiasi momento ed opporsi in tutto od in parte,                 
all'utilizzo degli stessi come sanciti dagli artt. da 15 a 20 del G.D.P.R. Tali diritti possono essere                 
esercitati attraverso specifica istanza da indirizzare tramite raccomandata - o PEC - al Titolare del               
trattamento. 12. Lei ha in diritto di revocare il consenso in qualsiasi momento senza pregiudicare la                
liceità del trattamento basata sul consenso prestato prima della revoca. Tale diritto potrà essere              
esercitato inviando la revoca del consenso all'indirizzo e-mail indicato nel precedente punto 10. 13. Lei               
ha il diritto di proporre reclamo al Garante per la protezione dei dati personali ovvero a alla diversa                  
autorità di controllo che dovesse essere istituita dal Decreto previsto della Legge Comunitaria n.              
163/2017 14. Non esiste alcun processo decisionale automatizzato, né alcuna attività di profilazione di              
cui all'articolo 22, paragrafi 1 e 4 del G.D.P.R. 

Acconsento firmando (anche in via telematica o digitale o elettronica) questo documento.  

data odierna 
 

 
 
 

  

MODALITA' DI ISCRIZIONE 
I contributi di iscrizione sono stati pensati con il criterio del “chi prima arriva meglio alloggia”                               
(“first come, best price”). Sostanzialmente le prime registrazioni usufruiscono di un trattamento                       
privilegiato rispetto a chi si registra per ultimo. Sul sito infernorun.it sono riportati i contributi                             
minimi d’iscrizione richiesti.  

Il contributo di iscrizione comprende: 
·         servizio Timing con microchip 
·         maglia ufficiale (taglia soggetta a disponibilità) INFERNO; 
·         servizio di deposito borse; 
·         servizio spogliatoi e docce; 
·         ristori o punti acqua sul percorso; 
·         pacco gara; 

  
Le modalità di iscrizione saranno comunicate sul sito ufficiale della manifestazione                     
www.infernorun.it, i dati richiesti sono necessari così come l’accettazione di privacy e                       
regolamento e il versamento nelle modalità previste del contributo d’iscrizione. 
  
Le iscrizioni possono essere fatte esclusivamente online sul sito www.infernorun.it e i metodi di                           
pagamento accettati sono pubblicati sul sito medesimo. 
L'Organizzazione si riserva di chiudere o riaprire le iscrizioni alla manifestazione in qualsiasi                         
momento ritenga opportuno e comunque dandone comunicazione sul sito www.infernorun.it. 
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L’iscrizione non sarà annullata nè rimborsata, per nessun motivo. 
  

SOSTENIBILITA’ AMBIENTALE 
L’Organizzazione e i suoi partner rispettano la sostenibilità ambientale in tutti gli aspetti della loro                             
attività. Per questo, tutti i partecipanti e persone coinvolte nell’evento sono tenuti a tutelare                           
l’ambiente. Il rispetto delle norme legali relative al settore ambientale è condizione essenziale per                           
poter prendere parte alla manifestazione. Questo concerne soprattutto la gestione dei rifiuti, la                         
conservazione del suolo, la salvaguardia dell’acqua ed il controllo dell’inquinamento. Saranno                     
predisposti contenitori specifici per la raccolta differenziata e tutti i partecipanti sono fin da ora                             
invitati a partecipare attivamente alla raccolta differenziata. Sarà predisposto anche un servizio di                         
raccolta delle scarpe. 
  

RITIRO PETTORALI E PACCO GARA 
I pettorali di gara e il pacco gara potranno essere ritirati presso il Villaggio INFERNO il giorno della                                   
gara o nelle modalità ulteriori che verranno comunicate. I pettorali potranno essere ritirati anche                           
da terze persone, con delega scritta e fotocopia di un documento del delegante di riconoscimento                             
in corso di validità. Il pettorale di gara è strettamente personale, non può essere manomesso e                               
non è cedibile ad alcuno. 
  

CRONOMETRAGGIO E TEMPO LIMITE 
I partecipanti alla corsa saranno dotati di uno o più chip per la rilevazione del proprio tempo di                                   
gara, sulla base dei tempo rilevati sarà redatto un ordine di arrivo. La misurazione dei tempi e                                 
l’elaborazione degli ordini di arrivo saranno effettuati con sistema elettronico e la mancata                         
restituzione del chip transponder potrà comportare un addebito per il partecipante. 
Il tempo limite è fissato per ogni corsa e comunicato al momento della partenza.. Oltre questo                               
tempo l'Organizzazione non garantirà la completa sicurezza del percorso di gara e non verrà                           
proseguito il cronometraggio. Ogni mudder che non riuscisse a rispettare questa limitazione verrà                         
registrato come “NON Completato” all’interno della lista dei risultati. In ogni caso la corsa può                             
essere completata da tutti i mudder che attraverseranno la Zona di Arrivo. 
  

DEPOSITO BORSE, SPOGLIATOI E DOCCE 
Gli spogliatoi, il deposito borse e le docce sono a disposizione dei partecipanti vicino all’area di                               
arrivo/partenza. Il servizio docce potrà essere soggetto a tempi di attesa in funzione del numero                             
di partecipanti, in tal caso raccomandiamo un adeguato e civile comportamento durante l’attesa.   
 
L’Organizzazione non si assume alcuna responsabilità per quanto riguarda gli oggetti personali                       
incustoditi o dimenticati in tali ambienti o per furti o danneggiamenti 

MODALITA’ DI PARTENZA 
 
Gli atleti partecipanti alla corsa competitiva partiranno per primi, in uno o più scaglioni (gironi                             
infernali) a seconda del loro numero complessivo. La valutazione del numero di scaglioni (gironi                           
infernali) sarà decisa dalla organizzazione corsa sulla base dei numero dei partecipanti, degli                         
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ostacoli e della sicurezza di corsa. L’organizzazione prevede anche la partenza della corsa non                           
competitiva a scaglioni (gironi infernali) prenotabili per evitare eccessive code agli ostacoli.  
 
L’Organizzazione si riserva il diritto di modificare la procedura e gli orari di partenza per                             
migliorare la fluidità della corsa. In tal caso i cambiamenti saranno comunicati in tempo utile.   
  

RESPONSABILITÀ ATLETA 
L’atleta è tenuto a mantenersi informato sul regolamento, sulle modalità di superamento degli                         
ostacoli,i dettagli della manifestazione che saranno comunicati sul sito internet della                     
manifestazione stessa. 
  
L’iscritto è responsabile della titolarità e della custodia del proprio pettorale di gara, acquisendo il                             
diritto ad usufruire di tutti i servizi menzionati nel presente regolamento e/o successivamente                         
comunicati. 
a) Chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse senza pettorale, oltre ad essere ritenuto                       
responsabile di danni a persone o cose, incluso se stesso, incorrerà in sanzioni sportive di                             
competenza degli organi federali e potrà essere passibile delle sanzioni penali previste per il reato                             
di “furto” (art. 624. c.p.). 
b) Chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse con un pettorale contraffatto o comunque                       
non conforme all’assegnazione, oltre ad essere responsabile come sopra indicato, incorrerà nelle                       
sanzioni sportive e, inoltre, potrà essere passibile delle sanzioni penali previste per il reato di                             
“furto” (art. 624. c.p.), ovvero, alternativamente, per il reato di truffa (art. 640 c.p). Nei casi a) e b) i                                       
partecipanti potranno essere passibili delle sanzioni previste per il reato di “inosservanza dei                         
provvedimenti delle Autorità” (art. 650 c.p.). Le fattispecie suddette saranno riscontrabili                     
esclusivamente previa verifica di documentazioni fotografiche e/o video.  

PREMIAZIONI E ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE 
Saranno assegnati premi in natura ai primi tre uomini e alle prime tre donne e ai primi tre team                                     
della corsa competitiva. Se la logistica e i tempi lo consentiranno verranno anche premiati i primi                               
di ogni categoria di età. 
Per la corsa non competitiva ci saranno premi a discrezione dell'organizzazione che saranno                         
comunicati sul sito della corsa (ad esempio illustrativo e non esaustivo per i costumi migliori, il                               
gruppo più numeroso, il mudder che viene da più lontano, …), inoltre tutti i partecipanti che                               
concluderanno il percorso avranno fama, gloria e la soddisfazione di aver completato la corsa. 
 
La cerimonia di premiazione avrà luogo indicativamente due ore dopo la chiusura della corsa                           
competitiva presso la zona d’arrivo. I risultati finali e l’ordine d’arrivo alfabetico verranno                         
pubblicati dopo la fine della gara sul sito ufficiale. Tutti i mudder potranno scaricare e stampare il                                 
proprio certificato di partecipazione sul sito della competizione.  

SERVIZIO MEDICO 
L’Organizzazione appronterà un adeguato servizio di assistenza sul percorso e nel punto di                         
partenza e arrivo. Ambulanze, strutture di primo soccorso e servizi paramedici, disposti nei punti                           
nevralgici del percorso, forniranno il servizio medico appropriato a tutti i partecipanti. I medici ed il                               
personale paramedico sono autorizzati a proibire la continuazione della gara ai mudder                       
infortunati o troppo affaticati, al fine di garantire la propria sicurezza.   
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AVVERTENZE FINALI 
La manifestazione verrà effettuata con qualsiasi condizione di tempo atmosferico, fatta salva la                         
facoltà dell’Organizzazione di sospendere la gara per questioni legate alla sicurezza dei                       
partecipanti o di ordine pubblico. 
L’Organizzazione si riserva il diritto di annullare la manifestazione e di modificare il presente                           
regolamento in qualunque momento per motivi che riterrà opportuni per una migliore                       
organizzazione della gara. 
Eventuali modifiche a servizi, luoghi ed orari saranno opportunamente comunicate ai mudder                       
iscritti e saranno riportate sul sito internet www.infernorun.it. Inoltre, la documentazione                     
contenente le informazioni essenziali per prendere parte alla gara sarà consegnata                     
dall’organizzazione unitamente al pettorale. 
  
  

Organizzazione Tecnico Sportiva e informazioni 
  
A.S.D. ITALIAN SPORT LAB 
Sede legale Via di novoli 33\15, 50143 (FI) 
Email info@infernorun.it 
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ESONERO DA RESPONSABILITA' E CONSENSO PER ESERCIZIO ATTIVITA' PERICOLOSE 
NONCHE' CONSENSO ALL'USO DEL DIRITTO ALL'IMMAGINE 

1)_I_ sottoscritt_, con la firma apposita in calce alla presente, consapevole delle sanzioni penali previste in caso di dichiarazioni non veritiere                                         
e di falsità negli atti (art. 26 l. 15/68 e art. 489 c.p.) dichiaro: di aver letto e di conseguenza conoscere, accettare e rispettare il regolamento                                                   
di "INFERNO” (di seguito “INFERNO”); di essere consapevole che la partecipazione a questo tipo di evento sportivo è potenzialmente                                     
un’attività a rischio e pericolosa; di essere allenato ed in buona forma fisica, consapevole che per iscriversi si deve essere in possesso del                                             
certificato medico di buona salute (per attività sportiva agonistica o non agonistica) in corso di validità e di aver compiuto 18 anni alla data                                               
dell’evento; di iscrivermi volontariamente e di assumermi tutti i rischi derivanti dalla mia partecipazione all’evento: cadute, traumi,                                 
sbucciature, graffi, contatti con veicoli, con altri partecipanti, spettatori o altro, condizione di tempo, incluso caldo torrido, freddo estremo                                     
e/o umido, traffico e condizioni della strada, ostacoli naturali ed artificiali posti sul percorso, ogni tipo di rischio potenziale ben conosciuto e                                           
da me valutato. Essendo a conoscenza di quanto sopra, considerando l’accettazione della mia iscrizione, io, per mio conto e nell’interesse di                                         
nessun altro, sollevo e libero l’ASD ITALIAN SPORT LAB l’organizzazione che organizza "INFERNO”, CSEN, UISP, le Amministrazioni Comunali                                   
locali interessate al passaggio della manifestazione, gli sponsor e i partner dell’evento, i rispettivi rappresentanti, successori, funzionari,                                 
direttori, membri, agenti ed impiegati delle Società sopra citate, tutti i partner tecnici, da tutti i presenti e futuri reclami o responsabilità di                                             
ogni tipo, conosciuti o sconosciuti, derivati dalla mia partecipazione all’evento. Una volta accettata l’iscrizione a "INFERNO”, la quota di                                     
partecipazione non è rimborsabile, anche in caso di disdetta. Concedo la mia autorizzazione a tutti gli enti sopra elencati ad utilizzare                                         
fotografie, nastri, video, immagini all’interno di sito web e qualsiasi altro mezzo relativa alla mia partecipazione all’evento per qualsiasi                                     
legittimo utilizzo senza per pretendere nessuna remunerazione. 
2)Con l’iscrizione alla "INFERNO” l’atleta autorizza espressamente l’ASD ITALIAN SPORT LAB a riprendere con mezzi televisivi,                               
cinematografici, fotografici o altri mezzi, l’immagine del sottoscritto nel corso della propria partecipazione alla "INFERNO” e di confermare                                   
con la presente dichiarazione detta autorizzazione, riconoscendo all’ASD ITALIAN SPORT LAB il più ampio diritto, ma non obbligo, di                                     
registrarla, riprodurla, stamparla, pubblicarla, proiettarla e diffonderla, e comunque utilizzarla con ogni mezzo attualmente conosciuto o                               
che verrà inventato in futuro, senza limiti di tempo né di alcun genere, in tutto il mondo e di cederle a terzi anche per finalità promozionali                                                   
e/o pubblicitarie. L’atleta dichiara inoltre di non avere nulla a pretendere dall’ASD ITALIAN SPORT LAB e/o suoi cessionari e/o aventi causa,                                         
ed in genere da chiunque utilizzi e sfrutti la sua immagine, essendo ogni pretesa dell’Atleta soddisfatta dall’opportunità di prendere parte                                       
alla manifestazione sportiva. 
 
Data_________________________ Firma___________________ 
 
 
INFORMATIVA: ai sensi dell’art.13 del D.Lgs 196/2003 ("Codice in materia di protezione dei dati personali") si informa: 
1) che i dati contenuti nella scheda di iscrizione sono richiesti per l'iscrizione, per preparare l’elenco dei partecipanti, la redazione dell’ordine                                         
di arrivo, l’archivio storico, per espletare i servizi dichiarati nel regolamento e per l’invio di materiale informativo di "INFERNO” e che i dati                                             
contenuti nel presente modello sono richiesti per l'iscrizione a "INFERNO”; 
2) che le conseguenze del mancato conferimento dei dati o delle informazioni di cui sopra consistono nella non ammissione alla                                       
manifestazione. 
3) Con il suo consenso, i suoi dati anagrafici segnalati nel quadro dei dati personali potranno essere comunicati ad altre società e utilizzati                                             
per contattarla e inviarle informazioni commerciali e/o promozionali di prodotti e servizi ed effettuare analisi statistiche, studi e ricerche di                                       
mercato. L’elenco aggiornato delle aziende a cui potranno essere comunicati i suoi dati è a sua disposizione presso il Titolare del                                         
trattamento. In tal caso queste società potranno contattarla come Titolari di autonome iniziative, per ricerche di mercato o per inviarle                                       
informazioni commerciali e/o offerte promozionali di prodotti e servizi. I suoi dati saranno custoditi e trattati nel rispetto delle misure di                                         
sicurezza richieste dalla legge, con o senza l’ausilio di mezzi elettronici. 
Diritti dell’interessato (art. 7 D.L.gs. 196/03) In qualsiasi momento l’interessato potrà consultare, modificare, cancellare gratuitamente i                               
propri dati scrivendo al responsabile del trattamento dei dati personali presso ASD ITALIAN SPORT LAB. 
CONSENSO 
 
Io sottoscritt_ ……………………………………Nato a ….....………………………..............(….…) Il …../……/....… 

Residente in …………………………..........…(....) via  ……………….....................………………………….......… 

Presto il mio consenso al trattamento e diffusione dei dati personali per le finalità specificate ai punti 1 e 2 della presente                                           
informativa 
◻DO il consenso  ◻NEGO il consenso 
 
Acquisite le informazioni fornite ai sensi dell’articolo 13 del D.L.vo n° 196/2003, l’interessato presta altresì il suo consenso                                   
al trattamento e diffusione dei dati personali per le finalità specificate al punto 3 della presente informativa 
 
◻DO il consenso  ◻NEGO il consenso 
 
Data__________________________ Firma______________________________ 
 
******** 
delego __________________________________________ al ritiro del mio pettorale 
 
Data__________________________ Firma______________________________ 
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Family name: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
First name: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
Date of birth: ___ / ___ / _______ 
 
 

The certificate is in accordance with Italian law. However in order to make sure that we 
treat all the certificates sent from different countries correctly, it is compulsory to use this 
form, no other will be accepted. This medical certificate has to be filled in, dated and 
signed by the doctor, who stamps it and specifies his professional number. This certificate 
must be emailed to: documenti@infernorun.it by May 1st 2017. Failure to do by this date 
will lead to the annulment of registration without reimbursement. Nobody will attend the 
race without the medical certificate. 

 
 
 
Medical certificate  
 
I, the undersigned doctor _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ certify that 
the medical examination of:  
Surname: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
First name: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Born on the: ___ / ___/ _____, does not reveal any contraindication to the practice of 
competitive running.  
 
Date: ___ / ___ / ______ Validity of the certificate: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
 
Signature of doctor: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
Professional stamp/seal and professional number: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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In consideration of being allowed to participate in any way in the above referenced INFERNO RUN competition(s), race(s), related events (the 
“Event”) and/or activities, I, _____________________________________, the undersigned, acknowledge, appreciate, and agree that:  
1. The risk of injury and/or death from the activities involved in the INFERNO RUN and its related events is significant including, but not limited to 
the following: (i) drowning; (ii) near-drowning; (iii) sprains; (iv) strains; (v) fractures; (vi) heat and cold injuries; (vii) over-use syndrome; (viii) 
injuries involving vehicles; (ix) animal bites and/or stings; (x) contact with poisonous plants; (xi) accidents involving, but not limited to paddling, 
climbing, biking, hiking, skiing, snow shoeing, travel by boat, truck, car, or other convenience; and (xii) the potential for permanent paralysis 
and/or death. While particular rules, equipment, and personal discipline may reduce this risk, the risk of serious injury does exist;  
2. I KNOWINGLY AND FREELY ASSUME ALL SUCH RISKS, BOTH KNOWN AND UNKNOWN, EVEN IF ARISING FROM THE NEGLIGENCE 
OF THE RELEASES or others, and assume full responsibility for my participation;  
3. I willingly agree to comply with the stated and customary terms and conditions for participation. If, however, I observe any unusual and/or 
significant hazard during my presence or participation, I will remove myself from participation and bring such hazard to the attention of the nearest 
official;  
4. I, for myself and on behalf of my heirs, assigns, personal representatives and/or next of kin, forever WAIVE, RELEASE, DISCHARGE and 
COVENANT NOT TO SUE, ASD italian sport lab nd their officers, directors, representatives, officials, agents and/or employees, subsidiaries, 
and/or assigns, as well as their independent contractors, sponsoring agencies, sponsors, advertisers, volunteers, and if applicable, owners and 
lessors of the premises used to conduct the Event (collectively, the "Releasees"), WITH RESPECT TO ANY AND ALL INJURY, DISABILITY, 
DEATH, and/or loss or damage to person or property, WHETHER ARISING FROM THE NEGLIGENCE OF THE RELEASEES OR OTHERWISE. 
I further agree to indemnify, defend and hold harmless Releasees from any loss, liability, cost, claim or damages arising from my participation in 
or association with activities and events organized and sponsored by the ASD ITALIAN SPORT LAB. or connected with the Events.  
5. I attest and verify that I am free from all illnesses, injuries and defects and that I am physically fit and sufficiently trained to participate in all 
activities associated with the Events. My participation in activities and events organized or sponsored by ITALIAN SPORT LAB  is entirely 
voluntary. 
6. I consent to administration of first aid and other medical treatment in the event of injury or illness and hereby release and indemnify Releasees 
from any and all liability or claims arising out of such treatment.  
7. The Releasees reserve the right, in its sole determination, to postpone, cancel, or modify the event due to weather conditions or other factors 
beyond the control of the Releasees that might affect the health and/or safety of the participants. No refunds will be granted.  
8. I grant full permission to Releaseees, as described above, to use photographs, images, videotapes, motion pictures, recordings, or any other 
record of the activities of the Events for any legitimate purpose in perpetuity and I understand that I shall not be entitled to any compensation 
therefore.  
9. I hereby grant permission gratis to the Releasees to film, videotape and record gratis the performance of the above named participant (referred 
to herein as “I”, “me”, “my”) as it relates to the Event and subsequently to telecast and otherwise utilize the same gratis in whatever manner 
Releasees shall deem appropriate. Such permission shall include the unlimited right to appropriate use gratis by Releasees of my name, 
nickname, image, likeness, voice, photograph, signature facsimile, and biographical information in connection with the Event. I acknowledge that 
Releasees and their representatives shall have the unlimited right throughout the universe to copyright, use, reuse, publish, republish, broadcast 
and otherwise distribute all or any portion of the Event in which I may appear on any and all radio, network, cable and local television programs 
and in any print materials and in any other format or media (including electronic media) now know or hereinafter devised in perpetuity without 
compensation. In consideration and in return for being allowed to participate in the Event, I release and agree not to sue the Releasees from all 
present and future claims regarding my participation in the Events that may be made by me, my family, estate heirs, or assigns. I  
 
HAVE READ THIS RELEASE OF LIABILITY AND ASSUMPTION OF RISK AGREEMENT, FULLY UNDERSTAND ITS 
TERMS, UNDERSTAND THAT I HAVE GIVEN UP SUBSTANTIAL RIGHTS BY SIGNING IT, AND SIGN IT FREELY AND 
VOLUNTARILY WITHOUT ANY INDUCEMENT.  
 
 

family name name 

  

signature date 
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