I TRAIL IBERICA EMBID

Inscricciones:
https://www.avaibooksports.com/inscripcion/ii-trail-iberica-embid
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LA CARRERA

competicion | ocio | convivencia

El Trail Ibérica Embid 2.0 es una carrera por montafa con saliday
llegada en Embid de la Ribera que tendra lugar el 20 de marzo de
2022. Recorre los singulares espacios naturales de la Sierra de
Morés, recorriendo las cimas de ElI Almenos (1.024m), Los
Pedrosos (1.103m) y el Alto de la Hoya del Diablo (1.134m). La
prueba consta de dos modalidades diferentes, una de ellas
competitivas y una no competitiva, son las siguientes:

TRAIL - 14K * 850 mD+
ANDADA POPULAR - 10K

INSCRIPCIONES MAXIMAS Y PRECIO

TRAIL — 150 corredores
ANDADA - 150 deportistas
Trail: 18€
Andada:10€
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PROGRAMA

domingo 20 de marzo de 2021
De 7 a 9:45 horas: Entrega de dorsales.
10:00 horas: Salida Trall.

10:05 horas; Salida Andada Popular.
A partir de las 13:00 horas entrega de premios.
13:30 cierre de meta y comida de hermandad

SERVICIOS PARA EL CORREDOR

atencion | calidad | algo mas que una carrera
Cronometraje con diploma.
Bolsa del corredor (todas las modalidades).
Avituallamiento en meta.
Comida y bebida en meta.
Aseos.
Guardarropa y duchas.



ML 20 marzo 2022

E75, S5V g8
Yrgaru®

RECORRIDOS
TRAIL 14Km

Longitud del recorrido: 13,50 km.
Desnivel positivo acumulado: 820 mD+
Altura maxima: 1116 m.

Altura minima 482 m
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ANDADA 10Km

Este aflo hemos querido aportar y que aportéis vuestro granito de arena para ayudar en la
medida de lo posible.

Por ello, de cada inscripcién que hagais en las andadas se destinaran 2€ a ayudar a Candela.
Candela es una pedazo de heroina de pelicula, una pequefia que con apenas 2 aiitos, es toda una

campeona Y luchadora.

RARO PERO NO INVISIBLE

Hola soy Candela, una luchadora.
Naci el 25 de marzo de 2020. A los 4
meses y medio me diagnosticaron
Lisencefalia, y cada dia lucho para

sacar lo mejor de mi.

Con motivo de esta enfermedad hemos
hecho unas pulseras solidarias con el
lema “RARO PERO NO INVISIBLE", para
que todo el mundo que lo desee pueda

colaborar.

Todo el dinero recaudado ira destinado a
los tratamientos de nuestra pequena

Candela @
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#somoscebrasazu E.eg
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CONTACTO ORGANIZACION
™ natursaludclub@gmail.com

REDES SOCIALES
n https: //www.facebook.com/NaturSaludClubDeportivo
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REGLAMENTO DE LA COPA

PRUEBAS PUNTUABLES:

La Copa Trail Ibérica constara de tres pruebas:

1. 20 de marzo de 2022, Il Trail Ibérica Embid (Embid de la Ribera)
2. 30 de abril de 2022, I Trail Ibérica Armantes (Calatayud)
3. 5 de junio de 2022, | Trail Ibérica Used (Used)

El cOmputo para la clasificacion general de la copa, se hara teniendo en cuenta
el resultado acumulado en las tres pruebas, por lo que quien quiera optar al
premio, debe empezar y terminar todas y cada una de las carreras.

CATEGORIAS:

EQUIPOS:
Se establece una clasificacién por equipos, tanto en categoria masculina como
femenina.

Para optar a la clasificacion del circuito sera suficiente participar y terminar en
dos de las pruebas, siendo acumulados los resultados conseguidos en cada
una de ellas, proclamandose ganador de la clasificacion general el equipo
participante que menos tiempo sume al final de las tres pruebas.

La clasificacion por equipos se establecera tras la suma del tiempo de los tres
mejores clasificados del equipo en cada prueba.

Tendran prioridad aquellos equipos que disputen el mayor numero de pruebas.

INTEGRANTES DEL EQUIPO:

No hay limite de participantes en un equipo.

El corredor que participe con un equipo o como independiente en una prueba,
ya no podra formar parte de otro equipo en el resto de pruebas.

Si participa un corredor con un dorsal que no esta a su nombre, y pertenece a
un corredor de un equipo, se descalificara al equipo

En el listado publico de participantes figura visible el campo “CLUB” pudiendo
comprobar los inscritos el club/equipo asignado al realizar la inscripcion,
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CATEGORIAS INDIVIDUALES:

ABSOLUTA: Se establece una categoria absoluta, tanto masculina como
femenina, donde se incluyen a todos los participantes de la prueba, siendo el
ganador el participante que mas puntos acumule tras completar las tres
competiciones.

VETERANOS: Se establece categoria de veteranos, tanto masculina como
femenina, y donde se englobaran los participantes que cumplan 45 afios a lo
largo del 2022 (Nacidos en 1977), siendo el ganador de la clasificacion general
el corredor de veterano mejor posicionado en la clasificacion absoluta.

PREMIOS

POR CARRERA
En cada una de las tres carreras que conforman la Copa Trail Ibérica, se
entregaran diversos regalos u obsequios al equipo con mayor numero de
inscritos.
Y se hara entrega de trofeos a los tres primeros clasificados de las siguientes
categorias:

- Absoluta masculina

- Absoluta femenina

- Veterano masculino

- Veterano femenino

-  CCFFSE masculino

- CCFFSE femenino

GENERAL DE LA COPA

Al finalizar la ultima carrera, se estableceran unas clasificaciones finales,
englobando el resultado de Embid, Calatayud y Used, recibiendo los 3 primeros
clasificados el siguiente premio:

- General masculino y femenino se regalara la participacién en todas las
pruebas de la Copa del aino 2023, asi como la entrega de trofeo.

-  En categoria VETERANOS masculino y femenino se hara entrega de
trofeo y se regalaran las inscripciones en las pruebas de 2023.

En aquellas carreras en las que se ofrezcan varias distancias, se contabilizara
para el ranking final de la Copa aquella que aparezca reflejada en la memoria
de la prueba.
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En ausencia de esta resefia, se tendra en cuenta la carrera de menor distancia.

DESEMPATE

En el supuesto poco probable, pero posible, de que se produjese un empate al
finalizar la tercera prueba, se desempataria teniendo en cuenta la posicién
individual en la altima carrera de la Copa.

MEDIO AMBIENTE:

Todos los participantes tendran terminantemente prohibido tirar cualquier tipo
de desperdicios, residuo o basura durante el recorrido, fuera de los puntos
habilitados para ello en los avituallamientos o lugares habilitados para tal caso.
El incumplimiento de este apartado conllevara la descalificacion de la prueba
en cuestidén asi como la prohibicién de participacion en el resto de las pruebas
del circuito si aun quedaran por disputarse, perdiendo todos los derechos sobre
la inscripcion ya realizada a dichas pruebas.

SEGURIDAD:

Todos los participantes deberan atender durante el transcurso de las pruebas a
las indicaciones que les den los voluntarios y personal de organizacion.

Si el médico, personal sanitario o personal de organizacién estiman que por
motivos de seguridad un participante debe abandonar la competicién, asi se lo
comunicaran, debiendo este participante dar por concluida la prueba.

El incumplimiento de este apartado conllevara la descalificacion de la prueba
en cuestion asi como la prohibicién de participaciéon en el resto de las pruebas
del circuito si aun quedaran por disputarse, perdiendo todos los derechos sobre
la inscripcidn ya realizada a dichas pruebas.

LA PARTICIPACION LA COPA CONLLEVA LA ACEPTACION DEL PRESENTE
REGLAMENTO

CALATAYUD




