REGLAMENTO | TRIATLON RiO MUNDO

CAMPEONATO DE TRIATLON MEDIA DISTANCIA 2025
DE CASTILLA LA MANCHA

SPRINT Y HALF
RIOPAR - ALCARAZ - VIANOS - SALOBRE - VILLAPALACIOS

El TRIATLON RIO MUNDO es una competicion organizada por el club GREGO RACING
TEAM con la colaboracién de los Ayuntamientos de Ridpar, Alcaraz, Vianos, Salobre y
Villapalacios. Dicha prueba esta federada y forma parte del Circuito de la Federacion de Triatlon
de Castilla la Mancha, estando incluida en su calendario y siendo prueba puntuable para el
ranking. La distancia HALF sera CAMPEONATO DE CASTILLA LA MANCHA DE
MEDIA DISTANCIA 2025.

Ademas, sera prueba bonus del Circuito DuTri Albacete, otorgando puntos extra para dicho
circuito.

La prueba se celebrara el 5 de julio de 2025 con salida en el Embalse de Zapateros (Vianos) y
meta en Ridpar.

e Salida Half: 14:00 h

Tiempos de corte: Fin Natacion 14:50h Fin Ciclismo: 19:45h Meta: 21:00 h

e Salida Sprint: 15:00 h

Tiempos de corte: Fin Natacion: 15:25h Fin Ciclismo: 17:30 Meta: 18:15h

Entrega de premios de ambas pruebas a las 21:00h

Recogida dorsales en Riopar.

Paso 1: Recoger dorsal en Riopar (Parque Municipal)

Paso 2: Dejar las zapatillas de correr en la T2 (Parque Municipal)

Paso 3: Hay varias opciones; bien ir con el coche y la bici a Zapateros (a 13 km) y luego
volver a por el vehiculo en autobls o con otro coche, o bien irse en autobus hasta la salida
(la bici ird en el autobls o en camion) hasta Zapateros. Otra combinacion sera por cuenta
del participante, debiendo respetar el corte de carreteras por la prueba.



Horario recogida dorsales: 09:30 a 11:30 h (Parque Municipal)
Apertura érea transicion Riopar: 10:30 ha 12:00 h

Apertura &rea transicion Zapateros: 12:30 h

Cierre &rea transicion Zapateros: PARA HALF 13:45 h
Cierre &rea transicion Zapateros: PARA SPRINT 14:15h

IMPORTANTE: A LAS 14:00 SE CORTARA EL ACCESO POR CARRETERA AL EMBALSE,
NO PUDIENDO ACCEDER NADIE NI EN BICI NI ANDANDO.

EL PARKING DE VEHICULOS ESTA 400 M DESPUES DEL CRUCE, A LA IZQUIERDA. NO SE
PODRA APARCAR EN LA CARRETERA QUE VA AL EMBALSE NI SE PODRA LLEGAR HASTA
EL EMBALSE EN COCHE, DEBIENDO HACER LOS ULTIMOS METROS A PIE O EN BICI.

4. Los participantes recorreran las siguientes distancias: natacion, ciclismo y carrera a pie en el orden
mencionado:

SPRINT:

750 m natacion (1 vuelta)

34 km ciclismo con drafting permitido (1 vuelta)
5,4 km carrera a pie (1 vuelta)

HALF:

1.900 m natacion (2 vueltas)

80 km ciclismo (1 vuelta)

19,4 km carrera a pie (1 vuelta)

En la natacion, previsiblemente, sera OBLIGATORIO el uso de NEOPRENO.

Queda prohibido arrojar basura durante la prueba, siendo descalificado aquel participante que lo haga.
Habréa contenedores para tal efecto. La prueba tiene lugar en un Parque Natural protegido.

5. Premios y categorias:

PREMIOS EN METALICO, tanto para masculino como femenino:

1.100 EUROS A REPARTIR




Ambas distancias (Sprint y Half) tendran las siguiente categorias:

- Clasificacion General femenina y masculina.
- Absoluta masculina y femenina.

- Juvenil masculino y femenino (solo Sprint)

- Junior masculino y femenino.

- Sub 23 masculina y femenina.

- Veteranos 1, 2 y 3 masculino y femenino.

- Equipos masculinos y femeninos.

Se otorgaran trofeos a los tres primeros clasificados de cada categoria. Los premios son
acumulativos (general + categoria). Se intentara que todas las categorias, ademas del trofeo,
tengan un premio en especie.

6. IMPORTANCIA DEL DRAFTING:

La organizacion y los jueces serdn tajantes con esta norma. La prueba debe ser un verdadero
TRIATLON NO DRAFTING EN LA DISTANCIA HALF v la calidad de la misma depende de que
TODOS los participantes la cumplan. Si algin participante incumple la norma, serd avisado 1 vez, y
descalificado la 22 vez que no la respete. Si algin participante manifiesta que otro/otros no iba respetando
la norma, y con imagenes/videos se demuestra, los jueces podrian descalificarlo.

o Derecho de apelacion (sancion por drafing): (Normativa FETRI)
o a) el deportista sancionado podra apelar a excepcion de los siguientes casos:
= 1) una sancion por ir a rueda (drafting),
= 2) una sancion de tiempo que se haya cumplido previamente.
o b) cuando un deportista cumple una sancion de tiempo, el deportista esta aceptando tacitamente
dicha sancion y, por lo tanto, no se admite ninguna apelacion
o €) siun deportista NO cumple una sancion de tiempo, serd automaticamente descalificado pero
podra apelar la descalificacion y/o la decision del Juez Arbitro de imponer dicha sancion de tiempo

En la distancia SPRINT ST ESTA PERMITIDO EL DRAFTING

7. Inscripciones: Apertura 22 de enero 16:00h

https://www.triatlonclm.org/competicion/i-triatlon-rio-mundo-cto-
regional-triatlon-half

TRIATLON RIO MUNDO SPRINT:

e PROMOCION PRIMEROS 100 INSCRITOS O HASTA 3/2/2025
INSCRITOS AL CIRCUITO DUTRI ALBACETE: 35 EUROS
NO INSCRITOS: 39 EUROS

e DEL 101 AL 200 O HASTA 31/3/2025
INSCRITOS AL CIRCUITO DUTRI ALBACETE: 39 EUROS
NO INSCRITOS: 43 EUROS

e DEL 200 AL 300 HASTA 17/6/2025
INSCRITOS AL CIRCUITO DUTRI: 43 EUROS
NO INSCRITOS: 48 EUROS

(NO FEDERADOS SUMAR LICENCIA 1 DiA)


https://www.triatlonclm.org/competicion/i-triatlon-rio-mundo-cto-regional-triatlon-half
https://www.triatlonclm.org/competicion/i-triatlon-rio-mundo-cto-regional-triatlon-half

TRIATLON RIO MUNDO HALF

e PROMOCION PRIMEROS 100 INSCRITOS O HASTA 3/2/2025
INSCRITOS AL CIRCUITO DUTRI: 90 EUROS
NO INSCRITOS: 95 EUROS

e DEL 100 AL 150 O HATA 31/3/2025
INSCRITOS AL CIRCUITO DUTRI: 105 EUROS
NO INSCRITOS: 110 EUROS

e DEL 150 AL 200 O HASTA 1/7/2025
INSCRITOS AL CIRCUITO DUTRI: 120 EUROS
NO INSCRITOS: 125 EUROS

(NO FEDERADOS SUMAR LICENCIA 1 DiA)

PACK CON TRIATLON LAGUNAS DE RUIDERA - OLIMPICO

e RIO MUNDO SPRINT + LAGUNAS DE RUIDERA
PROMOCION + 35 EUROS

e RIO MUNDO HALF + LAGUNAS DE RUIDERA OLIMPICO
PROMOCION + 30 EUROS

PRECIO INICIAL SIN PROMOCION TRIATLON LAGUNAS DE RUIDERA:
40 euros en primer tramo, 44 euros en segundo tramo Yy 48 euros en tercer tramo.
(NO FEDERADOS SUMAR LICENCIA 1 DiA)

EL V TRIATLON LAGUNAS DE RUIDERA 2025 (4/10/2025) SERA CAMPEONATO DE
TRIATLON OLIMPICO DE CASTILLA LA MANCHA.

AUTOBUS

SERVICIO DE AUTOBUS PARA IR DESDE RIOPAR AL EMBALSE DE ZAPATEROS (A 13 KM)
+ 6 euros

SERVICIO DE AUTOBUS PARA VOLVER AL EMBALSE DE ZAPATEROS DESPUES DE LA
PRUEBA A RECOGER TU VEHICULO
+ 6 euros

Los horarios de salidas de autobls se publicaran en una fecha cercana a la prueba en funcion de los
inscritos que escojan este servicio.



CENA Y FIESTA

La inscripcion incluye cena y fiesta post meta para todos los participantes, pero puedes adquirir el ticket
para tus acompafantes. Sin tickets, los acompafiantes no podran pasar a la zona de cena y fiesta.

Entrega premios ambas distancias: 21:00 h
Hora comienzo cena: 21:30 h

Hora comienzo fiesta: 22:30h
Cena y fiesta: si estas inscrito/a, es gratis, pero tienes que confirmarlo.

Tickets de cena y fiesta para acompafiantes: 6 euros por persona compra anticipada.
El dia del evento, el ticket de acompafiante para cena y fiesta costara 10 euros.

BOLSA DEL CORREDOR

MAILLOT: INCLUIDO EN HALF, OPCIONAL EN SPRINT. COMPRA ANTICIPADA: 20 euros
PRECIO COMPRA MAILLOT DIA DEL EVENTO: 30 euros

CAMISETA: INCLUIDO EN SPRINT Y EN HALF. COMPRA ANTICIPADA: 8 EUROS
PRECIO COMPRA CAMISETA DIA DEL EVENTO: 10 euros

Nota: para recoger el MAILLOT el dia del evento, se podra elegir talla hasta el 15 de mayo, por
cuestiones de produccion. Si te inscribes después y quieres que se te envie, habrd que abonar 8 euros de
envio.

La inscripcién incluye:

e Maillot y/o camiseta (en funcion de la distancia elegida)

e Bolsa del corredor con todo aquello que la organizacion pueda conseguir

e Gorro de calidad

Multidorsales que no dejan restos de pegamento

Pulsera de acceso a todos los recintos que incluye avituallamiento post meta, cena y fiesta.
Bolsa de basura para neopreno y material de natacion.

Cronometraje

Fotografias del evento gratis

Video resumen post prueba

Posibilidad de inscribirse con pack promocion al Triatlén Lagunas de Ruidera

PROMOCION CLUBES:

5 INSCRITOS = 5% DESCUENTO

10 INSCRITOS O MAS = 10% DESCUENTO

Enviar email con listado de miembros del club a triatlonriomundo@agmail.com con nombre, apellidos y
DNI de los inscritos del club y el namero de cuenta del club.

8. Pueden participar todas aquellas personas que lo deseen, tanto hombres como mujeres, nacidos
desde el afio _2.007 vy posteriores (mayores de 18 afios el dia de la prueba). Todos los
participantes deberan tener en vigor la licencia de deportista de la temporada 2.025 con la



mailto:triatlonriomundo@gmail.com

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Federacién Espafiola de Triatlon, o bien el sequro de un dia (asumiendo por el hecho de tomar
parte en dicha prueba que su estado de salud le permite participar sin riesgo en esta competicion y
declina de los Organizadores toda responsabilidad en caso de accidente).

El control de la Prueba serd realizado por Jueces y Oficiales de la Federacion de Triatlon de
Castilla La Mancha.

S6lo se admitirdn para la prueba bicicletas de carretera y de contrarreloj/triatlén, segun
especificado en el Reglamento vigente FETRI. Se permiten acoples (solo en distancia HALF),
ruedas de perfil, cascos aerodindmicos y monos con o sin mangas.

Todos los participantes deberan utilizar, sin modificar, todos los dorsales y elementos de
identificacion, de acuerdo a los reglamentos de la Federacion Espafiola de Triatlon en vigor. Todo
triatleta que se presente sin estar debidamente acreditado no competira. Es obligatorio presentar la
acreditacion correspondiente al pasar el control de material, independientemente de que se haya
presentado al recoger el dorsal.

Los oficiales y personal Técnico de la prueba, podran ordenar la no participacion o retirada en el
transcurso de la prueba de aquellos participantes que, por agotamiento, lesiones, o cualquier otra
circunstancia, no estén en condiciones de continuar.

El recorrido de ciclismo podréa estar parcialmente abierto al trafico (puede venir algun vehiculo de
frente) por lo que QUEDA TOTALMENTE PROHIBIDO REBASAR LA LINEA CENTRAL,
siendo motivo de descalificacion automaticamente por los jueces de la prueba, e incluso motivo de
multa por la Direccion General de Trafico.

La Organizacion se reserva el derecho a modificar el itinerario o de neutralizarlo, si por
circunstancias imprevistas o de fuerza mayor lo hiciesen aconsejable. En caso de suspension de la
prueba por causas ajenas a la federacion, se devolvera integramente el importe de la inscripcion.

La retirada de la bicicleta del Area de Transicion solo se podra realizar cuando haya finalizado
completamente el segmento ciclista y minutos después, dé su autorizacion el Delegado Técnico de
la prueba. Si algln participante necesitase sacar antes la bicicleta por alguna circunstancia, éste
debera comunicarselo al Delegado Técnico o al Juez Arbitro antes de que se inicie la prueba y
siempre que el numero de solicitantes no sea superior a 5.

El segmento de ciclismo se desarrollara sobre asfalto en buen estado y carretera amplia. El
uso de casco rigido debidamente abrochado, es obligatorio.

POLITICA DEVOLUCIONES

Hasta el 30/3 100% devolucion sin justificacion
Hasta el 31/5 75% devolucion con justificacion accidente (no lesion), 50% devolucion sin justificacion
A partir del 31/5 hasta el dia del evento, no se efectuaran devoluciones, sea el motivo que sea.

Las solicitudes de devolucién se haran a la Federacion de Triatlon de Castilla la Mancha.

17.

18.

El cierre del plazo de inscripcion se realizara el 1/7/2025 a las 15:00 horas, o hasta agotar
inscripciones (300 en SPRINT, 200 en HALF), no pudiendo inscribirse en fechas posteriores
ni el dia de la prueba.

Todo participante, al formalizar su inscripcién, esta autorizando la publicacion de sus datos
personales para el desarrollo de la prueba, ya sea en los listados oficiales o en medios de
comunicacion e internet, asi como, su uso para el envio de informacion relativa al evento.



18.

Igualmente autoriza a que las imagenes recabadas (fotografia o video) se puedan utilizar de
forma atemporal en cualquier publicacion o accion publicitaria, con el dnico fin de
promocidn y difusion del evento.

Mas informacion:

www.triatlonclm.org

http://triatlonriomundo.com

Facebook: https://www.facebook.com/triatlonlagunasderuidera/ (misma pagina para ambos)
Instagram: Triatlon Rio Mundo y Triatlon Lagunas de Ruidera (misma péagina para ambos)
Email: triatlonriomundo@gmail.com
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