
REGLAMENT 

1. Es celebrarà el dissabte 10 de maig 2025 partint de l'Complex Esportiu de la Mar Bella de 

Barcelona, a partir de les 18:15. 

2. Es pretén donar visibilitat a la defensa de la vida des de la concepció fins a la seva fi natural, 

concretant l'ajuda a famílies amb dones embarassades 

3. Poden participar a la cursa / caminada de 5 km només 300 persones.  

4. El preu per participant és de 15 euros. Els menors de 18 aportaran 8€. Els nens menors de 

10 anys de franc. 

6. Hi ha el dorsal "0" per als que no puguin participar però desitgen col·laborar. 

7. Els dorsals es recolliran el mateix dia de la prova, a partir de les 17:00 hores. 

8. S'impartiran medalles als tres primers classificats en la cursa, en categories masculina i 

femenina. Es tracta d'una cursa familiar saludable, d'ambient festiu, amb un estímul d'honor 

no monetari. 

9. El recorregut és sobre terra i asfalt. 

10. Els participants cedeixen els drets d'imatge en la cursa a l'Associació Esportistes per la Vida 

i la Família. 

11. Cada participant, en el moment de la seva participació en cadascuna de les proves, 

manifesta trobar-se en una forma física i psíquica adequada per afrontar-les. 

12. L'organització no es fa responsable dels danys, perjudicis o lesions que els participants 

puguin patir o causar a tercers, com tampoc de les despeses, deutes o danys que poguessin 

contraure durant l'esdeveniment. 

13. L'organització, té subscrit una assegurança de R.C. i un altre d'accidents per a tots els 

participants degudament inscrits que cobriran les incidències inherents a la prova. Queden 

exclosos de la pòlissa els casos derivats d'un patiment latent, inobservança de les lleis, 

imprudència, així com els produïts per desplaçament a o des del lloc en el qual es desenvolupa 

la prova. 

14. Pel fet de prendre part en aquesta prova, tots els participants accepten tots els punts 

continguts en aquest reglament. Qualsevol modificació de la mateixa serà comunicada amb 

suficient antelació. 

HORARI 

17:00 Obertura taula informativa, inscripcions in situ i recollida de dorsals 

18:00 Escalfament grupal.  

18:15 Sortida de la Caminada 

18:30 Sortida de la Cursa 

19:30 Lliurament de medalles i comiat 


