COST TO COST

24 GIUGNO 2026

REGOLAMENTO 2026

1. ORGANIZZAZIONE

La societa SPORT POWER SSD ARL organizza a Costabissara (VI) in data Mercoledi 24 Giugno 2026, con il patrocinio del
Comune di Costabissara, I’evento “COST TO COST”.

L’evento consiste in una manifestazione di carattere sportivo, in particolar modo in una corsa serale su strada / podistica.

L’obiettivo dell’evento & quello di avvicinare la cittadinanza allo Sport, in particolar modo alla disciplina della corsa,
invitandone la pratica nel mezzo della natura. Oltre a questo, vi & anche il fine di promuovere la bellezza del territorio.

2. LE CORSE

In occasione della I edizione della COST TO COST, si terranno le seguenti corse / partenze:
- 7KM COST TO COST // Corsa COMPETITIVA

- 7KM COST TO COST // NON COMPETITIVA

3. PERSORSI:

3.a — Percorso 7 KM COST TO COST // Corsa COMPETITIVA

Il punto di partenza della gara sara in Via Robert Baden Powell, 10, 36030 Costabissara (VI), retro campi da Tennis della
struttura Tennis Power Costabissara. Il percorso interessera alcune vie del territorio di Costabissara.

Il tempo limite per concludere la gara ¢ di 1h 15°; oltre questo tempo il Comitato Organizzatore non sara piu in grado di
garantire la chiusura delle strade e i concorrenti ancora sul percorso dovranno rispettare le norme del Codice della Strada.

Il Comitato Organizzatore consiglia a coloro che parteciperanno alla corsa di munirsi di torcia frontale.

3.b — Percorso 7 KM COST TO COST // NON competitiva

Coloro che prenderanno parte alla corsa non competitiva, percorreranno lo stesso itinerario di coloro che partecipano alla gara
competitiva.

Il tempo limite per concludere la gara ¢ di 1h 15°; oltre questo tempo il Comitato Organizzatore non sara piu in grado di
garantire la chiusura delle strade e i concorrenti ancora sul percorso dovranno rispettare le norme del Codice della Strada.

Il Comitato Organizzatore consiglia a coloro che parteciperanno alla corsa di munirsi di torcia frontale.

4. PROGRAMMA

Mercoledi 24/06/2026
h. 20:15 START della GARA COMPETITIVA // NON COMPETITIVA
h. 22:00 Inizio PREMIAZIONI / Panino con Porchetta

in caso di condizioni meteorologiche avverse tali da mettere a rischio la sicurezza dei partecipanti, i tracciati predisposti e gli orari di
partenza delle prove verranno ridefiniti in conformita con il piano di sicurezza della manifestazione.
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5. REQUISITI DI PARTECIPAZIONE:
5.a — Requisiti di partecipazione alla CORSA COMPETITIVA

La partecipazione alla gara competitiva € aperta a tutte le persone, uomini e donne, che al momento
dell’iscrizione abbiano:

- compiuto i 16 anni di eta,
- firmato o accettato la liberatoria predisposta.

Requisito fondamentale per poter partecipare alla corsa competitiva e I’essere in possesso di Certificato Medico Sportivo per
la pratica di attivita a livello agonistico, valido il giorno della gara (24/06/2026).

Si precisa che il Certificato deve essere vidimato per la pratica di Atletica Leggera o Triathlon,

se vidimato per la pratica di altre discipline, [’atleta non potra partecipare alla gara.

Vedi paragrafo 6. Certificato Medico per maggiori dettagli.

Non saranno accettate iscrizioni da parte di atleti che stanno scontando squalifiche per doping in qualsiasi disciplina.

5.b — Requisiti di partecipazione alla NON COMPETITIVA

La partecipazione alla NON competitiva ¢ aperta a tutte le persone, uomini e donne, che al momento

dell’iscrizione abbiano:

- compiuto i 16 anni di eta,

- firmato o accettato la liberatoria predisposta.

NON SERVE ESSERE IN POSSESSO DI CERTIFICATO MEDICO

6. CERTIFICATO MEDICO:

6.a — Informazioni sul Certificato Medico

I partecipanti di nazionalita italiana sono tenuti a presentare copia del certificato di idoneita all’attivita sportiva agonistica in
corso di validita il giorno della gara.

Come da normativa vigente, i certificati di idoneita all’attivita sportiva agonistica devono essere vidimati per la pratica di
“ATLETICA LEGGERA” oppure “TRIATHLON”. Non verranno accettati certificati medici sportivi relativi ad altre discipline
sportive.

Se il partecipante non trasmettera o presentera il proprio Certificato medico di cui sopra, al comitato

organizzatore, non potra ritirare il proprio pettorale di gara e pertanto non potra presentarsi allo Start.

6.b — Modalita di trasmissione del Certificato Medico

Al fine di poter ritirare il proprio pettorale di gara Competitiva, I’atleta deve trasmettere o presentare copia del Certificato
medico sportivo (per la pratica di attivita a livello agonistico, con dicitura Atletica leggera o Triathlon, valido il giorno della
gara) al Comitato Organizzatore. Tale documento potra essere:

- Caricato nella sezione dedicata in fase di iscrizione alla gara (se 1’iscrizione viene effettuata Online)

- Inviato tramite mail all’indirizzo “tennispowercostabissara@gmail.com”, avendo premura di indicare nell’oggetto

della mail: Certificato - Cognome, Nome, data di nascita.

- Esibito al momento del ritiro del pettorale

Si precisa altresi che come riportato nella liberatoria da accettare / firmare in fase di iscrizione, il partecipante solleva in ogni
caso da ogni responsabilita il Comitato Organizzatore, e i suoi collaboratori / partner / sponsor circa la propria idoneita
fisica a disputare la gara
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7. ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO / ASSICURAZIONE

L'organizzazione sottoscrive un'assicurazione di responsabilita civile per tutto il periodo della manifestazione.
La partecipazione alla prova avviene comunque sotto l'intera responsabilita dei concorrenti, che con la loro
iscrizione rinunciano ad ogni ricorso contro gli organizzatori in caso di danni e di conseguenze ulteriori che
possano derivare loro in seguito alla gara.

Con l'iscrizione alla gara il concorrente dichiara di conoscere ed accettare i termini della assicurazione di
responsabilita civile stipulata dall'organizzazione (le condizioni di assicurazione sono disponibili dietro semplice
richiesta) dichiara di accettare i massimali specificati dalla assicurazione stessa.

8. QUOTE D’ISCRIZIONE

8.a — CORSA COMPETITIVA

Quote d’iscrizione:

Fino al 21/06 €13,00
dal 22/06 al 24/06 €15,00

NON sono previste le iscrizioni cumulative.
La quota d’iscrizione alla corsa competitiva da diritto a:

Pettorale con CHIP integrato, che deve essere RESTITUITO ALL’ARRIVO. (se non viene restituito all’atleta
verranno addebitati €20,00)

Pacco Gara + T-Shirt evento

Buono Panino con Porchetta

Utilizzo degli spogliatoi, delle docce e il servizio di custodia borse.

Servizio di soccorso / assistenza medica

Ristori lungo il percorso di gara e all’arrivo

Assicurazione civile con massimali minimi di legge

L’organizzazione non risponde di eventuali pagamenti pervenuti senza nominativi di riferimento.

"il chip dovra essere indossato nella scarpa, chi non avra il chip correttamente indossato non verra rilevato
e non comparira in classifica"'.

8.b - NON COMPETITIVA

Sara possibile gareggiare senza I'obbligo del certificato medico

Quote d’iscrizione:

Fino al 21/06 €13,00
dal 22/06 al 24/06 €15,00

NON sono previste le iscrizioni cumulative.

La quota d’iscrizione alla NON Competitiva da diritto a:

Bracciale

Pacco gara + T-Shirt evento

Buono Panino con Porchetta

Utilizzo degli spogliatoi, delle docce e il servizio di custodia borse.
Ristori lungo il percorso di gara e all’arrivo

Assicurazione civile con massimali minimi di legge

Servizio di soccorso / assistenza medica

Possibile correre senza il Certificato Medico

Non sara possibile usufruire del servizio di cronometraggio e non sara possibile entrare in Classifica.

L’organizzazione non risponde di eventuali pagamenti pervenuti senza nominativi di riferimento.
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9. ISCRIZIONE E MODALITA DI PAGAMENTO DELLA QUOTA

Le iscrizioni e il pagamento della relativa quota sono effettuabili On-line, tramite il sito
https://www.avaibooksports.com/inscripcion/, oppure il giorno dell’evento presso Tennis Power Costabissara entro le ore
20.00.

10. CONSEGNA PETTORALE E PACCHI GARA

10.a. Consegna dei pettorali di gara
La distribuzione dei pettorali di gara avra luogo il giorno stesso della gara con la seguente modalita:

Mercoledi 24/06/2026

Presso “Tennis Power Costabissara” in Via Robert Baden Powell n. 10, Costabissara (VI)
dalle h. 17.00 fino alle 20.00

10.b. Informazioni e regole sul pettorale di gara

Il numero di pettorale identifica il partecipante, pertanto € a considerarsi personale e non cedibile (il pettorale
non puod essere scambiato con un altro concorrente, manomesso, ridotto nelle dimensioni, occultando diciture
o simboli, pena la squalifica).

Il numero pettorale deve essere indossato e risultare sempre ben visibili durante tutto lo svolgimento della
manifestazione.

Il pettorale di gara sara consegnato individualmente ad ogni iscritto, previa esibizione di un documento di
identita. Il ritiro del numero pettorale per conto terzi & subordinato alla presentazione di una delega firmata e
copia di un documento di identita del delegante.

11. PUNTO RISTORO

E previsto un ristoro lungo il percorso di gara, dove saranno distribuiti acqua e bevande; vi sara poi un ristoro finale
all’arrivo.
Ai punti di ristoro saranno predisposti dei contenitori dove i concorrenti dovranno lasciare i propri rifiuti.

12. CLASSIFICA E PREMI

Saranno classificati tutti coloro che hanno preso parte alla CORSA COMPETITIVA e che raggiungeranno regolarmente
I’arrivo.

Saranno premiati:
- Iprimi 5 (cinque) UOMINI ASSOLUTI e le prime 5 (cinque) DONNE ASSOLUTE

La cerimonia di premiazione avra luogo in zona arrivo dalle ore 22.0.0 (circa).

13. ASSISTENZA MEDICA E SICUREZZA

Ogni partecipante si impegna a rispettare le decisioni prese dai soccorritori, nel caso in cui si dovesse presentare
un’emergenza nel corso della manifestazione. Coloro che partecipano alla manifestazione sono tenuti al

reciproco aiuto, ed in caso di seria emergenza, hanno 1'obbligo di allertare prontamente il personale dell'evento.

La postazione di primo soccorso sara ubicata presso Tennis Power Costabissara, in Via Robert Baden Powell, 10 (zona di
Partenza/Arrivo

della gara).
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Durante la manifestazione sara assicurata l'assistenza medica. I concorrenti atleti da particolari patologie
devono comunicarlo al Servizio Medico prima della partenza affinché in caso di necessita si possa intervenire
adeguatamente.

L’organizzazione si riserva di sospendere o annullare la gara nel caso in cui le condizioni meteorologiche
mettessero a rischio I’incolumita dei partecipanti, dei volontari o dei soccorritori.

14. PENALITA’ ED ESCLUSIONE DELLA PROVA

Il personale dell’ organizzazione presente sul percorso € abilitato a vigilare sul rispetto del presente regolamento.
Puo essere pronunciata la penalizzazione, o la squalifica di un partecipante in casi di grave mancanza di rispetto
del regolamento (ad esempio: scambio di pettorale; abbandono di proprio materiale e di rifiuti lungo il percorso.

15. ASSICURAZIONE

L'organizzazione sottoscrive un'assicurazione di responsabilita civile per tutta la durata della manifestazione. La
partecipazione avviene sotto la completa responsabilita dei concorrenti, che rinunciano ad ogni ricorso contro
gli organizzatori in caso di danni e di conseguenze che derivino o siano comunque connesse alla manifestazione.

16. ALTRE NORME DI COMPORTAMENTO

I concorrenti sono tenuti ad un comportamento rispettoso dell'ambiente naturale.

Al transito da un punto di controllo e all'arrivo il concorrente deve assicurarsi di essere stato regolarmente
registrato.

Non ¢ consentito farsi accompagnare sul percorso da un'altra persona che non sia regolarmente iscritta, pena

la squalifica.

I concorrenti sono tenuti al rispetto del codice della strada, con particolare attenzione nei tratti in cui il percorso
attraversa la viabilita ordinaria, che rimarra aperta al traffico veicolare.

Il concorrente che utilizza dei bastoncini durante la prova lo fa assumendosi la propria responsabilita verso terzi
e si impegna a mantenere sempre la distanza di sicurezza.

Non & consentito esporre ogni altro accessorio pubblicitario (bandiere, striscioni) in qualsiasi punto del
percorso, compreso l'arrivo.

17. DIRITTO ALL'IMMAGINE E PRIVACY

Gli iscritti rinunciano ad avvalersi dei diritti all'immagine durante la prova, cosi come rinunciano a qualsiasi
ricorso contro l'organizzazione ed enti collaboratori, per 1'utilizzo della sua immagine.
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