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REGLAMENT DE LA MARXA CICLOTURISTA 

CICLÓ MÓN SANT BENET 

1. INTRODUCCIÓ 

Totes les marxes ciclistes de carretera organitzades sota l’àmbit de la Federació 

Catalana de Ciclisme tenen homologat un reglament comú. 

Recomanem la seva lectura per tenir un coneixement molt exacte de tots els aspectes 

que representen participar en una marxa ciclista. 

Aquest reglament s’adopta amb caràcter general, sense perjudici del que pugui contenir 

de forma específica, respecte a les condicions de circulació i d’altres mesures de control 

i vigilància de la marxa ciclista, l’autorització administrativa emesa pel Servei Català de 

Trànsit, i de les indicacions i recomanacions que la Policia de la Generalitat, els Mossos 

d’Esquadra, considerin adients el dia de la seva celebració. 

2. OBJECTIU I DADES TÈCNIQUES 

El present reglament té com a finalitat establir les normes de participació i 

desenvolupament de la 1a Edició de la marxa cicloturista de Món Sant Benet, CICLO 

MSB (en endavant, la “Marxa”).  

(i) Organització: Món Sant Benet, S.L.U. i Ajuntament de Sant Fruitós de Bages 

(en endavant, la “Organització”) 

(ii) Data de celebració: 13 d’abril de 2025. L’hora de sortida serà a les 8:00 

(iii) Lloc de sortida: Camí de Sant Benet, S/N Sant Fruitós de Bages, 08272 

(Barcelona). 

(iv) Tipus de marxa: no competitiva. 

(v) Dades de contacte de l’Organització:  

▪ Telèfon: 938759404 

▪ Correu electrònic: ciclo@monsantbenet.com. 

3. NORMATIVA APLICABLE  

La Marxa és una activitat esportiva de carretera de les regulades en el Reglament de 

Ciclisme per a Tots de la Real Federación Española de Ciclisme (RFEC) dins el marc 

d’una especialitat ciclista que concep aquest esport com un exercici físic amb una 

finalitat esportiva, d’oci i turístic o cultural.  

La Marxa estarà sotmesa a les disposicions dels articles 15 i següents de l’annex II del 

Reial Decret 1428/2003, del 21 de novembre, pel qual s’aprova el Reglament General 

de Circulació per a l’aplicació i desenvolupament del text articulat de la Llei sobre trànsit, 

circulació de vehicles a motor i seguretat vial, aprovat pel Reial Decret Legislatiu 

339/1990, del 2 de març. 

mailto:ciclo@monsantbenet.com
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L’edat mínima per participar als recorreguts de Llarga distància és de 18 anys complerts 

pel ciclista l’any de celebració de la marxa. 

L’edat mínima per participar als altres recorreguts físicament menys exigents (Xallenge 

de Mitja distància) és de 15 anys complerts pel ciclista l’any de celebració de la marxa.  

LA MARXA TÉ UN CAIRE NO COMPETITIU. El trànsit estarà obert, fet que obliga als 

participants a respectar la Llei de Seguretat Vial i el Reglament General de Circulació 

vigents. L’Organització vetllarà per l’òptima circulació dels ciclistes en els punts crítics 

del recorregut on, per la coincidència amb la resta d’usuaris de la via, sigui necessari 

reforçar les mesures de seguretat viària existents.  

4. INSCRIPCIONS I PREUS  

Les inscripcions es faran a través de la pàgina web de la Marxa, 

www.ciclomonsantbenet.com, que redirigirà als participants a la plataforma 

www.avaibooksports.com, una plataforma telemàtica que permetrà el pagament amb 

targeta de crèdit o dèbit de manera segura. 

4.1. Preus 

El preu de les inscripcions es detalla seguidament i serà per trams:  

(i) Primer tram: abans del 05/02/2025 el preu serà de 59€  

(ii) Segon tram: entre el 05/02/2025 i el 04/03/2025 el preu serà de 64€  

(iii) Tercer tram: entre el 05/03/2025 i el 04/04/2025 el preu serà de 69€ 

A aquests preus s’hi sumaran les despeses administratives de gestió. Després del 

tancament del termini no s’acceptaran més inscripcions per part de l’Organització.  

En cas que s’arribi al límit de 300 participants en el recorregut llarg, les inscripcions es 

tancaran automàticament.  

En cas que s’arribi al límit de 300 participants en el recorregut curt, les inscripcions es 

tancaran automàticament.  

La inscripció a la Marxa dona dret al participant a la participació en la mateixa, a 

l’adquisició del dorsal, a fer ús dels avituallaments, a l’entrega d’obsequis dels 

patrocinadors i a la utilització de tots els serveis que s’ofereixen per part de 

l’Organització. 

En cas que l’Organització confiï el control del participant al xip electrònic, el participant 

haurà de seguir les instruccions indicades per l’Organització per realitzar la inscripció a 

la Marxa i també pel seu correcte ús. 

4.2. Devolucions i intransferabilitat dels dorsals. 

(i) Les inscripcions es consideren com a definitives un cop pagades en la seva 

totalitat. Únicament es retornarà el preu de la inscripció per causes de força 

major degudament justificades al correu electrònic de contacte: 

ciclo@monsantbenet.com.  

http://www.ciclomonsantbenet.com/
http://www.avaibooksports.com/
mailto:ciclo@monsantbenet.com
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(ii) En cas d’ajornament, les inscripcions seran vàlides si la Marxa se celebra el 

mateix any i no es guardaran per una següent temporada.  

(iii) Les inscripcions són personals i intransferibles i no poden ser utilitzades per 

una persona diferent a la inscrita. En cas de detectar aquest fet, l’Organització 

es reserva el dret de penalitzar ambdós participants.  

5. LLICÈNCIES  

Per participar a la Marxa és obligatori estar federat amb una llicència amb validesa 

durant l’any en curs i expedida per la RFEC, la Federació Catalana de Ciclisme (FCC) 

o per qualsevol federació afiliada a la Unió Ciclista Internacional (UCI). El participant 

haurà de presentar la llicència el dia de la recollida del dorsal.  

En cas de no tenir llicència federativa, s’haurà de subscriure obligatòriament una 

llicència-assegurança d’un dia, vàlida exclusivament pel dia de la Marxa, per un import 

de 10€. 

El dia de la Marxa, juntament amb el dorsal, és obligació de l’Organització lliurar un 

justificant d’aquesta assegurança que el participant haurà de portar en tot moment. 

6. RECOLLIDA DE DORSALS  

La recollida dels dorsals tindrà lloc a Camí de Sant Benet, S/N Sant Fruitós de Bages, 

08272 (Barcelona), concretament, a l’Edifici de la Fàbrica. 

 El dorsal es podrà recollir el 13/04/2025 des de les 7:00h a les 8:00h. Excepcionalment 

i, en funció del nombre de participants, l’Organització podrà habilitar un altre dia 

d’entrega de dorsals, que s’informarà prèviament pels canals establerts.   

Per a la recollida del dorsal serà imprescindible la identificació per part del participant 

mitjançant un document acreditatiu de la identitat (DNI, passaport o similar) i la llicència 

federativa en curs en cas de tenir-la.  

Per a recollir el dorsal d’una tercera persona (interessat) caldrà portar una fotocòpia o 

fotografia del document acreditatiu de la identitat de l’interessat així com una autorització 

signada per l’interessat.  

En cap cas s’entregaran dorsals que no corresponguin amb la persona interessada. La 

revenda dels drets d’inscripció i la conseqüent participació amb el dorsal d’una altra 

persona pot suposar penalitzacions tant per al venedor com per al comprador.  

7. RECORREGUTS I AVITUALLAMENTS 

7.1. Recorreguts 

(i) Recorregut curt, amb una distància de 87,36km i 1.272m de desnivell.  

(ii) Recorregut llarg, amb una distància de 153,54km i 2.452m de desnivell.  

Ambdós recorreguts son puntuables pel Circuit Català de Llarga distància o Xallenge 

Catalana de Mitja distància que organitza la Comissió de Cicloturisme de la FCC.  

L’Organització es reserva el dret de modificar els recorreguts per raons de seguretat o 

causes de força major.  



4/9 

L’hora de tancament de la zona d’arribada serà a les 16:00h del dia 13/04/2025.  

Si algun participant que hagi sobrepassat el temps de pas horari vol continuar per 

l’itinerari de la Marxa, ho farà sota la seva completa responsabilitat i risc, donat que 

l’Organització el considerarà fora de la Marxa i no podrà donar-li serveis com 

avituallament, assistència mecànica o sanitària i, per tant, eximeix a l’Organització de 

qualsevol reclamació referida a aquesta qüestió  

7.2. Avituallaments  

(iv) Els avituallaments del recorregut curt se situaran en els següents punts:  

Ubicació Tipus Quilòmetre 

 Sòlid/líquid 35 

 Sòlid/líquid 65 

   

   

(v) Els avituallaments del recorregut llarg se situaran en els següents punts:  

Ubicació Tipus Quilòmetre 

 Sòlid/líquid 35 

 Sòlid/líquid 85 

 Sòlid/líquid 135 

   

(vi) Al final de la Marxa s’oferirà un avituallament final per a tots els participants.  

(vii) Per a fer ús dels avituallaments, els participants s’hauran d’aturar i baixar de la 

bicicleta. No s’oferirà menjar o beguda fora dels punts habilitats a tal efecte ni 

als participants en moviment o que no baixin de la bicicleta.  

(viii) Els participants hauran de dipositar totes les deixalles a les zones habilitades 

en els avituallaments. No fer-ho podrà ser penalitzat.  

(ix) Per a fer ús dels avituallaments, els participants hauran d’anar degudament 

identificats amb el dorsal visible, en cas contrari no es podrà fer ús dels 

mateixos.  

(x) En els punts dels avituallaments tant el personal de l’Organització com els 

participants vetllaran per no obstruir el pas a la resta dels participants i usuaris 

de la via.  

8. SERVEIS PRE I POST MARXA 

(i) Existirà una àrea d’aparcament de vehicles degudament senyalitzada a l’Hotel 

Món Sant Benet, oberta a partir de les 7:00h del dia 13/04/2025. 

(ii) Abans de la Marxa, a la zona de recollida de dorsals hi haurà lavabos 

degudament senyalitzats. 

(iii) En acabar la Marxa, els participants tindran disponibles vestuaris i dutxes. 

(iv) El lliurament de reconeixements tindrà lloc a les 18:00h del 13/04/2025. 
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9. POLÍTIQUES D’IGUALTAT DE GÈNERE I ESPORT 

Les polítiques esportives amb visió de gènere tenen per objectiu incrementar i promoure 

la igualtat de les dones en l’esport i la seva incorporació a la pràctica esportiva a tots els 

nivells. 

L’Organització farà els esforços necessaris per impulsar actuacions que contribueixin a 

fomentar l’educació en valors, assegurant que totes les noies i dones tinguin l’oportunitat 

de participar a la Marxa en un ambient segur, i que conservin drets, la dignitat i el 

respecte individual i, per tant, es compromet a: 

(i) Vetllar pel tractament correcte de gènere en la documentació i en els espai web 

i de comunicació de la Marxa. 

(ii) Col·locar lavabos per a dones tant a la sortida com a l’arribada, així com garantir 

un servei de lavabo en algun punt intermedi dels recorreguts. 

(iii) Personalitzar i indicar les mides dels obsequis que puguin ser adaptats per a 

les dones. 

10. PROTECCIÓ I ASSISTÈNCIA  

(i) Hi haurà presència de vehicles i personal de protecció oficial, com ara Mossos 

d’Esquadra i Policia Local. Aquests cossos podran estar recolzats per personal 

de Protecció Civil. 

(ii) Hi seran presents altres vehicles de l’Organització convenientment identificats, 

ambulàncies, cotxe escombra, assistències, etc. 

(iii) S’oferirà assistència mecànica per avaries. La mà d’obra serà gratuïta, però el 

preu del material instal·lat correrà per part del participant. 

(iv) L’Organització també posarà cartells indicatius, senyalitzacions, fletxes i 

personal voluntari degudament identificat als llocs que cregui adients i/o li sigui 

possible. S’entén que són una ajuda merament informativa i no una condició 

obligatòria, per tant el participant accepta que és únicament la seva 

responsabilitat acomplir les normes de trànsit, vetllant per la seva pròpia 

seguretat i la de la resta de participants i usuaris de la via pública. 

(v) En cas d’accident, l’Organització prestarà l’assistència que li sigui possible, 

limitant-se posteriorment a tramitar l’informe corresponent a la Mutualitat o 

companyia d’assegurances de la cobertura de la llicència federativa o la 

llicència de dia. Igualment, declina tota responsabilitat per la pèrdua o 

deteriorament d’objectes personals durant la Marxa, ja sigui per robatori o per 

altres circumstàncies. 

(vi) Tots els participants de la Marxa, pel fet d’estar en possessió de la seva 

corresponent llicència federativa o llicència de dia, estan coberts tant amb 

assistència mèdica com responsabilitat civil. En el cas dels posseïdors de la 

llicència federativa expedida per la FCC, la pòlissa d’assistència mèdica 

número 44822137 de la companyia ALLIANZ SEGUROS garanteix la cobertura 

d’accidents i la pòlissa de responsabilitat civil número 8-5.581.609-W de la 

companyia Catalana Occidente garanteix la cobertura de responsabilitat civil 
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pel que fa a danys personals, materials i perjudicis consecutius. Pels usuaris 

de la llicència de dia expedida per la FCC, la pòlissa d’assistència mèdica 

número 44822137 de la companyia ALLIANZ SEGUROS garanteix la cobertura 

d’accidents i la pòlissa de responsabilitat civil número 8-5.581.609-W de la 

companyia Catalana Occidente garanteix la cobertura de responsabilitat civil. 

Al web de la FCC, apartat “Documentació → Llicència” trobareu tota la 

informació referent als centres d’assistència i normes d’actuació en cas 

d’accident, així com informació detallada de cada pòlissa. 

(vii) CLASSIFICACIONS: l’Organització no publicarà cap tipus de classificació per 

ordre d’arribada o amb temps, tot admetent-se la presència de xips 

exclusivament a efectes de control d’assistència. 

11. OBLIGACIONS DELS PARTICIPANTS  

(i) És obligatori l’ús de casc protector homologat per a tots els participants. 

(ii) Està permesa la participació de qualsevol tipus de bicicleta homologada, 

incloses les equipades amb frens de disc, e-bikes, tàndems, reclinades, amb 

rodes de menys de 12 radis, etc. No està permès l’ús de bicicletes sense frens 

ni l’ús de bicicletes amb manillar de contrarellotge.  

(iii) Els participants hauran de dur el dorsal d’identificació visible durant tot els 

transcurs de la Marxa.  

(iv) Els participants s’obliguen a respectar en tot moment les normes establertes 

per l’Organització i a seguir les indicacions del personal de seguretat i 

voluntaris, en el seu cas així com la normativa de trànsit, la Llei de Seguretat 

Vial i el Reglament General de Circulació vigent. En aquest sentit, els 

participants reconeixen estar informats de que el traçat de les carreteres pot 

tenir deficiències, zones estretes i corbes perilloses, és per això que es demana 

extrema prudència. L’Organització queda eximida de qualsevol tipus de 

responsabilitat que pugui derivar de qualsevol accident o incident que pugui 

patir el participant durant el desenvolupament de la Marxa.  

(v) Els participants hauran de cuidar el recorregut i l’entorn, i no està permès llençar 

cap tipus de deixalla fora dels espais habilitats a tal efecte.  

(vi) Els participants hauran de passar per tots els punts de control, inclosa la sortida.  

(vii) És altament recomanable que cada participant porti un telèfon mòbil amb 

bateria suficient per poder sol·licitar ajuda en cas de necessitat.  

(viii) En cas d’abandonament de la Marxa o accident, el participant ho haurà de 

comunicar al personal de l’Organització, als voluntaris o al telèfon 938759404.  

(ix) Mitjançant la inscripció a la Marxa el participant accepta el document 

“Declaració del Cicloturista”, que informa sobre els riscos que suposen la 

participació a la Marxa i que eximeix l’Organització de qualsevol responsabilitat 

que pugui derivar de qualssevol incidències o accidents que pugui patir el 

participant durant la Marxa. Aquest document serà visible en el procés 

d’inscripció i s’haurà d’acceptar per a finalitzar correctament la inscripció.  
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(x) Mitjançant la inscripció a la Marxa el participant declara que coneix i accepta 

tots els punts del present reglament i que l’incompliment de qualsevol d’aquests 

punts podrà suposar la desqualificació de la Marxa de manera automàtica.  

12. DRETS DE L’ORGANITZACIÓ 

(i) L’Organització prestarà l’assistència que els sigui possible als participants en 

cas d’accident, posant a disposició els serveis mèdics presents a la Marxa. 

L’Organització no serà responsable del cost que l’assistència mèdica pugui 

suposar. 

(ii) L’Organització es reserva el dret de modificar la ubicació dels avituallaments o 

els recorreguts quan existeixin raons de seguretat o causes de força major que 

justifiquin aquests canvis. L’Organització informarà dels mateixos als 

participants mitjançant senyalitzacions durant el recorregut.  

(iii) L’Organització es reserva el dret de neutralitzar la Marxa en qualsevol moment 

i de resoldre, sota el seu criteri, qualsevol incident que es pugui produir durant 

el desenvolupament de la mateixa.  

(iv) En cas que alguna causa de força major impedeixi la celebració de la Marxa el 

dia 13 d’abril de 2025, l’Organització no retornarà l’import de la inscripció al 

participant però sí els obsequis dels patrocinadors, en el seu cas. No obstant 

l’anterior, l’Organització podrà aplaçar la Marxa a una nova data si el calendari 

i/o les autoritats de Trànsit així ho permeten.  

(v) L’Organització es reserva el dret d’admissió a la Marxa.  

13. INFRACCIONS I DESQUALIFICACIONS 

No seran admesos per l’Organització aquells participants que no estiguin inscrits o 

participin a la Marxa sense dorsal o amb un dorsal no oficial, impedint que tinguin accés 

a la Marxa en defensa dels drets de la resta de participants inscrits.  

Així mateix, no es permetrà l’accés de vehicles no autoritzats dins els recorreguts de la 

Marxa, per la seguretat de tots els participants.  

L’incompliment de qualsevol de les obligacions de l’apartat 11 d’aquest reglament així 

com qualsevol dels comportaments punibles inclosos en la reglamentació federativa 

competent seran causa de desqualificació del participant de la Marxa. 

14. PROTECCIÓ DE DADES DE CARÀCTER PERSONAL  

La FUNDACIÓ CATALUNYA – LA PEDRERA, com a Responsable del tractament de les 

dades personals proporcionades en el formulari d’inscripció a la Marxa, l’informa que les 

mateixes seran tractades d’acord amb el Reglament (UE) 2016/679 de 27 d’abril de 2016 

(RGPD) i la Llei Orgànica 3/2018, de 5 de desembre (LOPDGDD) únicament amb la 

finalitat de gestionar la teva inscripció i el bon desenvolupament de la Marxa. Les dades 

es conservaran durant el temps necessari per a mantenir la finalitat del tractament. Quan 

ja no siguin necessàries per a tal finalitat, se suprimiran procedint al seu bloqueig durant 

el temps establert per la llei, adoptant les mesures tècniques i organitzatives per a 

impedir el seu tractament incloent la seva visualització i estant únicament a disposició 

de jutges, tribunals, ministeri fiscal o administracions públiques, amb la finalitat de fer 
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front a responsabilitats legals. Transcorregut aquest termini de supressió o bloqueig, les 

dades seran destruïdes amb les mesures de seguretat adequades. Les dades no es 

comunicaran ni seran cedides a tercers excepte si existeix una obligació legal; tret dels 

patrocinadors, i a aquelles entitats del grup per a finalitats administratives o de gestió 

interna o a aquells prestadors vinculats al Responsable que actuïn com Encarregats del 

Tractament necessaris per al desenvolupament de la Marxa. Així mateix, s’informa que 

pot exercir els drets d’accés, rectificació, portabilitat i supressió de les seves dades i els 

de limitació i oposició al seu tractament dirigint-se a la FUNDACIÓ CATALUNYA – LA 

PEDRERA Pg. de Gràcia, 92 - 08008 Barcelona (Barcelona) 

lopd@fcatalunyalapedrera.com. Finalment, si considera que el tractament no s’ajusta a 

la normativa vigent, podrà interposar una reclamació a www.aepd.es. Per a més 

informació consulti la nostra Política de privacitat.  

L’acceptació del present reglament implica l’autorització del participant a l’Organització 

a la gravació total o parcial de la seva participació i dona el seu consentiment perquè es 

pugui utilitzar la seva imatge per a la promoció i difusió de la Marxa en totes les seves 

formes. En el mateix sentit, cedeix tots els drets relatius a la seva explotació comercial i 

publicitària sense dret a rebre cap compensació econòmica. 

15. NOTIFICACIONS 

Totes les comunicacions al participant es realitzaran a través del correu electrònic 

facilitat en el moment de la seva inscripció. Per tant, és responsabilitat del participant 

revisar el seu correu electrònic per estar al corrent de la Marxa.  

16. ACCEPTACIÓ DEL REGLAMENT 

La inscripció i participació a la Marxa implica l’acceptació total d’aquest reglament. 

Qualsevol situació o incidència no contemplada en aquest reglament serà decidida per 

l’Organització tenint en compte la normativa aplicable.  

17. MODIFICACIÓ DEL REGLAMENT  

L’Organització es reserva el dret de modificar, totalment o parcial, el present reglament 

en qualsevol moment i sense previ avís, per raons de seguretat, logística, condicions 

meteorològiques o altres motius que consideri pertinent. Qualsevol canvi serà 

degudament notificat als participants a través dels canals oficials. La participació a la 

Marxa implica l’acceptació de qualsevol modificació que es pugui realitzar. 

  

mailto:lopd@fcatalunyalapedrera.com
http://www.aepd.es/
https://fundaciocatalunya-lapedrera.com/ca/politica-privacitat
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DECLARACIÓ DE CICLOTURISTA 

 

DECLARO sota la meva responsabilitat que participo en la 1a Edició de la marxa 

cicloturista de Món Sant Benet, CICLO MSB (en endavant, la “Marxa”), que es durà 

a terme el dia 13 d'abril de 2025 a Sant Fruitós de Bages i voltants, amb ple coneixement 

dels riscos inherents a la pràctica del ciclisme en rutes i terrenys variats. 

 

Manifesto que: 

1. Em trobo en adequat estat de salut física i mental per a participar a la Marxa i he 

realitzat els controls mèdics pertinents per a garantir la meva aptitud. No pateixo 

cap malaltia, al·lèrgia, defecte físic, lesió o afecció cardiorespiratòria que 

desaconselli la meva participació. 

2.  Soc plenament conscient de la duresa de la Marxa, del seu recorregut, perfil i 

distància, els quals he consultat prèviament a la web: www.ciclomonsantbenet.com. 

3. Accepto i em comprometo a complir el reglament de la Marxa, així com les normes 

de seguretat establertes per l'organització. 

4. Soc conscient que la Marxa podria desenvolupar-se en algun moment en espais 

oberts al trànsit i a altres activitats, per la qual cosa assumeixo la responsabilitat de 

respectar en tot moment les normes de circulació i vetllar per la meva seguretat i la 

dels altres participants i usuaris de la via. 

5. Soc també conscient que aquest tipus de proves comporten un risc per als 

participants. Per això, assisteixo de forma voluntària i assumeixo íntegrament els 

riscos i/o conseqüències derivades de la meva participació i eximeixo de tota 

responsabilitat els organitzadors, patrocinadors, col·laboradors i altres entitats 

involucrades en la Marxa per qualsevol accident, lesió o mal que pogués sofrir 

durant la participació en la mateixa, excepte en els casos de negligència greu o dol. 

6. Compto amb l'equip adequat per a l'activitat, incloent-hi casc homologat i altres 

elements de protecció recomanats. 

7. Autoritzo l'ús de la meva imatge en fotografies, vídeos o altres materials de difusió 

relacionats amb la Marxa. 

 


