CARRERA DESAFIO FAS 2025 B

DESAFI0’S'

REGLAMENTO CARRERA DESAFIO FAS 2025

Il EDICION

1. ORGANIZACION
COMANDANCIA GENERAL DE BALEARES (COMGEBAL).

Colabora la Federacion de Atletismo de las Islas Baleares (FAIB).

2. DESCRIPCION PRUEBA

Il Edicion de la Carrera DESAFIO FAS prueba organizada por la Comandancia General
de Baleares con la colaboracion de la FAIB. Esta competicion, que esta incluida en la
Liga Balear de atletismo, constas de 2 carreras, una de 17km y otra de 30km. Ambas
tienen salida en el Cuartel Militar (Acuartelamiento “Jaime” 1) de Palma y llegada en el

Castillo San Carlos (Dique del Oeste)

La prueba 17 km (“Hondero Balear”), tiene lugar sabado 17 de mayo con salida en el
Acuartelamiento Jaime |l. Distancia: 17km. Desnivel (positivo): 540 mts. Tiempo
Maximo: 4 horas. 11km discurren por vias asfaltadas y 6km por caminos. Precio de la
inscripcion 15€ (incluido seguro y licencia). Apertura inscripciones: 02 diciembre 2024.
Edad minima, cumpliendo 18 afios el ano de la carrera. En el caso de que el participante
tenga 17 anos, se debera contactar previamente con la organizacion a través del email

desafiofas@gmail.com para realizar la autorizacién correspondiente.

La prueba 30 km (“Grifén”), tiene lugar sabado 17 de mayo con salida en el
Acuartelamiento Jaime Il. Distancia: 30km. Desnivel (positvo): 1050 mts. Tiempo
Maximo: 7 horas. 6km discurren por vias asfaltadas y 24km por caminos. Precio de la
inscripcion 20€ (incluido seguro y licencia). Apertura inscripciones: 02 diciembre 2024.
Edad minima, cumpliendo 18 afios el ano de la carrera. En el caso de que el participante
tenga 17 anos, se debera contactar previamente con la organizacion a través del email

desafiofas@gmail.com para realizar la autorizacidén correspondiente.
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DESAFION

Informacién de contacto en www.desafiofasmallorca.com. También en Facebook e

Instagram y el correo desafiofas@gmail.com

3. PROGRAMA

ENTREGA DE DORSALES

Viernes 16 de mayo de 11:00 a 14:00h y de 17:00 a 21:00h.

Entrega de dorsales y chips en FAN Mallorca Shopping.

DIA 17 DE MAYO (SABADO)- PRUEBA

07:00 Entrega extraordinaria de dorsales y chips en el parking del Acuartelamiento
Jaime Il. Ma-1043, Ponent, 07013.

Activacion de guardarropa.
07:30 Control de dorsales y entrada en camara de salida carrera 30km “Grifon”.
07:50 Briefing previo a la salida.
07:55 Alocucién del Comandante General de Baleares.
08:00 Salida- DESAFIO FAS 30K.

08:30 Control de dorsales y entrada en camara de salida carrera 17km “Hondero

Balear’.
08:50 Briefing previo a la salida.
08:55 Alocucion del Comandante General de Baleares.

09:00 Salida- DESAFIO FAS 17K.

LLEGADA Y FINALIZACION PRUEBAS DEPORTIVAS.

13:00 Hora limite final prueba 17k.
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13:30 Ceremonia entrega de premios prueba 17k.
15:00 Hora limite final prueba 30k.

15:30 Ceremonia entrega de premios prueba 30k.

4. CATEGORIAS
Categorias

De acuerdo al Reglamento de la FAIB, edicion 2024, se establecen las siguientes

categorias individual masculina y femenina.
e SUB 20 (cumpliendo en 2025, 18 o 19 afos)
e SUB 23 (cumpliendo en 2025, 20, 21 o0 22 afos)
o SENIOR (cumpliendo en 2025, 23 a 39 anos)
o MASTER 40 (cumpliendo en 2025, 40 a 49 afios)
e MASTER 50 (cumpliendo en 2025, 50 a 59 afios)

o MASTER 60 (cumpliendo en 2025, 60 0 mas anos)

Categorias Especiales

Categoria ABSOLUTO/A

a. ABSOLUTO MASCULINO: Categoria unica sin distincion de edad para el

primer clasificado de la carrera.

b. ABSOLUTO FEMENINO: Categoria unica sin distincion de edad para la

primera clasificada de la carrera

Categoria FUERZAS ARMADAS

a. INDIVIDUAL MASCULINO. Categoria unica sin distincion de la edad,

solamente para miembros de las Fuerzas Armadas y Guardia Civil.

b. INDIVIDUAL FEMENINO. Categoria unica sin distincion de la edad,

solamente para miembros de las Fuerzas Armadas y Guardia Civil.
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5. CONDICIONES PARA LA PARTICIPACION.

e La participacion esta abierta a todos los corredores que hayan formalizado
debidamente su inscripcion, en la cual, sino estan federados formalizaran dicha

federacion por un dia. En www.desafiofasmallorca.com

e Todos los participantes deberan cumplir minimo de 18 afios de edad en el afo de la
carrera y poseer un nivel de condicién fisica adecuado para afrontar una prueba de

estas caracteristicas.

e Participantes con edad 17 afios y que no cumplan los 18 afos antes del dia de la
prueba, deberan contar con autorizacion paterna. La autorizacion se firmara durante

la recogida del dorsal.

e Se recomienda la realizacion de un reconocimiento médico deportivo.

6. PREMIOS.
e Medalla Finisher para finalistas.
e Por categorias, incluidas categorias especiales, Absoluto y Fuerzas Armadas:

o Trofeo al primer, segundo y tercer clasificado masculino y femenino.

*Los premios no seran acumulables de diferentes categorias de edades.

7. INSCRIPCIONES.

e Las inscripciones se abriran a partir de las del 02 de diciembre y se cerraran el 15 de

mayo a las 20:00 a través web www.desafiofasmallorca.com

e El precio de la participacién sera de:
a) Modalidad 17K: 15€
b) Modalidad 30K: 20€

e Politica de cancelaciones:

a) Las cancelaciones realizadas antes del 1 de abril a las 20:00 horas se
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devolvera un 60% del precio de la participacion.

b) Las cancelaciones realizadas antes del 1 de mayo a las 20:00 horas, se

abonara un 40% del precio de la participacion.

c) Las cancelaciones realizadas a partir del 1 de mayo a las 20:00 horas no se

bonificaran.

El cronometraje se realizara a través de chip incluido detras en el dorsal. El chip es

“No retornable”.
e La inscripcidn incluye seguro y licencia por 1 dia.

e Se abriran un maximo de 800 inscripciones.

e El pago se realizara a través de la pasarela de la pagina web.

8. ENTREGA DE DORSALES.

La entrega de dorsales se realiza durante el jueves 15 y el viernes 16 de mayo de
2025 entre las 16:00 a 19:00 horas, en un espacio habilitado a tal efecto en el FAN

Mallorca Shopping

Ademas, se podra efectuar la recogida del dorsal el mismo dia de la prueba de 07:00
a 08:30 horas.

9. AVITUALLAMIENTOS.
e Prueba 17 km “HONDERO BALEAR”.

La organizacion dispondra de 4 avituallamientos, 3 liquidos y 1 sélido/liquido que

estaran desplegados de la siguiente manera:
1.- KM 5,3: Liquido. Bosque de Bellver.
2.- KM 9,3: Liquido. Mirador de Na Burguesa
3.- KM 16: Liquido. Sant Agusti

4.- KM 17,8: Liquido y Solido. Castillo de San Carlos. (Meta)
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e Prueba 30 km “GRIFON".

La organizacion dispondra de 5 avituallamientos, 4 liquidos y 1 sélido/liquido que

estaran desplegados de la siguiente manera:
1.- KM 10,2: Liquido. Acuartelamiento JAIME I
2.- KM 17,6: Liquido. Coll dels Pastors
3.-KM 20,4: Liquido. Mirador de Na Burguesa
4.- KM 28: Liquido. Sant Agusti

5.- KM 30: Liquido y Sdlido. Castillo de San Carlos. (Meta)

10. MATERIAL OBLIGATORIO

Teléfono movil.

Vaso o recipiente similar de 15 cl minimo.

Reserva de agua de 1 litro minimo (Prueba 30 km)

Reserva de agua de 1/2 litro minimo (Prueba 17 km)

11.MATERIAL RECOMENDABLE
e Mochila (Prueba 30 km)
e Bastones con punta blanda o con protector de punta (con protecciones de recambio)
¢ Manta de supervivencia de 1,40m x 2m.

e silbato
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DESAFION

e Gorra.

12.ESPECIFICACIONES

e La inscripcion implica el conocimiento del Reglamento de la Liga Balear de la

Federacion de Atletismo de las Islas Baleares.

e Para recoger el dorsal todos los participantes deberan presentar el DNI. En caso
de solicitar el dorsal de otro participante se debera presentar el DNI original y un

documento firmado por el interesado donde se autorice la recogida de su dorsal.

e Para la prueba de 17 kms “Hondero Balear”, se establece 1 corte de paso, en el km
9,3 Mirador de Na Burgueas (3 horas -12:00).

e Para la prueba de 30 kms “Grifon”, se establece 1 corte de paso, en el km 20,4
Mirador de Na Burgueas (6 horas -14:00).

e EIl corredor tiene la obligacion de realizar el recorrido siguiendo integramente la
sefalizacion establecida por la organizacién, ademas debera pasar por el
avituallamiento y controles establecidos siguiendo en todo momento las

instrucciones de los jueces-arbitros de carrera.

e Los abandonos se realizaran sobre el avituallamiento como punto de evacuacion,

avisando inmediatamente a la organizacion de dicha situacién y disponiendo de

transporte a través de la ruta de transporte prevista por la organizacion.

e Los abandonos deberan ademas notificarse telefonicamente a la organizacion, al

Oficial de Seguridad de carrera.

e En el caso de que el corredor no pueda alcanzar el avituallamiento, permanecera

sobre el itinerario a la espera del equipo de cierra filas y proceder a su evacuacion.

e Se establecera un equipo cierra filas con el unico cometido de ir cerrando la carrera,

progresando al ritmo limite y neutralizando a los corredores que en los puntos de
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corte no cumplan el horario.

e Se dispondra de equipos de evacuacion sanitaria desplegados en la Salida-

Llegada, ademas de un equipo de transporte sanitario.

e Se desplegaran sanitarios militares con equipo ligero de asistencia sanitaria en

todos los avituallamientos.
e No se entregaran vasos por parte de la organizacion.
e El dorsal se llevara visible y en la parte delantera.

e En el caso de haber un aviso de alerta meteoroldgica, que genere un riesgo objetivo
durante la carrera, es obligacion de la Direccion de la carrera hacer un seguimiento
y evolucion durante el transcurso de la prueba. Si la alerta es amarilla, la
organizacion ha de avisar a los participantes y junto con el Comité de carrera

decidiran su anulacién o la modificaciéon del recorrido

e Se hara una reunion informativa o briefing a todos los participantes antes de iniciar
la prueba, proporcionando los datos de las condiciones meteorologicas, un
recordatorio de los tipos de sefalizacion existente, una explicacion de los tramos
mas complicados y la razon de los mismos (meteo, desprendimientos, etc) y un

recordatorio del protocolo de abandono de carrera y cierre.

13.SERVICIOS DISPONIBLES

Con el fin de promover la participacion y facilitar la realizacion de la prueba a los

corredores, se proporcionaran los siguientes servicios por parte de la organizacién:

— Servicio de parking: Se habilitara una zona de parking vigilada en la zona de
salida, en el interior del Acuartelamiento Jaime Il, para aquellos corredores

que lo necesiten.

— Servicio de autobus: Desde el inicio de la carrera se habilitaran autobuses
para el traslado de los corredores desde la zona de meta hasta la zona de
salida. El horario de movimientos sera cada 30 minutos y el ultimo autobus
saldra del Castillo de San Carlos a las 16:00h.
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— Servicio de guardarropa: Se establecera un servicio de guardarropa en la
zona de salida donde los corredores podran depositar sus pertenencias el

cual se desplazara a la zona de meta para su recogida.

— Servicio de aseos: Se habilitaran aseos portatiles en la salida, avituallamiento
del Mirador de Na Burguesa y en la meta. No se dispone de servicio de

duchas.

14.ACCION SOLIDARIA

La Carrera Desafio FAS es una carrera Solidaria. Durante la entrega de trofeos el
sabado a las 15:30 se hara entrega de una aportacion econdmica correspondiente a
la donacién de 1€ por cada corredor participante en las dos pruebas deportivas que

constituyen el DESAFIO FAS 2025, a una organizacion benéfica sin animo de lucro.

COLABORAN EN LA ORGANIZACION DE LA CARRERA
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