REGLAMENTO:

1-El préximo dia 12 de Marzo de 2016 a partir de las 16:30, el ayuntamiento de Miedes
de Aragdn con la colaboracion del club duatlén Calatayud, organiza la Il Carrera del vino
Bodegas San Alejandro. Carrera popular incluida en el circuito de carreras comarcales de la
comunidad de Calatayud.

2-La inscripcidon tendra un coste de 5€ para categorias absoluta y veteranos, y sera
gratuita para categorias menores. Se podra realizar tanto en la pagina web:
http://www.circuitocarrerascomunidadcalatayud.com/ , como el mismo dia de la prueba hasta
treinta minutos antes de la salida absoluta, en la zona de salida.

3-El comienzo de las pruebas de menores serd a las 16:30 h. y la de adultos 17:30 con
salida y llegada en la plaza Mayor de Miedes de Aragdn (Junto al ayuntamiento)

4-La recogida de dorsales se realizara a partir de las 15:30 de la mafiana en la carpa
instalada junto a la zona de meta (plaza Mayor de Miedes de Aragdn)

5- Categorias:

CATEGORIAS [ ANO NACIMIENTO | DISTANCIA HORARIOS | N2VUELTAS
BABY 2010-2011-2012 | diferentes distancias 16:30 1/2 vuelta
INFANTIL 2007-2008-2009 1.000m 16:45 1
ESCOLAR 2004-2005-2006 2.000m 17:00 2
JUVENIL 2002-2003 4.000m 17:15 2
Absoluta ENTRE:1980-2001 6.000m 17:30 3
Veteranos A | ENTRE:1965-1979 6.000m 17:30 3
Veteranos B 1964Y
ANTERIORES 6.000m 17:30 3

6-Premios y trofeos:

CATEGORIAS ANO NACIMIENTO |TROFEOS
OBSEQUIO PARA TODOS LOS
BABY 2010-2011-2012 PARTICIPANTES
INFANTIL 2007-2008-2009 12,29)Y 32 FEM/MAS TROFEOS
ESCOLAR 2004-2005-2006 12,29)Y 32 FEM/MAS TROFEOS
JUVENIL 2002-2003 12,29)Y 32 FEM/MAS TROFEOS
Absoluta ENTRE:1980-2001 19,29Y 32 FEM/MAS TROFEOS
Veteranos A ENTRE:1965-1979 19,29Y 32 FEM/MAS TROFEOS
1964 Y
Veteranos B ANTERIORES 19,29Y 32 FEM/MAS TROFEOS

*En categoria absoluta, veteranos A y veteranos B bodegas San Alejandro obsequiara a
los primeros participantes con un estuche de vino.


http://www.circuitocarrerascomunidadcalatayud.com/

*Ademas todos los participantes de la prueba contaran con un descuento del 50% en
todos los estudios biomecanicos realizado por PODOACTIVA.

*La ceremonia de entrega de trofeos de realizara en las instalaciones del Casino de
Miedes de Aragdn, situado muy cerca de la zona de llegada.

7- CIRCUITO:

m
=]

=
o

e
)
ot
o
.‘I\
]

8-La organizacidn recomienda hacerse una revision médica y/o prueba de esfuerzo a
todas las personas que no hayan corrido una carrera de condiciones similares o lleven un
periodo de tiempo prolongado sin realizar actividad fisica.

9-Todos los participantes estaran cubiertos con seguro de accidentes y seguro de
responsabilidad civil de la organizacion.



9- Una vez finalizada la prueba la organizacion pondra a disposicién de todos los
corredores servicio de duchas en el pabellén polideportivo y obsequiara a todos los
participantes con avituallamiento solido y liquido asi como con un vino Espainol durante la
entrega de trofeos.

10- Esta prueba serd puntuable para el “ll circuito de carreras populares comunidad de
Calatayud”



