
 

Základné informácie 
1.1. Charakteristika podujatia 

Big Bear’s Backyard Ultra – BBBU (ďalej len “podujatie”) sú ultrabežecké preteky 
jednotlivcov v na 6,7km dlhom okruhu. 

1.2. Organizátor 

ursa sport, s.r.o.​
IČO: 44737530, DIČ: 2022803178, IČ DPH: SK2022803178​
Sídlo: Revolučná 10, 010 01 Žilina​
Korešpondenčná adresa: ursa sport, s.r.o., Revolučná 10, 010 01 Žilina​
E-mailová adresa: bigbear@bigbearbackyard.com 

 

1.3. Hlavný organizátor 

Miloš Pintrava, e-mailová adresa: bigbear@bigbearbackyard.com 

1.4. Účasť na podujatí 

1.4.1. Právo prihlásiť sa na podujatie má každá osoba, ktorá najneskôr jeden 
deň pred dátumom konania podujatia dovŕši vek 18 rokov bez ohľadu na to, či je 
alebo nie je registrovaná v športovom alebo turistickom klube (platí pre plnoleté 
osoby, pre podmienky účasti neplnoletej osoby pozri bod 1.5.4b), bez ohľadu na 
pohlavie, národnosť a štátnu príslušnosť.​
​
1.4.2. Každý účastník je povinný dôkladne zvážiť, či je dostatočne fyzicky, 
psychicky a materiálne spôsobilý absolvovať ultrabežecké preteky.​
​
1.4.3. Účasť na podujatí bude umožnená len osobám, ktoré v čase konania sa 
podujatia budú spĺňať podmienky účasti pre hromadné športové podujatia podľa 
platných legislatívnych nariadení 

1.5. Podmienky účasti 

1.5.1. Účasť na podujatí je dobrovoľná a na vlastné nebezpečenstvo. 



 

1.5.2. Organizátor nezodpovedá za škody účastníkom vzniknuté ani nimi 
spôsobené. 

1.5.3. Organizátor odporúča každému účastníkovi absolvovať pred podujatím 
individuálnu lekársku prehliadku. 

1.5.4. Podujatia sa môže zúčastniť výhradne jednotlivec, ktorý spĺňa 
nasledujúce podmienky: 

1.5.4.1. Najneskôr jeden deň pred dátumom konania podujatia dovŕši vek 18 
rokov. ​
1.5.4.2. Na podujatie sa môže zaregistrovať aj neplnoletý účastník (vek 15-17 
rokov v dobe konania podujatia). V takomto prípade platia nasledovné 
podmienky, pričom musia byť splnené všetky:​
a) štart neplnoletého účastníka po prijatí prihlášky schváli hlavný organizátor 
podujatia (hlavný organizátor si vyhradzuje právo veta, t.j. zamietnutie účasti bez 
udania dôvodu)​
b) na miesto prezentácie sa osobne dostaví rodič/zákonný zástupca neplnoletého 
účastníka, ktorý v prítomnosti organizátora svojím podpisom prejaví súhlas so 
štartom neplnoletého účastníka​
1.5.4.3. Účastník sa predpísaným spôsobom zaregistruje na podujatie a uhradí 
vopred stanovený štartovný poplatok.​
1.5.4.4. Registrácia na podujatie je realizovaná Registračným systémom 
definovaným pre aktuálny ročník (AvaiBook Sports).​
1.5.4.5. Účastník sa riadne odprezentuje v určenom čase a na určenom mieste 
prezentácie.​
1.5.4.6. Účastník bude mať úplnú povinnú výbavu požadovanú organizátorom 
(pozri bod 2.6).​
1.5.4.7. Každý účastník je povinný pri prezentácii predložiť vyplnený a 
podpísaný Informovaný súhlas.​
1.5.4.8. Organizátor má právo neumožniť štart osobe pod vplyvom alkoholu, 
omamných alebo psychotropných látok.​
1.5.4.9. Organizátor si vyhradzuje právo odmientuť registráciu účastníka s 
udaním alebo bez udania dôvodu. 

1.6. Počet účastníkov 

1.6.1. Počet účastníkov na podujatí je limitovaný. O limite počtu účastníkov 
rozhoduje orgnizátor. Maximálny počet účastníkov pre rok 2026 je - 90 (75 + 15 ako rezerva 



 

organizátora. Organizátor si vyhradzuje právo uzatvoriť registrácie aj pred 
naplnením limitu ak si to vyžadujú okolnosti. ​
​
1.6.2. V prípade záujmu vyššieho ako je kapacita podujatia bude vytvorená 
čakacia listina. 

Skratky 

DNF – predčasné ukončenie podujatia z vlastnej vôle účastníka​
DSQ – diskvalifikácia účastníka 

Pravidlá 
2.1. Súťažné kategórie 

Neexistujú žiadne kategórie, všetci bežci a bežkyne súťažia spoločne bez 
ohľadu na vek a pohlavie. 

2.2. Podmienky registrácie 

2.2.1. Na podujatie je možné prihlásiť sa výhradne pomocou elektronického 
registračného portálu AvaiBook Sports. Registrácia bude prebiehať od momentu 
jej spustenia do 31.3.2026 alebo do naplnenia štartovej listiny.​
​
2.3.2. Uhradenie registračného poplatku spôsobom určenom pri registrácii​
​
2.3.3. Registrácia je platná až po úhrade registračného poplatku. 

2.3. 4. V rámci registrácie je možné si objednať do 31.1.2026 BBBU funkčné 
tričko. Po tomto dátume budú objednávky na tričká a čiapky uzavreté a nebude 
v nich možné už robiť žiadne zmeny. 

2.5. Zrušenie registrácie 

2.5.1. Pre zrušenie účasti na podujatí je potrebné zaslať e-mail na adresu 
bigbear@bigbearbackyard.com. 

2.5.2. Registračný poplatok nie je refundovateľný, ale je možné registráciu 
previesť na iného účastníka. V prípade existencie waiting listu, budú prípadné 
uvoľnené registrácie prioritne ponúknuté čakateľom na waiting liste. Prevod 
registrácie na iného účastníka je možný len so súhlasom organizátora a na 



 

základe postupu zvoleného organizátorom.Prevod registrácie na inú osobu je 
možný najneskôr do 31.3.2026 za manipulačný poplatok 5€. 

2.5.3. Poplatky za doplnkové služby a suveníry objednané počas registrácie sa 
nevracajú. Ak si účastník želá zaslať nevyzdvihnuté suveníry (merch) musí to 
písomne oznámiť organizátorovi do 14 dní od posledného dňa podujatia. 
Poštovné a balné musí byť uhradené účastníkom. 

2.5.4. V prípade tehotenstva je možné preniesť registráciu na nasledujúci ročník 
podujatia. 

2.6. Povinná výbava 

Povinná výbava nie je predpísaná žiadna. 

2.7. Trasa, pohyb po trase a predčasné ukončenie 

2.7.1. Trasa vedie po vyznačenej trase na Vodnom Diele Žilina. Denný okruh 
vedie trailom pod hrádzou, nočný okruh po hrádzi. Organizátor si vyhradzuje 
právo na zmenu okruhu (napríklad z dôvodu počasia). 

2.7.2. Trasa a obrátky sú značené organozátorom. 

2.7.4. Pohyb účastníkov je povolený len po určenej trase. 

2.7.5. Predčasné ukončenie účasti je možné len na oficiálnom kontrolnom 
mieste - v cieli okruhu. Účastníci, ktorí ukončia svoju účasť mimo oficiálneho 
kontrolného miesta alebo neinformujú organizátora o svojom predčasnom 
ukončení budú vylúčení z účasti na budúcich ročníkoch podujatia ako aj na 
všetkých ďalších podujatiach organizovaných orgnizátorom a budú zodpovední 
za všetky náklady spojené s ich lokalizovaním, vrátane nákladov na pátracie 
akcie. 

2.7.6. Organizátor má právo prerušiť, prípadne zastaviť podujatie, ak to situácia 
vyžaduje (silná búrková činnosť, extrémne poveternostné podmienky); týka sa 
to aj možných úprav trasy. 

2.7.7. Organizátor má právo diskvalifikovať účastníka (DSQ), ktorý vykazuje 
známky požitia alkoholických nápojov aj počas trvania podujatia. 

2.7.8. Organizatór uplatňuje nulovú toleranciu voči agresívnemu správaniu 
účastníkov. Akékoľvek fyzické alebo verbálne útoky účastníka alebo jeho 



 

podporného tímu voči organizátorovi, dobrovoľníkom, iného podporného 
personálu podujatia alebo ostatným účastníkom znamená okamžitú 
diskvalifikáciu (DSQ) účastníka ako aj vylúčenie z budúcich ročníkov podujatia. 

2.7.9. Organizátor nepodporuje používanie protizápalových liekov ako Ibalgin, 
Ibuporfen atď. počas ultra behov. Protizápalové lieky môžu síce byť súčasťou 
lekárnčiek v zázemí, ale v prípade nutnosti ich podania účastníkom majú 
dobrovoľníci inštrukcie stiahnuť účastníka z preteku a klasifikovať ho ako DNF. 

2.8. Fair play 

2.8.1. Fyzická či slovná inzultácia alebo ohrozovanie organizátorov, 
dobrovoľníkov alebo iných účastníkov znamená diskvalifikáciu účastníka (DSQ).​
​
2.8.2. Úmyselné porušovanie trasy (skracovanie trasy), použitie dopravného 
prostriedku, úmyselné poškodenie, zničenie alebo odcudzenie majetku 
organizátora a akékoľvek iné spôsoby podvádzania a nečestného konania majú 
za následok DSQ a zároveň vylúčenie zo všetkých ďalších ročníkov podujatia.​
​
2.8.3. Odhadzovanie odpadkov mimo odpadkových košov na to určených je 
zakázané. Každý, kto bude pristihnutý pri odhadzovani odpadkov na trase 
pretekov bude diskvalifikovaný (DSQ).​
​
2.8.4. Nerešpektovanie pokynov organizátora, dobrovoľníkov podujatia, 
znamená DSQ a zároveň vylúčenie zo všetkých ďalších ročníkov podujatia.​
 

2.9. Občerstvenie 

Organizátor zabezpečuje pre účastníkov občerstvenie v priestoroch zázemia 

2.10. Zrušenie podujatia z dôvodu nepriaznivého počasia / živelných pohrôm 
/stavu núdze alebo z dôvodu vládnych obmedzení 

●​ V prípade, že neočakávané okolnosti nedovolia zorganizovať akciu v 
plánovanom termíne akcia bude presunutá na iný termín. Tí účastníci, 
ktorí sa nebudú môcť v novom termíne zúčastniť, budú mať možnosť 
presunúť si registráciu na ďalšiu edíciu alebo požiadať o refundáciu 
registračného poplatku (v plnej výške, ak sa akcia posunie do 1.4.2026 
(vrátane), 70% ak sa tak stane po 1.4.2026.  



 

●​ V prípade nepriaznivého počasie alebo zásahu vyššej moci v deň konania 
pretekov môže organizátor posunúť štart, predčasne ukončiť alebo zrušiť 
preteky. V tomto prípade nebude registračný poplatok ani jeho časť 
refundovaná. 

2.11. Súťažné pravidlá 

Pravidlá sú presne také, ako pri všetkých Backyard Ultra behoch vo svete, také, 
aké ich vymyslel Lazarus Lake. 

2.11.1. Trať 

Okruh alebo tam a nazad. Dĺžka okruhu 4 míle a 880 stôp čo je 6.706km pre nás 
v metrickej sfére 

2.11.2. Sektor štartov 

– Dostatočne veľký, aby sa všetci účastníci vošli. 

– Ostane rovnaký počas celého trvania akcie. 

– Keď zaznie štartovacie zvonenie, účastníci musia byť prítomní v sektore, kto 
chýba je eliminovaný (DNF) 

2.11.3. Štarty 

– Každý okruh začína presne 1 hodinu po začiatku predchádzajúceho okruhu. 

– Varovanie bude vydané 3, 2 a 1 minútu pred štartom každého okruhu. 

– Všetci účastníci musia byť na štarte, keď zaznie štartovacie zvonenie, 
oneskorené štarty nie sú povolené, oneskorené štarty znamenajú DNF 

2.11.4. Okruhy 

– S výnimkou toaletných zastávok pretekár nesmie opustiť trať kým nedokončí 
okruh. Opustenie okruhu pred jeho dokončením znamená DNF. 

– Prítomnosť nepretekárov na trati nie je povolená, toto sa týka aj už vyradených 
pretekárov. Inými slovami, žiaden pacing! 



 

– Žiadna pomoc, podpora počas okruhu nie je povolená. Akákoľvek pomoc od 
nepretekára počas okruhu znamená nedokončený okruh a DNF. 

– Každý okruh musí byť dokončený počas jednej hodiny, aby sa pretekárovi 
počítal. Toto platí aj pre posledný okruh posledného pretekára. 

– Žiadne umelé pomôcky, vrátane palíc. 

– Pomalší bežci musia umožniť rýchlejším predbiehanie. 

2.11.5. Časomiera 

– Meranie individuálnych časov jednotlivých okruhov je nepodstatné, ale 
možné. 

2.11.6. Víťaz/Výsledky 

– Víťazom je posledný bežec, ktorý sám dokončí okruh. Všetci ostatní sú 
klasifikovaní ako DNF. 

– Ako individuálne výsledky budú stanovené celkové vzdialenosti, ktoré bežci 
ubehli v limite (6.706km x počet dokončených kôl). 

– Ak žiaden bežec nie je schopný dokončit o jeden okruh viac ako všetci ostatní, 
tak víťazom nie je nikto 

2.11.7. Celkový počet okruhov 

– Celkový počet okruhov nie je dopredu stanovený, konečný počet okruhov je 
otvorený. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Basic Information 
​
1.1. Event Description​
Big Bear’s Backyard Ultra – BBBU (hereinafter referred to as “the Event”) are 
individual ultrarunning races held on a 6.7 km long loop. 

1.2. Organizer​
ursa sport, s.r.o.​
Company ID (IČO): 44737530, Tax ID (DIČ): 2022803178, VAT ID: 
SK2022803178​
Registered Address: Revolučná 10, 010 01 Žilina​
Mailing Address: ursa sport, s.r.o., Revolučná 10, 010 01 Žilina​
Email address: bigbear@bigbearbackyard.com​
​
1.3. Main Organizer​
Miloš Pintrava, email address: bigbear@bigbearbackyard.com​
​
1.4. Participation in the Event 

​
1.4.1. The right to register for the Event belongs to any person who will have 
reached the age of 18 years at the latest one day before the date of the Event, 
regardless of whether or not they are registered in a sports or hiking club 
(applies to adults; for conditions of participation of a minor see point 1.5.4b), 
regardless of gender, nationality and citizenship. 

​
1.4.2. Every participant is obliged to carefully consider whether they are 
sufficiently physically, mentally and materially capable to complete an 
ultramarathon race. 

​
1.4.3. Participation in the Event will be permitted only to persons who, at the 
time of the Event, meet the conditions for participation in mass sporting events 
according to applicable legislative regulations.​



 

​
1.5. Conditions of Participation 

​
1.5.1. Participation in the Event is voluntary and at one's own risk. 

​
1.5.2. The Organizer is not liable for damage caused to participants or caused 
by them. 

1.5.3. The Organizer recommends that each participant undergo an individual 
medical examination before the Event. 

​
1.5.4. The Event may be attended exclusively by an individual who meets the 
following conditions: 

​
1.5.4.1. Will have reached the age of 18 years at the latest one day before the 
date of the Event. 

​
1.5.4.2. A minor participant (age 15-17 years at the time of the Event) may 
register for the Event. In such a case the following conditions apply, all of which 
must be met:​
    a) the start of the minor participant after acceptance of the application will be 
approved by the main organizer of the Event (the main organizer reserves the 
right of veto, i.e. rejection of participation without giving a reason)​
    b) a parent/legal guardian of the minor participant must personally appear at 
the registration presentation and in the presence of the Organizer manifest their 
consent to the minor participant's start by their signature 

​
1.5.4.3. The participant shall register for the Event in the prescribed manner 
and pay the pre-determined entry fee in advance. 

​
1.5.4.4. Registration for the Event is carried out through the Registration system 
defined for the current edition (AvaiBook Sports). 



 

1.5.4.5. The participant shall properly check in at the designated time and place 
of registration. 

​
1.5.4.6. Each participant is obliged to present a completed and signed Informed 
Consent upon check-in. 

1.5.4.7. The Organizer has the right not to allow the start of a person under the 
influence of alcohol, narcotics or psychotropic substances. 

​
1.5.4.8. The Organizer reserves the right to refuse registration of a participant 
with or without giving a reason.​
​
1.6. Number of Participants 

​
1.6.1. The number of participants at the Event is limited. The limit of 
participants is decided by the Organizer. The maximum number of participants 
for 2026 is - 90 (75 + 15 as Organizer's reserve). The Organizer reserves the 
right to close registrations even before the limit is reached if circumstances 
require it. 

​
1.6.2. In the event of interest exceeding the capacity of the Event, a waiting list 
will be created.​
​
Abbreviations​
DNF – voluntary withdrawal from the Event​
DSQ – disqualification of a participant​
​

Rules​

2.1. Competition Categories 

​
There are no categories; all runners compete together regardless of age and 
gender. 

2.2. Registration Conditions 



 

​
2.2.1. Entry to the Event is only possible via the electronic registration portal 
AvaiBook Sports. Registration will run from its opening until 31.3.2026 or until 
the start list is full.​
​
2.3.2. Payment of the registration fee in the manner designated at registration​
​
2.3.3. Registration is valid only after payment of the registration fee. 

​
2.3.4. As part of the registration it is possible to order a BBBU functional T‑shirt 
until 31.1.2026. After this date orders for T‑shirts and caps will be closed and 
no changes to them will be possible. 

​
2.5. Cancellation of Registration 

​
2.5.1. To cancel participation in the Event, an email must be sent to 
bigbear@bigbearbackyard.com. 

​
2.5.2. The registration fee is non‑refundable, but it is possible to transfer the 
registration to another participant. In the event of an existing waiting list, any 
released registrations will be offered preferentially to applicants on the waiting 
list. Transfer of registration to another participant is possible only with the 
consent of the Organizer and based on the procedure chosen by the Organizer. 
Transfer of registration to another person is possible no later than 31.3.2026 for 
a handling fee of €5. 

​
2.5.3. Fees for additional services and souvenirs ordered during registration are 
non‑refundable. If a participant wishes to have uncollected souvenirs (merch) 
sent to them, they must notify the Organizer in writing within 14 days of the last 
day of the Event. Postage and packing must be paid by the participant. 

​
2.5.4. In the event of pregnancy, it is possible to transfer the registration to the 
next edition of the Event. 

mailto:bigbear@bigbearbackyard.com


 

​
2.6. Mandatory Equipment​
No mandatory equipment is prescribed. 

​
2.7. The Course, Movement on the Course and Early Termination 

​
2.7.1. The Course follows the marked route around the Vodné Dielo Žilina. The 
day loop runs along the trail below the dam, the night loop along the dam. The 
Organizer reserves the right to change the loop (for example due to weather). 

​
2.7.2. The course and turnarounds are marked by the Organizer. 

​
2.7.4. Movement of participants is permitted only on the designated course. 

​
2.7.5. Early termination of participation is possible only at the official control 
point - at the finish of the loop. Participants who terminate their participation 
outside the official control point or do not inform the Organizer of their early 
termination will be excluded from participation in future editions of the Event as 
well as from all other events organized by the Organizer and will be responsible 
for all costs associated with their localization, including search and rescue 
costs. 

​
2.7.6. The Organizer has the right to interrupt or stop the Event if the situation 
requires it (strong storm activity, extreme weather conditions); this also applies 
to possible route modifications. 

​
2.7.7. The Organizer has the right to disqualify a participant (DSQ) who shows 
signs of consumption of alcoholic beverages even during the Event. 

​
2.7.8. The Organizer applies zero tolerance towards aggressive behavior of 
participants. Any physical or verbal attacks by a participant or his support team 
against the Organizer, volunteers, other event support staff or other participants 



 

shall result in immediate disqualification (DSQ) of the participant as well as 
exclusion from future editions of the Event. 

​
2.7.9. The Organizer does not support the use of anti‑inflammatory drugs such 
as Ibalgin, Ibuprofen etc. during ultra running. Anti‑inflammatory drugs may be 
part of medical kits in the background, but if their administration to a participant 
is necessary, volunteers are instructed to withdraw the participant from the race 
and classify them as DNF. 

​
2.8. Fair Play 

2.8.1. Physical or verbal assault or endangering organizers, volunteers or other 
participants will result in disqualification (DSQ) of the participant. 

2.8.2. Deliberate course shortening (cutting the course), the use of a vehicle, 
deliberate damage, destruction or theft of the Organizer's property and any 
other methods of cheating and dishonest conduct will result in DSQ and also 
exclusion from all future editions of the Event. 

​
2.8.3. Littering outside of designated bins on the course is prohibited. Anyone 
caught littering on the race course will be disqualified (DSQ). 

​
2.8.4. Failure to comply with the instructions of the Organizer or event 
volunteers means DSQ and exclusion from all future editions of the Event.​
​
2.9. Refreshments 

​
The Organizer provides refreshments for participants in the event base area. 

​
2.10. Cancellation of the Event due to adverse weather / natural disasters / state 
of emergency or due to government restrictions​
If unexpected circumstances prevent organizing the Event on the planned date, 
the Event will be moved to another date. Participants who are unable to attend 
on the new date will have the option to transfer their registration to the next 



 

edition or request a refund of the registration fee (in full if the Event is 
postponed up to and including 1.4.2026, 70% if postponed after 1.4.2026).​
In the case of adverse weather or force majeure on the day of the Event, the 
Organizer may postpone the start, prematurely terminate or cancel the Event. In 
this case, the registration fee or part of it will not be refunded. 

​
2.11. Competition Rules 

​
The rules are exactly the same as in all Backyard Ultra runs in the world, as 
invented by Lazarus Lake. 

​
2.11.1. Course​
Loop or out-and-back. The loop length is 4 miles and 880 feet which is 6.706 
km in our metric system. 

​
2.11.2. Start sector​
- Sufficiently large so that all participants can fit.​
- It will remain the same for the entire duration of the Event.​
- When the starting bell rings, participants must be present in the sector; those 
who are absent are eliminated (DNF). 

​
2.11.3. Starts​
- Each loop starts exactly 1 hour after the start of the previous loop.​
- Warnings will be given 3, 2 and 1 minute before the start of each loop.​
- All participants must be at the start when the starting bell rings; delayed starts 
are not allowed, delayed starts mean DNF. 

​
2.11.4. Loops​
- Except for toilet stops, a competitor may not leave the course until he/she 
finishes the loop. Leaving the loop before finishing it means DNF.​
- Presence of non-competitors on the course is not allowed, this also applies to 
already eliminated competitors. In other words, no pacing!​
- No assistance/support during the loop is permitted. Any assistance from a 



 

non‑competitor during the loop results in an uncounted loop and DNF.​
- Each loop must be completed within one hour for the competitor to be 
credited. This applies also to the last loop of the last competitor.​
- No artificial aids, including poles, are allowed.​
- Slower runners must allow faster runners to overtake. 

​
2.11.5. Timing​
- Measuring individual lap times is irrelevant but possible. 

​
2.11.6. Winner/Results​
- The winner is the last runner who completes a loop alone. All others are 
classified as DNF.​
- Individual results will be determined by the total distances that runners 
covered within the limit (6.706 km x the number of completed loops).​
- If no runner is able to complete one loop more than all others, then there is no 
winner. 

​
2.11.7. Total number of loops​
- The total number of loops is not predetermined; the final number of loops is 
open. 
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