
Arbatax Wild Sprint
L’asd Run for joy con la collaborazione di Arbatax Park Resort e di Msp Italia.
Organizza l’ Arbatax wild sprint 80 metri  8 ostacoli a posti limitati, 28 uomini,12 donne.
gli atleti faranno una prova secca a cronometro con partenze a coppie di due.
i migliori  tempi : 4 uomini e 4 donne accederanno ai turni di semifinale  e i due vincitori delle
semifinali accederanno alle finalissime.
La gara avrà un costo di 15 euro nel prezzo oltre la partecipazione verrà garantito il 4 pezzo
della medaglia della Series, l’assicurazione all’evento.



Gli atleti hanno tentativi infiniti nell’esecuzione ma un tempo limite di 3 minuti e 30 per
chiudere il tracciato, ogni atleta verrà seguito da un giudice che constaterà il corretto
superamento degli ostacoli in caso veda errori potrà chiedervi di ripetere l’esecuzione.
Potranno iscriversi all’evento  gli atleti con regolare certificazione medica sportivo agonistica
e che abbiano superato il 16 anno di età.
La partenza è prevista per le ore 15:00  circa, vi sarà comunicato l’ordine via mail.


