
Alla cortese attenzione d Fitness On Demand  con sede in Albareto (PR), organizzatore della manifestazione sportiva ALBARETO MUDRUN  2019

A) DICHIARAZIONE ASSUNZIONE DEL RISCHIO ED ESONERO RESPONSABILITÀ

Io sottoscritto_______________________________________  

( cod. Fiscale______________________) nato a _______________ il ____________

Residente in _____________________________ 

e- mail ______________________________________

Dopo aver attentamente letto il regolamento della manifestazione, essendo a conoscenza delle difficoltà del percorso, nonché consapevole dei rischi per l’incolumità 
personale connessi alla manifestazione, con la sottoscrizione del presente modulo. 

CHIEDO

di partecipare alla manifestazione sportiva ALBARETO MUDRUN 2019 che si svolgerà in Albareto (PR) il giorno 25 maggio 2019, al contempo 

DICHIARO
 di aver ricevuto, letto attentamente e compreso in ogni sua parte il regolamento della manifestazione, e di averne accettato integralmente le regole in virtù 

della corretta riuscita dell'evento e della sicurezza della manifestazione;
 di aver ricevuto, letto attentamente, compreso in ogni sua parte ed accettata integralmente l'informativa generale sui rischi della partecipazione alla 

manifestazione e di aver valutato attentamente e consapevolmente i rischi della manifestazione;
 di aver visionato sul sito la planimetria / mappa del percorso della manifestazione; 

dichiaro di essere consapevole 

 che la corsa si svolgerà su un percorso misto  per una lunghezza complessiva di KM 9 circa; 

  che il percorso si svolgerà lungo boschi, sterrato, letto di un fiume, terreni fangosi e scivolosi, terreni accidentati con rocce superficiali e radici di alberi 
parzialmente nascoste; che lungo il percorso si troveranno ostacoli naturali ( a titolo esemplificativo e non esaustivo: balle di fieno, laghetti, guadi nel 
fango, montagne di terra) e ostacoli artificiali (a titolo esemplificativo e non esaustivo: scale in legno, barriere in legno da scalare, tappeti di pneumatici da 
superare etc. )

  Sono consapevole, dopo aver visionato regolamento e mappa del percorso, pubblicati sul sito http://www.albaretomudrun.it/ che la partecipazione 
all’Albareto MUDRUN 2019 richiede destrezza, abilità nella scalata, nel salto e nel nuoto, posto che sarà necessario appendersi, saltare, strisciare, 
camminare in equilibrio all' interno di un laghetto artificiale della profondità di metri 1,80 ( quest’ultima prova potrà essere sostituita  - per gli atleti agonisti
da 30 burpees);

Ciò premesso, decido di partecipare alla suddetta manifestazione sportiva accettando ed assumendo tutti i rischi insiti nella predetta attività  e quindi anche le 
conseguenze lesive che sono riconducibili all’alea dello sport praticato, essendo pienamente a conoscenza che la partecipazione alla suddetta manifestazione può 
comportare rischi di incidenti fisici alla propria ed altrui persona e/o danni e/o entrambi.

DICHIARO

1. che la partecipazione all’evento sopraindicato  è sotto mia esclusiva e personale  responsabilità, a tal fine mi assumo responsabilità per la mia 
partecipazione, compreso il rischio di lesioni e/o morte per le attività da svolgere durante la competizione e durante gli eventi collaterali.

2. di liberare ed esonerare l’organizzazione, Fitness On Demand asd, il Presidente di Fitness On demand asd, i suoi funzionari, dipendenti, amministratori, 
rappresentanti, agenti, collaboratori, sponsor, inserzionisti volontari,nonché proprietari, locatori e possessori degli immobili ove si svolgerà la 
manifestazione, da ogni responsabilità (contrattuale ed extracontrattuale)e tutte le azioni ad essa relative, cause e qualsivoglia tipo di procedimento 
stragiudiziale e/o giudiziario e/o arbitrarie tra questi compresi –a titolo semplificativo ma non esaustivo- quelli concernenti il rischio d’infortuni durante le 
gare, risarcimento di danni a persone e/o cose di terzi, danneggiamenti alle attrezzature e al rischio di smarrimenti d’effetti personali per furto o qualsiasi 
ragione; 

3.  di rinunciare espressamente a qualsiasi tipo di azione legale e/o risarcitoria nei confronti dell’organizzazione stessa e/o dell’associazione Fitness on Demand
asd; 

4.  di essere stato espressamente edotto sui regolamenti di gara, sul tipo di percorso e di ostacoli che potrò trovare sul terreno; di accettare espressamente 
senza riserva alcuna, tutte le misure che l’organizzazione ha ritenuto idonee ed evitare infortuni o lesioni.

5. Di accettare di rispettare i termini e le condizioni stabilite per la partecipazione all’evento. Mi obbligo, nell’ipotesi di osservazione di pericolo significativo 
durante la mia partecipazione, a ritirarmi dalla manifestazione e a segnalare tali rischi al responsabile più vicino;



6. di essere sano, senza malattie, infortuni e fisicamente in forma, sufficientemente addestrato per partecipare a tutte le attività connesse con l’evento ut 
supra descritto, avendo le capacità tecniche e fisiche per compiere il percorso della manifestazione ;

7. di aver compreso e accettato che, nonostante l'evidente impegno dell'organizzazione a garantire ai partecipanti la massima sicurezza, esistono comunque 
dei rischi residui (c.d. rischio sportivo) che non potranno essere eliminati del tutto proprio perchè intrinseci alla natura della corsa ad ostacoli su terreno 
promiscuo. ciò posto, DICHIARO di assumermi pienamente la responsabilità del cosi detto “rischio sportivo”, 

8.  di essere consapevole che all'evento parteciperanno molte altre persone, il cui livello di abilità e tecnica e a me ignoto, e che quindi potrebbero presentarsi 
situazioni di affollamento sul percorso che potrebbero aumentare il rischio di incidenti tra partecipanti;

9. di aver scelto di partecipare all'evento per mia libera iniziativa e sotto la mia personale responsabilità, consapevole che i danni a cose e/o a persone causati 
da un mio comportamento o da una mia azione, negligenza, imprudenza o imperizia saranno imputati solamente alla mia responsabilità;

10. Che la mia partecipazione ad attività ed eventi organizzati o sponsorizzati da Fitness on Demand asd è del tutto volontaria;

11. Acconsento alla somministrazione del primo soccorso e di altre cure mediche in caso di malattia, infortunio o incidente.

12. Sono a conoscenza che organizzatori si riservano il diritto, a loro unica volontà, di rinviare, annullare o modificare l’evento a causa delle condizioni 
atmosferiche o altri fattori che sfuggono al controllo personale e che possono influenzare la salute e/o la sicurezza dei partecipanti;

Tutto ciò premesso e considerato 

MANLEVO
da ogni responsabilità di natura civile, penale ed amministrativa Fitness on Demand asd, gli organizzatori, i volontari, le forze dell’ordine, gli Enti, i proprietari e/o 
utilizzatori dei terreni, i collaboratori, i dipendenti, gli sponsor ed in ogni caso tutti i soggetti coinvolti a vario titolo, anche gratuito, nella manifestazione in questione, per
ogni evento dannoso lesioni personali e/o morte che dovesse accadermi o che con la mia condotta dovessi provocare nel corso della manifestazione, delle prove, prima, 
durante e dopo la manifestazione, anche fuori dal percorso segnalato per l'evento.
Accetto inoltre di tenere indenne, da qualsiasi perdita, responsabilità, costo, pretesa o danni derivanti dalla mia partecipazione Fitness on Demand asd .

Data____________________ Letto Confermato e Sottoscritto

_____________________________________________________________  Firma Leggibile

Il sottoscritto dichiara di accettare espressamente e specificatamente, ai sensi e per gli effetti di cui agli art. 1341 e segg. Codice civile, le clausole di cui ai punti 1, 2, 3, 7 
e 9 del presente atto, dichiarando altresì che le stesse sono state singolarmente oggetto di trattativa individuale tra le parti, prima della sottoscrizione.
Data____________________ Letto Confermato e Sottoscritto

_____________________________________________________________  Firma Leggibile

B) LIBERATORIA PER UTILIZZO DELL'IMMAGINE DEL CONCORRENTE E PRIVACY
Sono a conoscenza che durante la manifestazione saranno realizzate riprese video e materiale fotografico in tutte le aree della manifestazione, ciò posto AUTORIZZO 
espressamente l’organizzazione, unitamente ai soggetti giuridici con i quali intrattiene rapporti professionali e commerciali relativi e connessi alla ripresa delle immagini 
dell'evento, all’acquisizione gratuita del diritto di utilizzare le immagini fisse o in movimento sulle quali appaio. Concedo gratis il permesso per il rilascio di film, videotape
e a registrare gratis le performance del sottoscritto nell’ambito della suddetta manifestazione e successivamente alla trasmissione televisiva o ad utilizzare lo stesso 
servizio gratuito in qualsiasi modo si ritenga necessario. Tale autorizzazione include il diritto illimitato di uso appropriato gratuito del mio nome, soprannome, immagine, 
voce, fotografia, facsimile della firma, ed informazioni biografiche in connessione con l’evento. Prendo atto che la stampa ed i loro rappresentanti hanno il diritto 
illimitato al diritto d’autore, utilizzare, riutilizzare, pubblicare, ripubblicare, trasmettere e distribuire in altro modo tutto o parte della Manifestazione in cui io possa 
apparire ed anche su ogni e qualsiasi radio, rete, cavo e locale e programmi televisivi, giornali, periodici e in qualsiasi altro formato o supporto (compresi i supporti 
elettronici), senza aver personale diritto ad un compenso economico 

Data: _____/______/__________ Letto, approvato e sottoscritto ___________________________________________________
(Firma Leggibile)

PRIVACY DLG 196/2003
Il sottoscritto dichiara di avere ricevuto completa informativa ai sensi dell’art. 13 D. L.gs. 196/2003 e di avere preso atto dei diritti di cui all’art. 7del D. L.gs medesimo 
“Diritto di accesso ai dati personali ed altri diritti” ed esprime il proprio consenso al trattamento ed alla comunicazione dei propri dati qualificati come personali e 
sensibili, per le finalità e per la durata precisati nell’informativa Privacy.
Data: _____/______/__________ Letto, approvato e sottoscritto ___________________________________________________
(Firma Leggibile)


