
REGOLAMENTO:

per gli atleti COMPETITIVI vale il regolamento FIOCR a 5 braccialetti per il superamento degli
ostacoli.
per la sezione NON COMPETITIVA gli ostacoli possono essere superati in qualsiasi modo.
Ci si può aiutare a vicenda. Anzi, DOVETE aiutarvi a vicenda.
Si può anche non affrontare un ostacolo (ma perché? Già che ci siete Provateci!!)

PERCORSO:

il percorso è di circa 9km sviluppato tra prati,carraie,fiumi,strade asfaltate (pochissime). Sarà
segnalato da bandelle e dovrà essere rispettato in ogni sua parte.

OSTACOLI:

saranno circa una 30ina, miscelati tra artificiali e naturali. Di sicuro il divertimento non mancherà.
Ad ogni ostacolo ci sarà un giudice con il compito di garantire la sicurezza dei partecipanti. Ogni
sua decisione è legge, quindi se vi dice di fermarvi o aspettare il vostro turno, lo farà per la
VOSTRA SICUREZZA. Dovrete rispettare le sue decisioni pena la esclusione istantanea dalla gara.
I giudici di ostacolo saranno supervisionati da giudici ufficiali formati da FIOCR, come da
regolamento nazionale

METEO:

in caso di pioggia FORTE o condizioni meteo GRAVOSE, il percorso potrebbe subire variazioni
per il solo scopo di non mettere in pericolo Voi Atleti e i volontari sul percorso. Alcuni ostacoli
potrebbero anche essere chiusi durante lo svolgimento della gara, sempre per garantire la Vostra
sicurezza. In caso di semplice pioggia…. La gara sarà semplicemente più bella e più fangosa!!
In situazioni estreme l’ associazione organizzatrice potrebbe rimandare l’evento a data da destinarsi.
In ogni caso NON E’ PREVISTA la restituzione economica della iscrizione.
Avvertenze Finali
Dichiarazione di responsabilità, privacy e reclami
Con l’iscrizione ogni partecipante dichiara di conoscere ed accettare il presente regolamento e si
impegna a mantenersi informato sui dettagli della manifestazione che saranno comunicati sul sito
internet e pagina face book della manifestazione stessa.
In particolare dichiara di essere consapevole che senza certificato medico e liberatoria firmata non
potrà partire pur avendo effettuato l'iscrizione.
Gli Organizzatori declinano ogni responsabilità per danni a persone e/o cose.
Il partecipante altresì da il consenso all'eventuale pubblicazione di foto scattate durante la
manifestazione.
Ai sensi del D.Lgs. N°196 del 30/06/2003 si informa che i dati personali raccolti durante l'iscrizione
non saranno ceduti a terzi e saranno esclusivamente utilizzati per preparare l’elenco dei partecipanti
e la classifica di arrivo.
La manifestazione verrà effettuata con qualsiasi condizione di tempo atmosferico, fatta salva la
facoltà dell’Organizzazione di sospendere la gara per questioni legate alla sicurezza dei partecipanti
o di ordine pubblico. L’Organizzazione si riserva il diritto di annullare la manifestazione e di
modificare il presente regolamento in qualunque momento per motivi che riterrà opportuni per una



migliore organizzazione della corsa. Eventuali modifiche a servizi, luoghi ed orari saranno
opportunamente comunicate agli iscritti e saranno riportate sul sito internet e pagina facebook
ufficiale.


