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FERNANDEZ RIOS, JONATHAN
ALVAREZ AMOR, RICARDO

CANO CONESA, DAVID
POUPARINA CASTRO, RAFA
ALVAREZ SOTO, DIEGO

CANDANO BELLO, CARLOS JOSE
CAAMANO VILLAR, JAIME

RiOS NUNEZ, CARLOS

SANTIAGO VILLAR, JOSE
IGLESIAS, PEDRO

LAGO FERNANDEZ, ROBERTO CARLOS
SALGADO FILGUEIRA, MANEL
PACIO LOPEZ, BEGONA

GOMEZ VAZQUEZ, XURXO

CALVO GONZALEZ, CRISTIAN
AMENEDO GONZALEZ, RICARDO
SOTO VINAS, REBECA
FERNANDEZ TRASANCOS, RUFINO
ALCAZAR ORTIZ, GABRIEL

LOPEZ REY, NICOLAS

LOPEZ PINTOS, XESUS ANXO
COBA MARTINEZ, SANTIAGO
BOUZA CALVO, RUBEN

FELGAR LOPEZ, ISABEL
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SENIOR MASCULINO
VETERANOS A MASCULINO
VETERANOS A MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANOS A MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANOS A MASCULINO
VETERANOS A MASCULINO
SENIOR MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANOS A MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANOS A FEMENINO
VETERANOS A MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANOS A MASCULINO
VETERANOS A FEMENINO
VETERANOS B MASCULINO
VETERANOS A MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANOS B MASCULINO
VETERANOS A MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANOS A FEMENINO

PASA OU ENTORNA

CORREDORES POPULARES ARM
PASA OU ENTORNA

PASA OU ENTORNA

CLUB PINARIUM

NOETRAINERS FERROL
NAUTICO NARON

INDEPENDIENTE

PASA OU ENTORNA
PASA OU ENTORNA
PASA OU ENTORNA
PASA OU ENTORNA
CLUBE ATLETISMO FENE
PASA OU ENTORNA
ATLETISMO NARON

C.C. CARINO

NOETRAINERS FERROL

INDEPENDIENTE
PASA OU ENTORNA

00:26:13
00:27:08
00:28:02
00:28:33
00:29:22
00:29:45
00:30:03
00:30:20
00:30:37
00:31:01
00:31:51
00:32:15
00:32:28
00:33:21
00:33:30
00:33:36
00:34:17
00:34:20
00:34:37
00:35:07
00:35:42
00:36:05
00:36:15
00:36:30

CARRERA

03:21 min/Km
03:28 min/Km
03:35 min/Km
03:39 min/Km
03:46 min/Km
03:48 min/Km
03:51 min/Km
03:53 min/Km
03:55 min/Km
03:58 min/Km
04:05 min/Km
04:08 min/Km
04:09 min/Km
04:16 min/Km
04:17 min/Km
04:18 min/Km
04:23 min/Km
04:24 min/Km
04:26 min/Km
04:30 min/Km
04:34 min/Km
04:37 min/Km
04:38 min/Km
04:40 min/Km



ABSOLUTA

DIAZ CORRAL, CARLOS
PEREZ VEIGA, JOSE MANUEL

RODRIGUEZ HERNANDEZ, CLAUDIA MACNORI
TUIMIL TRINQUETE, JOSE MIGUEL

SANJURJO PEREZ, ESTEBAN
LOPEZ SANTIAGO, CESAR
DORICO CEAN, RAMON
GARCIiA MUINOS, ADRIAN

VAZQUEZ RODRIGUEZ, FRANCISCO

CASAL TARACIDO, OSCAR
RUIZ CAMPOS, LiDIA

LOPEZ ANEIROS, JOSE

BASOA RODRI, MANUEL
PRIETO CABRAL, MOISES
COBELO PAJON, BELARMINO
GARCIA SAS, JUAN JOSE
PIDAL LOPEZ, JUAN PABLO
PEDREIRA COROAS, CELERINO
SERRANO MARTINEZ, AMADOR
MARTINEZ RAMILO, TANIA
LOPEZ MUINOS, MANUEL
PANTIN LOPEZ, JOSE
CAJAMARCA RIVERA, RODRIGO
ROCA REY, NURIA

CLASIFICACI()N GENERAL
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12
1
13
10
11
14
12
13
15
2
3
16
17
4
18
19

VETERANOS A MASCULINO
VETERANOS A MASCULINO
SENIOR FEMENINO
VETERANOS A MASCULINO
SENIOR MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANOS A MASCULINO
SENIOR MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANOS A MASCULINO
SENIOR FEMENINO
VETERANOS B MASCULINO
VETERANOS A MASCULINO
VETERANOS A MASCULINO
VETERANOS B MASCULINO
VETERANOS A MASCULINO
VETERANOS A MASCULINO
VETERANOS B MASCULINO
VETERANOS A MASCULINO
VETERANOS A FEMENINO
VETERANOS B MASCULINO
VETERANOS B MASCULINO
SENIOR MASCULINO
VETERANOS A FEMENINO

INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE
ESCUELA DE ATLETISMO PAUL
INDEPENDIENTE
INDEPENDIENTE

OLYMPO AS PONTES

C.D. RUNTRITON

INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

00:36:46
00:37:04
00:37:08
00:37:09
00:37:12
00:37:40
00:37:53
00:38:06
00:38:14
00:38:14
00:38:21
00:38:49
00:40:02
00:40:04
00:40:46
00:40:53
00:41:11
00:42:09
00:43:07
00:43:52
00:45:05
00:45:32
00:46:52
00:50:11

CARRERA

04:42 min/Km
04:45 min/Km
04:45 min/Km
04:45 min/Km
04:46 min/Km
04:49 min/Km
04:51 min/Km
04:53 min/Km
04:54 min/Km
04:54 min/Km
04:55 min/Km
04:58 min/Km
05:08 min/Km
05:08 min/Km
05:13 min/Km
05:14 min/Km
05:16 min/Km
05:24 min/Km
05:31 min/Km
05:37 min/Km
05:46 min/Km
05:50 min/Km
06:00 min/Km
06:26 min/Km



ABSOLUTA

CARRERA

CLASIFICACI()N GENERAL
B S S 32 S I S B B

GRIMAL CORRAL, MARIO VETERANOS A MASCULINO INDEPENDIENTE 00:50:12 06:26 min/Km
50 40 CAJAMARCA RIVERA, CARLOS 15 SENIOR MASCULINO 00:50:46 06:30 min/Km
51 101 ALONSO MARTINEZ, MARIA FELIX 1 VETERANOS B FEMENINO INDEPENDIENTE 00:52:26 06:43 min/Km
52 73 FERNANDEZ PENA, MANUEL LUIS 22 VETERANOS A MASCULINO PASA OU ENTORNA 00:52:29 06:43 min/Km

53 99 VERGARA TEIJEIRO, MARIA PILAR 6 VETERANOS A FEMENINO 00:54:02 06:55 min/Km



