
MANIFIESTO:

1. Que conozco y acepto íntegramente el reglamento de la prueba deportiva
denominada ULTRA TRAIL AMANECER EN DOÑANA 2014 que se celebrara en la
madrugada del 21 al 22 de Junio de 2014. Dicho reglamento se encuentra en la página
oficial de la prueba http://trailamanecer.blogspot.com.es/?zx=3469008905146d05.

2. Que estoy físicamente preparado para la competición, gozo de buena salud general,
sin padecer, enfermedad, defecto físico o lesión que pueda agravarse por mi
participación en dicha prueba. Si durante la carrera padeciera de algún tipo de lesión
o cualquier otro tipo de circunstancia que pudiera perjudicar gravemente mi salud, lo
pondría en conocimiento de la Organización lo antes posible.

3. Que dispongo del material deportivo y de seguridad exigido por la Organización y
garantizo que se encuentra en buen estado, se utilizarlo y lo llevare encima durante
toda la competición.

4. Que me comprometo a cumplir las normas y protocolos de seguridad establecidos por
la Organización para la ULTRA TRAIL AMANEER EN DOÑANA en la que voy a intervenir.
así como mantener un comportamiento responsable que no aumente los riesgos para
mi integridad física o psíquica. seguiré las instrucciones y acatare las decisiones que
tomen los responsables de la Organización (médicos, jueces y organizadores) en tema
de seguridad.

5. Que autorizo a los Servicios Médicos de la prueba, a que me practiquen cualquier cura
o prueba diagnóstica que pudiera necesitar, estando o no en condiciones de solicitarla.
Antes sus requerimientos me comprometo a abandonar la prueba si ellos lo estiman
necesario para mi salud.

6. Que participo voluntariamente y bajo mi propia responsabilidad. Por consiguiente
exonero o eximo de cualquier responsabilidad a la Organización, patrocinadores y
cualesquiera otros participantes, por cualquier daño físico o material.
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