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A ACCION

¢COMO SUMAN MIS
KILOMETROS?

KILOMETROS QUE SUMAN A TU SALUD

Cuando realizamos una actividad fisica,
en este caso caminar, estamos ayudando
a que nuestro estado de salud mejore.

KILOMETROS CON UN OBJETIVO

Cuando aportamos nuestros kilémetros
estamos ayudando a conseguir el reto
planteado, formaremos parte del equipo que

trabaja para conseguirlo, entre todos podemos.

KILOMETROS EN SOLIDARIDAD

Cuando aportamos nuestros kilémetros
estamos apoyando a una entidad que esta
trabajando por personas que tienen
necesidades y ayudando a que puedan contar
con los recursos necesarios para poder realizar
su labor.
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{COMO PARTICIPO?

NUESTRO RECORRIDO

En este afno Olimpico vamos a enlazar nuestra
poblacién con la ciudad de Olimpia, cuna de
los Juegos Olimpicos y donde en la era
moderna se recoge el fuego que ilumina’las
sedes de cada estadio donde se celebran los
Juegos.

WEB DE PARTICIPACION

Entra en www.avaibooksports.com/
inscripcion/kilometros-que-suman-6/y ahi
podras participar comprando los kildmetros
con los que desees colaborar.

TKM=1€
Asegurate de dejar tus datos y de descargarte
nuestro LOGO PLATA acreditativo de tu
participacion.
Si ademas adjuntas una prueba de tu actividad
fisica diaria podras acceder al LOGO ORO.
No dejes pasar esta oportunidad de unir
DEPORTE Y SOLIDARIDAD

DIPLOMA

Todos los participantes al finalizar nuestra
accion solidaria podran recibiran un diploma
por su colaboracion.
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