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1-DEFINICIÓN 

El “I DuCross LA Robla” es una prueba deportiva de carácter popular destinada a deportistas mayores de 
18 años que se celebrará en Cuadros el próximo 25 de Octubre  a las 17:00 horas. 

La prueba se compondrá de 3 sectores: 

Carrera a pie (6 kms) – Bici de montaña (25 kms) – Carrera a pie (3 kms) 

Recorrido carrera a pie:  

2 vueltas (Primer sector). 1 vuelta (Tercer sector).  

Circuito urbano (Asfalto)+ recorrido pista forestal. 

Recorrido Bici:  

2 vueltas (Segundo sector).  

Circuito urbano- Pista forestal- Circuito urbano. (Bicicleta montaña) 

 (*) La organización podrá modificar el circuito inicialmente establecido por circunstancias 
producidas por el tráfico o por inclemencias meteorológicas. 

 

2- MODALIDADES 

“Runners-Bikers” Individuales 

Realizarán los tres sectores completos, se diferenciará entre categorías masculina y femenina 

“Runners-Bikers” Equipos:  

El equipo estará compuesto por dos componentes: Un ciclista y un corredor, pudiendo ser  

ambos masculinos, femeninos o mixtos. 

 

3- INSCRIPCIONES 

De manera presencial 

 En Interval Runners (Avda Padre Isla 111, León) En horario comercial  

 

Fecha Límite de Inscripción:  

-Viernes 24 de Septiembre de 2014 a las 14:00 

Cuota de Inscripción:  

- 15 € por participante en categoría individual 

- 20€ por equipos 

Límite de inscritos: 150 duatletas indiviiduales y 150 equipos 
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4- CATEGORÍAS Y PREMIOS 

Categorías Individuales: 
 
Senior Masculino (Hasta 39* años Inclusive) 
Senior Femenino (Hasta 39* años Inclusive) 
 
Veterano Masculino (De 40* años en adelante) 
Veterano Femenino (De 40* años en adelante) 
 
*Nota: Cumplidos hasta el mismo día de la prueba, incluido ese día. 
 

Categorías equipos: 
Absoluto Masculino  
Absoluto Femenino  
Absoluto Mixto  
 

Premios: 
 
Modalidad “Runners-Bikers” INDIVIDUALES 
 
Categoría Absoluto Masculino y Femenino: 
1º Clasificado: Trofeo 
2º Clasificado: Trofeo 
3º Clasificado: Trofeo 
 
Categoría Veteranos Masculino y Femenino: 
1º Clasificado: Trofeo 
2º Clasificado: Trofeo 
3º Clasificado: Trofeo 
 
Modalidad “Runners-Bikers” EQUIPOS 
 
Categoría Absoluto Masculino, Femenino y Mixto 
1º Clasificado: Trofeo 
2º Clasificado: Trofeo 
3º Clasificado: Trofeo 
 

5- RETIRADA DE DORSALES Y APERTURA DE TRANSICIÓN 

La organización realizará la entrega de dorsales a partir de las 15:30h   

La apertura de la transición y boxes para colocar las bicicletas así como la verificación de 

material se producirá a partir de las 16:30 horas 

 

6- Supervisión, Cronometraje y Seguro de la Prueba 

La supervisión y el cronometraje (a través de chip) correrán a cargo de la empresa leonesa de organización 
de eventos deportivos “Interval No Limits”. Cada participante contará por el hecho de inscribirse, con 
seguro de accidentes y responsabilidad civil conforme a la legislación vigente. 
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7- RELEVOS Y TRANSICIONES 

 

Individuales: El corredor deberá respetar las áreas de transición conforme le sea indicado 

por los jueces de organización de la prueba asumiendo las posibles sanciones derivadas del  

incumplimiento de dichas indicaciones. 

 

Equipos: El relevo se producirá dentro de la zona marcada por los jueces de organización de la prueba. 

 Relevo Corredor-Ciclista: El corredor una vez recorrida su distancia habrá de tocar a su compañero 
en la zona habilitada por la organización como “Zona de Relevo”. A partir de entonces el ciclista podrá 
dirigirse a la zona de bicicleta. Una vez puesto el casco el ciclista se podrá dirigir desmontado hasta el juez 
de organización que le indicará dónde puede subirse a la bicicleta. 

 Relevo Ciclista-Corredor: El ciclista con su sector completado, dará el relevo al corredor una vez 
haya dejado bicicleta y casco de nuevo en la “Zona de Relevo”. 

 

8- BOLSA DEL CORREDOR 

Cada participante recibirá bolsa del corredor en la cual se incluirá tantos obsequios como la organización 
pueda conseguir. 

 

9- RESPONSABILIDAD 

-La Organización declina toda responsabilidad en caso de accidente o negligencia. Los participantes serán 
responsables de todo perjuicio que puedan causarse a sí mismos y a terceros. Por el mero hecho de 
inscribirse, todo participante acepta el presente Reglamento. 

 


