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Como ya es sabido, hablar de violencia de género es hablar de valores sociales, de 

prácticas, de dinámicas culturales y de creencias, que en la mayoría de los casos existen sin ser 
apenas percibidas por una amplia mayoría de la población. Sin embargo, es la cultura desde sus 
múltiples manifestaciones la que de una u otra forma sostiene las ideas que nos llevan a generar 
discriminaciones y múltiples violencias hacia los diferentes sectores de la población. Es preciso 
mencionar que cuando hablamos de discriminaciones, hablamos de las que ya se mencionan en la 
legislación de nuestro país como delito: discriminación por edad, por sexo, por orientación 
sexual, por identidad, por grupo étnico, por mayor o menor número de capacidades físicas y 
cognitivas, por nacionalidad, …  

Desde la Oficina de Igualdad también sabemos que es necesaria la complicidad de la 
sociedad en el logro de la transformación social hacia una igualdad real y efectiva, pero también 
sabemos que es clave trabajar procesos de sensibilización individuales y colectivos para lograr que 
dichos cambios se vayan dando de manera progresiva e ininterrumpida. 

La infancia y la juventud son clave para la existencia de sociedades más igualitarias a 
mediano y largo plazo. Ambas se encuentran en manos de las personas adultas desde los 
diferentes espacios de socialización, y es por ello que se vuelve prioritario trabajar directamente 
con esas personas adultas. 

El Proyecto “Otoño y Primavera Mágica” nace desde esas ideas que quieren ver 
iniciado un proceso tangible dentro del Valle del Ambroz, con vistas a que en este tan apreciado 
rincón natural, se comiencen a visualizar las transformaciones necesarias para el logro de la 
igualdad y la erradicación de las violencias machistas desde el empeño y empuje de toda la 
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sociedad adulta, que es en manos de quienes hoy por hoy versa la inexcusable responsabilidad 
para ello. 

 

Es por tal motivo que se definen los siguientes objetivos: 

 

Objetivo General: involucrar a la ciudadanía adulta del Valle del Ambroz en el compromiso por 
el cambio real para la transformación y generación de una sociedad igualitaria y libre de violencias 
machistas. 

 

Objetivos específicos: 

- Sensibilizar a la ciudadanía sobre la importancia de participar en la construcción de 
una sociedad más igualitaria y libre de violencias machistas. 

- Tomar conciencia de la responsabilidad social con respecto a la construcción de 
una sociedad respetuosa desde la diversidad. 

- Facilitar reflexiones sobre realidades cotidianas que sostienen, perpetúan, fomentan 
y generan las desigualdades y discriminaciones entre mujeres y hombres. 

- Incluir el Proyecto “otoño y primavera mágica” dentro de la Programación del 
Otoño Mágico del Valle del Ambroz. 

 

Temporalidad del Proyecto: 

El Proyecto “otoño y primavera mágica” pretende tener 
una duración periódica anual distribuida de la siguiente 
manera: 

- 23 de septiembre a 22 de diciembre: duración 
aproximada del “otoño mágico”  

- 20 de marzo a 20 de junio: duración 
aproximada de la “primavera mágica” 

 

Desarrollo del Proyecto “otoño y primavera mágica”: 

El Proyecto “otoño y primavera mágica” se materializa en 
la elaboración de unos árboles hechos en cartón-pluma o 
material cuyas ramas están diseñadas para sostener unas 

hojas (ver ilustración). En total se elaborarán 8 árboles, uno para cada municipio. 
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Las hojas contendrán textos realizados por personas que quieran participar en el Proyecto en 
donde se escribirá según la época del año en la que se esté. Para la temporada de otoño las hojas 
estarán cargadas de todo aquello que hay que eliminar para erradicar los diferentes tipos de 
violencias machistas y que entra dentro de las posibilidades de cada persona que la elabora y 
escribe. En temporada de primavera las hojas contendrán todo aquello que supone un aporte 
individual a la promoción de relaciones igualitarias y respetuosas que contribuyen de manera 
directa a la generación de un Valle del Ambroz libre de violencias machistas. 

La forma de estructurar el trabajo propiamente de la elaboración y colocación de las hojas en 
cada temporada, así como el lugar donde se ubicará cada árbol, queda a criterio de lo que se 
decida entre cada municipio y la Oficina de Igualdad. 
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