99 EXTREMA
"CAMPO DE BELCHITE"

REGLAMENTO PARTICULAR

Art. 1°.- El Ayuntamiento de Belchite y UNESCO ARAGON DEPORTE,
organizan el préximo 1 y 2 de septiembre de 2012, copatrocinado con la
Comarca Campo de Belchite, y la colaboracion de los Ayuntamientos de
Almonacid de la Cuba y de Valmadrid, la 92 edicién del Raid de Aventura
“EXTREMA Campo de Belchite”.

Art. 2°.- La inscripcion estara abierta a toda persona nacida en 1994 y
anteriores. Podran participar atletas federados/as y no federados/as,
comarcales y veteranos A (35 a 44); B (+ de 45); y Veteranas (+ de 35) ,
cumplidos el dia de la carrera.

Para retirar el dorsales seré, imprescindible presentar el DNI y/o documento
validado. NO SE REALIZARAN INSCRIPCIONES EL DIA DE LA PRUEBA.

Art. 3°.- La consideracion de atletas comarcales seran aquellos/as nacidos y/o
empadronados en algun municipio de la Comarca Campo de Belchite, y debera
ser acreditado documentalmente.

Art. 4°.- OPCIONES de carrera, HORA y LUGAR de salida

A SOLO SABADO 1 de septiembre, con una distancia de 11 kms. HORA
16:30. SALIDA y META en el Parque de Valmadrid (Zaragoza).

B DOMINGO 2 de septiembre, con una distancia de 22 kms. HORA 10:30.
SALIDA y META junto al Polideportivo en Belchite.

C SABADO + DOMINGO SABADO 1 de septiembre, con una distancia de 11
kms. HORA 16:30. SALIDA y META en el Parque de Valmadrid (Zaragoza).
DOMINGO 2 de septiembre, con una distancia de 22 kms. HORA 10:30.
SALIDA y META junto al Polideportivo en Belchite.

D ULTRA TRAIL DOMINGO 2 de septiembre, con una distancia de 50 kms.
HORA 8:00. SALIDA y META junto al Polideportivo en Belchite. Tiempo
Maximo: 6 horas.

E SABADO + ULTRA TRAIL 1 de septiembre, con una distancia de 11 kms.
HORA 16:30. SALIDA y META en el Parque de Valmadrid (Zaragoza).
DOMINGO 2 de septiembre, con una distancia de 50 kms. HORA 8:00. SALIDA
y META junto al Polideportivo en Belchite. Tiempo Maximo: 6 horas.




F COMBINADA DOMINGO 2 de septiembre, con una distancia de 50 kms.
HORA 8:00. SALIDA y META junto al Polideportivo en Belchite. Tiempo
Maximo: 6 horas.

G MARCHA SENDERISTA 2 de septiembre, con una distancia de 22 kms.
HORA 8:00. SALIDA y META junto al Polideportivo en Belchite.

Los DORSALES y CHIPS se entregaran:

OPCIONES A - C y E: en el Parque de Valmadrid desde las 15:00 hasta las
16:00 horas, se utilizara el mismo dorsal y chip para el sabado y el domingo.
OPCION B: en el Polideportivo de Belchite desde las 9:00 hasta las 10:00
horas.

OPCION D - F y G: en el Polideportivo de Belchite desde las 6:45 hasta las
7:45 horas.

# AL RETIRAR EL DORSAL/CHIP SE DEBERA DEPOSITAR UNA FIANZA DE 5 €
QUE SERA DEVUELTA AL FINALIZAR LA CARRERA DE LA OPCION EN LA QUE
SE HAYA INSCRITO EL CORREDOR. NO SE DEVOLVERA EN FECHA
POSTERIOR A LA PRUEBA.

Art. 5°.- Habra puestos de avituallamiento; los kilometrajes son orientativos y
dependeran de la orografia:

SABADO opc. A: km 5y META.

En los avituallamientos los participantes dispondran de botellines de agua.
DOMINGO opc. B - C y G: Cada 6-7 km maximo.

En los avituallamientos los participante dispondran de botellines de agua de
0.50 1.

ULTRA TRAIL y COMBINADA: Cada 10 km maximo.

En los avituallamientos cada participantes recibira una botella de agua de 1,5 I.

ULTRA TRAIL: carrera en régimen de autosuficiencia alimentaria, el
participante llevara consigo la comida y el equipo necesario para completarla.
La organizacion aportara agua en los puestos de avituallamiento.
COMBINADA: carrera por parejas, corredor y ciclista, deben correr juntos de
Salida a Meta pudiendo intercambiarse en todo momento. Carrera en régimen
de autosuficiencia alimentaria, los participantes llevaran consigo la comida y el
equipo necesario para completarla. La organizacion aportara agua en los
puestos de avituallamiento.

ULTRA TRAIL - COMBINADA: MATERIAL OBLIGATORIO : mochila
portaliquido con capacidad minima de 1000 cc., teléfono maovil con la bateria
cargada, reserva alimentaria minima de 500 calorias. Obligatorio utilizacion del
casco en el ciclista.

Estara terminantemente prohibido tirar cualquier envase fuera de los “puntos
limpios” que estaran colocados a lo largo del recorrido. Aquel atleta que no lo
cumpla podra ser descalificado. La zona por donde discurre la carrera es zona
medioambiental protegida.



Art. 6°.- CLASIFICACIONES

Habra Clasificacion General (H-M), Veteranos A (35-44), Veteranos B (+ de
45), Veteranas (+ de 35), Comarcales (H-M); ULTRA TRAIL General (H-M);
COMBINADA (pareja).

Opcion A - El tiempo realizado en dicha prueba.
Opcién B, D y F - El tiempo realizado en dicha prueba.
Opcién C y E Sera la suma de los tiempos de los dos dias.

Art. 7°.- Los trofeos seran acumulables. No hay premios en metalico.
Habra un PREMIO ESPECIAL TRANGOWORLD

MODALIDAD OPCION LOCALIDAD CLASIFICACION CATEGORIA |PARTICIPANTES | TROFEO KMS
PEDESTRE A VALMADRID SABADO GENERAL HOMBRES (1-3) 1
MUJERES (1-3) 1
B BELCH DOMINGO GENERAL HOMBRES (1-3) 22
MUJERES (1-3) 22
VETERANOS H-VET A (1-3) 22
H-VET B (1-3) 22
M-VET (1-3) 22
C VALM/BELCH | SABADO/DOMINGO GENERAL HOMBRES (1-3) 11+22
MUJERES (1-3) 11422
VETERANOS H-VET A (1-3) 11+22
H-VET B (1-3) 11422
M-VET (1-3) 11422
VALM/BELCH | SABADO/ULTRATRAIL | GENERAL HOMBRES
MUJERES

ANDARINES G BELCH/BELCH DOMINGO SIN CATEGORIA X X 22

Art. 8°.- La organizacion pondra a disposicion de los/las participantes un
“VEHICULO-ESCOBA” que recogera a aquellos/as atletas que por cualquier
causa no puedan o no deseen seguir la carrera.

Art. 9°.- La organizacién facilitara un SERVICIO SANITARIO en esta carrera,
tanto en la SALIDA como durante el recorrido. Asimismo, la organizacién
dispone de un seguro de Responsabilidad Civil y Accidentes de acuerdo a la
normativa vigente. No obstante no se responsabilizara de los dafos fisicos
y/o morales que puedan sufrir los atletas durante el transcurso de la
carrera, asi como la perdida o extravio de sus materiales. La organizacion



recomienda hacerse una revision médica a aquellas personas que lleven un
tiempo prolongado sin realizar actividad fisica.

Art. 10°- Habra servicio de vestuarios, guardarropa y duchas en la
Salida/Meta, en el Polideportivo de Belchite.

Art. 11°.- Todos los/as atletas, por el hecho de INSCRIBIRSE, aceptan el
presente reglamento. Su desconocimiento no exime de su obligatorio
cumplimiento. Desde el momento de la inscripcién no hay retorno del importe,
sea cual fuere el motivo.

Art. 12°.- La Organizacioén se reserva el derecho de poder modificar el recorrido
si asi lo aconsejaran las circunstancias, y podra ser suspendida por causas
climatoldgicas y/o de fuerza mayor, tras deliberacion de los responsables de la
Organizacion. El plazo de reclamaciones cerrara 30’ después de finalizar la
prueba, por lo que una vez resueltas las reclamaciones presentadas, las
clasificaciones tendran caracter definitivo. La Organizacién se reserva el
derecho de poder modificar el recorrido si asi lo aconsejaran las circunstancias,
y podra ser suspendida por causas climatolégicas y/o de fuerza mayor, tras
deliberacion de los responsables de la prueba.

Art. 13°.- IMPORTE

Opcion A SOLO SABADO-12 €

Opcion B SOLO DOMINGO - 22 €

Opcion C SABADO + DOMINGO - 28 €
Opcion D ULTRA TRAIL — 28 €

Opcion E SABADO + ULTRA TRAIL - 34 €
Opcién F COMBINADA - 56 € pareja
Opcion G MARCHA SENDERISTA 22 €

Art. 14°.- DERECHOS DE IMAGEN

La Organizacion se reserva los derechos de imagen, fotografias y videos. Estos
materiales podran ser usados en promociones futuras.

Los participantes aceptan que la organizacion capte, reproduzca y comunique
publicamente y sin ningun coste su imagen personal durante el evento.

INSCRIPCIONES

On line: www.extremacampodebelchite.com

En Zaragoza:
* Deportes “RUNNINGZGZ”, situada en C/ Ricla, esquina con C/ Dr.
Cerrada.
* Deportes “ZENIT”, C/ Maria Guerrero n° 9.



RECOMENDACIONES

HIDRATACION:

Todos los dias ANTES, DURANTE y DESPUES de las carreras estar bien
hidratados, aunque el primer y segundo dia son pocos kilébmetros y parece no
ser necesario pero es vital para la prueba del dia siguiente.

No habra puestos con avituallamiento sélido por no poder garantizar que los
alimentos, por causa del calor, se mantengan en buenas condiciones. Se
recomienda a los participantes que lleven ellos mismos los productos a los que
estén acostumbrados a tomar en las carreras y les de mayores garantias.

SABADO: Se recomienda la utilizacion de polainas ya que se atraviesan
terrenos con tierra suelta, y las piedrecillas pueden crear problemas en los pies.

SABADO y DOMINGO:
Crema solar alta proteccion.
Gafas de Sol.
Gorra, Buff, Pafuelo o similar.
Hidratacién Complementaria (mochila, bidones, etc.).

Podra ser motivo de descalificacion:

a- No colocarse el chip en la zapatilla o atado al tobillo
indebidamente durante la carrera.

b- No realizar el recorrido completo o no pasar por algunos de los
controles establecidos.

c- No llevar el dorsal o no llevarlo correctamente colocado en el
pecho, sin manipular ni doblar.

d- Participar con un dorsal asignado a otro corredor.

e- Utilizar un dorsal no autorizado por la organizacion.

f- Entrar a la meta sin dorsal.

g- Inscribirse con datos falsos.

h- No atender a las indicaciones de la Organizacion y/o Jueces
durante el transcurso de la prueba.

i- Manifestar un comportamiento no deportivo.



