REGLAMENTO

1°- La Comarca de Valdejaldn, el Club de Atletismo “La Almunia” y

el Patronato Municipal de Deportes del Ayuntamiento de La Almunia
organizan la “IX Media Maratén Comarca de Valdejalén™ para el dia 15
de septiembre de 201 3.

2° - La carrera estd dirigida a personas mayores de 18 afios, cumpli-
dos antes o el mismo dia de la carrera. Esta.carrera estd incluida en el
calendario de la FAA. Los participantes con ficha federativa deberan
cumplir los requisitos de la FAA. La participacion de atletas extranjeros
se ajustara a la normativa RFEA.

3°-La salida se dard a las 9.00 horas y el cierre de control sera a las
11,30 horas. Se establecen los siguientes topes de paso que supondrdn
el abandono de la carrera para los participantes que los rebasen:

skm 5.-  33:00 *km 10.- 1:15:00
skm 15.- 1:50:00 *km 21.- 2:30:00

4°.- Los dorsales se entregaran el dia de la prueba en horario de 7.30
a 8,30 horas en el lugar de Salida (Pabellon Deportivo de La Almunia),
y deberan llevarse durante la prueba de forma visible. No estd permiti-
da la participacion sin dorsal.

5°.- Los unicos vehiculos autorizados para seguir la prueba seran los
designados por la organizacion y estaran debidamente acreditados.
La organizacion pondra a disposicion de los participantes un vehiculo
escoba.

6°.- La organizacion de la prueba no se hace responsable de los dafios
fisicos o morales que puedieran sufrir los participantes en el transcurso
de la carrera o como consecuencia de ella. No obstante los participan-
tes estan cubiertos por un sequro de responsabilidad civil y otro de
accidentes. La organizacién recomienda hacerse una revision médica
y/o prueba de esfuerzo.

7°.- La competicion serd controlada por el Comité de lueces de la Fede-
racion Aragonesa de Atletismo. Las reclamaciones se efectuaran ante el
luez Arbitro de la prueba hasta 30 minutos después de hacerse puiblica
la clasificacion provisional.

8°.- Para todo aquello que no se contemple en este reglamento nos
regiremos por las normas de la FAA.

9°.- La inscripcion y participacion en esta carrera, al ser libre y volunta-
ria, supone la aceptacion de este reglamento,
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Ayuntamiento de Alpartir, La Butrera,
Bantierra, IberCaja, Talleres Aisa,
Tintaura, Bebinter, Cruz Roja,
Construcciones Pellicer,Club de Montafia
La Almunia, Guardia Civil,
Policia Local de La Almunia y
Proteccidén Civil de Valdejalodn.

Para mas informacion:

Comarca de Valdejalon: 976 812 400
Club Atletismo La Almunia 625 896 539
www . mediamaratonvaldejalion.com
www.valdejalon.es/deportes.php
www.atletismolaalmunia.bTogspot.com

De acuerdo con la LO 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccidn de Datos Perso-
nales, le informamos que los datos aqui facilitados formardn parte de un fichero
titularidad de la Comarca de Valdejaldn y cuya finalidad es gestionar la solicitud
efectuada. Asimismo, se le informa de la posibilidad que Ud. tiene de ejercitar los
derechos de acceso, rectificacidn y cancelacién, en cualquier momento, dirigiéndose
a: Comarca de Valdejalon, Avd. Laviaga Castille n® 7, 50100 La Almunia de Dofia Go-
dina (Zaragoza). Sus datos ne serdn cedidos a terceros salvo que la ley lo permita o lo
exijo expresamente. Podrd ejercer sus derechos de acceso, rectificacién, cancelacidn y
oposicidn mediante correo electrénico dirigido a departes@valdejalon.es.
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EL RECORRIDO

El recorrido, con una distancia de 21,0975 km
" | de terreno asfaltado, tiene su salida en Pabe-
llén Deportivo de La Almunia de Dofia Go-
» dina a las 9:00 horas. Recorre varias
calles de fa localidad para adentrarse
/ y en la carretera de Carifiena (A220),
; hasta la finca “La Redonda”, donde
gira a la derecha y asciende por un ca-
. _ mino asfaltado hasta la localidad de Alpartir. Desde aqui
v et 3 desciende por la carretera de Alpartir a La Almunia,
C%Y 2 hasta la Meta, que se ubicara en la zona deportiva del
5 municipio de La Almunia. La organizacion distribuira varios
puestos de avituallamiento a lo largo del recorrido.

£a Masl e

La IX Media Maraton estd incluida en el V Circuito de Carreras de la Comar-
ca de Valdejalon.

CATEGORIAS Y PREMIOS

GENERAL COMARCAL
(masculina y femenina) (Masculina y Femenina
1°.- 200 € 1°.- 60 €
2°- 100 € 2°.- 40 €
3°.- 75 € 3°.- 30€
4°.- 50 € 49, 20 €
5%.- 40 € 5°.- 20€
6%.- 30€

Como complemento a la carrera, se organiza un Maratén
Infantil, para nifios entre 6 y 12 aios, que se correra por las
calles de La Almunia en horario de 9:00 a 10:00 horas.
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CATEGORIAS CONVOCADAS

Absoluta, Veteranos 35, Veteranos 45, Veteranos 55 y comar-
cal. (Todas ellas en masculino y femenino).

Podrén optar a la categoria comarcal aquellos que estén empadronados
en algiin municipio de la Comarca de Valdejaldn o pertenezcan a algtin
club de Ja misma. La organizacion podrd solicitar acreditacion.

* Los premios solo seran acumulables para la categoria comarcal, que
podran acumular el premio de las categorfas absoluta y comarcal,

* Parala entrega de premios, el interesado debera presentarse despuiés
de la publicacion de la clasificacion en el lugar que se comunique. De no
hacerlo, podra retirar su premio en la sede de la Comarca de Valdejalén en
los 30 dias siguientes a la prueba, pasados los cuales caduca este derecho,

OTROS PREMIOS

* Se entregaran trofeos a los tres primeros de cada categorfa. También
se entregara trofeo al atleta de mas edad, un jamén a los tres clubes
que completen el recorridoe con €l mayor ntimero de atletas y una bolsa
del corredor para todos los participantes.

* laentrega de premios tendra lugar a las 11:30 horas del dia de
la prueba en el Pabellon Polideportivo de La Almunia y para tener
derecho a ellos, los interesados deberan presentarse a la entrega de
trofeos.

* Alfinalizar la carrera habra un aperitivo popular para tados los partici-

pantes y colaboraderes.

INSCRIPCION

La inscripcion, que asciende a 10 euros para los no federados y a 8 € para
los corredores federados, comienza el 15 de julio y podra realizarse hasta
el dia 11 de septiembre de 2013,

La inscripcion puede realizarse por alguno de los siguientes medios:

*INTERNET.- realizando la inscripcion on line a través de las paginas:
www.mediamaratonvaldejalon.com
www.valdejalon.es/deportes.php
www.atletismolaalmunia.blogspot.com

*PERSONALMENTE - en las tiendas:
RUNNING (C/ Ricla, 2), ZENIT (C/ Maria Guerrero, 9)
y FARTLECK SPORT (C/ Monasterio de Rueda, 4).
No se admitiran inscripciones el dia de la prueba,

Todo atleta al inscribirse acepta que las imégenes de la carrera puedan
utlilizarse en la publicidad de proximas ediciones,

Devolucion del chip: el atleta debera devolver el chip a la retirada de la
bolsa del corredor,
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