
Para más información:

Comarca de Valdejalón: 976 812 400
Club Atletismo La Almunia 625 896 539
www.mediamaratonvaldejalon.com
www.valdejalon.es/deportes.php
www.atletismolaalmunia.blogspot.com

9 de septiembre de 2012
Épila - La Almunia Dª Godina
Salida, 9 h Pabellón de Épila

ORGANIZAN:

COLABORAN:

PATROCINAN:

Ayuntamiento de Épila, Ayuntamiento de Lucena, 
Ayuntamiento de Calatorao, Ayuntamiento de Salillas, 

Peña Love Peace, Bantierra, IberCaja, Ferrovial, 
Talleres Aísa, Tintaura, Bebinter, 

Cruz Roja, Protección Civil de Valdejalón, 
Guardia Civil y Policía Local de La Almunia.

Como complemento a la carrera, se organiza un Maratón 
Infantil, para niños entre 6 y 12 años, que se correrá por las 
calles de La Almunia en horario de 9.00 a 10.00 horas.

El recorrido, con una distan-
cia de 21,0975 kilómetros 
de terreno asfaltado, tiene 
su salida en el Pabellón 
Deportivo de la localidad 
de Épila, a las 9:00 horas, 
recorre varias calles de la 
villa para adentrarse en la 
A-122 en dirección a La 
Almunia de Doña Godina. 

La carrera atraviesa el 
corazón de Valdejalón, 
pasando por las localidades 
de Salillas de Jalón, Lucena 
de Jalón y Calatorao, para 
llegar al municipio de La 
Almunia de Doña Godina en 
el que, después de recorrer 

varias de sus calles, encontramos la meta en los aledaños del Pabe-
llón Polideportivo de la villa. 

El circuito está homologado con arreglo a la normativa de la Real 
Federación Española de Atletismo. La organización distribuirá varios 
puestos de avituallamiento a lo largo del recorrido. Esta carrera está 
incluida en el V Circuito de Carreras de la Comarca de Valdejalón.

El perfil

Comarca de Valdejalón

De acuerdo con la LO 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos Perso-
nales, le informamos que los datos aquí facilitados formarán parte  de un fichero 
titularidad de la Comarca de Valdejalón y cuya finalidad  es gestionar la solicitud 
efectuada. Asimismo, se le informa de la posibilidad que Ud. tiene de ejercitar los 
derechos de acceso, rectificación y cancelación, en cualquier momento,  dirigiéndose 
a: Comarca de Valdejalón, Avd. Laviaga Castillo nº 7, 50100 La Almunia de Doña Go-
dina (Zaragoza). Sus datos no serán cedidos a terceros salvo que la ley lo permita o lo 
exija expresamente. Podrá ejercer sus derechos de acceso, rectificación, cancelación y 
oposición mediante correo electrónico dirigido a deportes@valdejalon.es.



REGLAMENTO

1º.- La Comarca de Valdejalón, el Club de Atletismo “La Almunia” y el Ayunta-
miento de La Almunia organizan la “VIII Media Maratón Comarca de Valdeja-
lón” para el día 9 de septiembre de 2012. 

2º .- La carrera está dirigida a personas mayores de 18 años, cumplidos 
antes o el mismo día de la carrera. Esta carrera está incluida en el calen-
dario nacional y los participantes con ficha federativa deberán cumplir los 
requisitos de la RFEA. La participación de atletas extranjeros se ajustará a la 
normativa RFEA para competiciones del calendario nacional.

3º.-La salida se dará a las 9.00 horas y el cierre de control será a las 11,30 
horas. Se establecen los siguientes topes de paso que supondrán el abando-
no de la carrera para los participantes que los rebasen:

•km 5.-      33:00 	 •km 10.- 1:15:00 			 

•km 15.- 1:50:00 	 •km 21.- 2:30:00	

4º.- Los dorsales se entregarán el día de la prueba en horario de 7.30 a 
8,30 horas en el lugar de Salida (Pabellón Deportivo de Épila), y deberán 
llevarse durante la prueba de forma visible. No está permitida la participación 
sin dorsal.

5º.- Los únicos vehículos autorizados para seguir la prueba serán los 
designados por la organización y estarán debidamente acreditados. La 
organización pondrá a disposición de los participantes un vehículo escoba. 
La organización también dispone de servicio de autobús que  trasladará a los 
participantes que lo deseen desde la zona de aparcamiento, guardarropa, 

ducha y  vestuarios (Meta: Pabellón Polideportivo de La Almunia) hasta la 
línea de salida en Épila, donde se entregarán los dorsales. La salida del au-
tobús será a las 7.30h y a las 8.00 h. Existirá vehículo de retorno cuya salida 
se anunciará por megafonía.

6º.- Se podrá participar en cualquiera de las siguientes categorias: Senior, 
Veteranos 35, Veteranos 45, Veteranos 55 y Comarcal. Todas ellas lo serán 
en másculino y en femenino. A la categoría comarcal podran optar aquellos 
que estén empadronados en algún municipio de la comarca de Valdejalón o 
pertenezcan a algún club de la comarca. La organización podrá solicitar la 
acreditación correspondiente.

 7º.- La organización de la prueba no se hace responsable de los daños 
físicos o morales que puedieran sufrir los participantes en el transcurso de 
la carrera o como consecuencia de ella. No obstante los participantes están 
cubiertos por un seguro de responsabilidad civil y otro de accidentes. La or-
ganización recomienda hacerse una revisión médica y/o prueba de esfuerzo.

8º.- La competición será controlada por el Comité de Jueces de la Federación 
Aragonesa de Atletismo. Las reclamaciones se efectuarán ante el Juez Árbitro 
de la prueba hasta 30 minutos después de hacerse pública la clasificación 
provisional.

9º.- Para todo aquello que no se contemple en este reglamento nos regire-
mos por el reglamento de la RFEA y de la IAAF.

10º.- La inscripción y participación en esta carrera, al ser libre y voluntaria, 
supone la aceptación de este reglamento.

PREMIOS EN METÁLICO
GENERAL (Masculina y Femenina)

1º.-          	 300 €
2º.-          	 200 €
3º.-          	 100 €
4º.-            	   75 €
5º.-            	   50 €
6º - 10 º.-  	   30 €

COMARCAL (Masculina y Femenina)

1º.-            	   60 €
2º.-            	   40 €
3º.-              	   30 €
4º.-            	   20 €
5º.-            	   20 €

TROFEOS

CATEGORÍA SENIOR (Masculina y Femenina) 1º al 3º
CATEGORÍA VETERANOS 35 (Masculina y Femenina) 1º al 3º
CATEGORÍA VETERANOS 45 (Masculina y Femenina) 1º al 3º
CATEGORÍA VETERANOS 55 (Masculina y Femenina) 1º al 3º
CATEGORÍA COMARCAL (Masculina y Femenina) 1º al 3º

* 	 Los premios solo serán acumulables para la categoría comarcal, que 
podrán acumular el premio de las categorías absoluta y comarcal.

* 	 Para recoger los premios, deberá presentarse la acreditación 
correspondiente. En caso de no hacerlo, los premios se reservarán 
durante los 30 días siguientes a la prueba en la sede de la Comarca 
de Valdejalón, pasados los cuales caducará este derecho.

OTROS PREMIOS

* 	 Premio especial de 100 € al mejor tiempo que logre batir el record 
de la carrera (1:04:21 absoluta masculino y 1:15:59 absoluta 
femenina).

* 	 Premios especiales: los 2 primeros participantes que realicen el 
recorrido en menos de 1:09:00 en hombres y 1:20:00 en mujeres, 
recibirán los premios especiales de 75 y 50 € respectivamente.

* 	 Se entregará trofeo al atleta de más edad.

* 	 Un jamón a los tres clubes que completen el recorrido con el mayor 
número de atletas.

* 	 Una estupenda bolsa del corredor para todos los participantes.

* 	 La entrega de trofeos y premios en metálico tendrá lugar a las 
11,45 horas en el Pabellón Polideportivo de La Almunia.

* 	 Al finalizar la carrera habrá un aperitivo popular para todos los 
participantes y colaboradores.

INSCRIPCIÓN

La inscripción, que asciende a 10 euros para los no federados y a 7 € para 
los corredores federados o con carnet del corredor, comienza el 15 de julio 
y podrá realizarse hasta el día 5 de septiembre de 2012. La inscripción 
puede realizarse por alguno de los siguientes medios:

•INTERNET.- realizando la inscripción on line a través de las páginas: 

www.mediamaratonvaldejalon.com

www.valdejalon.es/deportes.php

•PERSONALMENTE.-  en las tiendas:

RUNNING (C/Ricla, 2) y ZENIT (C/ María Guerrero, 9).

No se admitirán inscripciones el día de la prueba.

Todo atleta al inscribirse acepta que las imágenes de la carrera puedan 
utlilizarse en la publicidad de próximas ediciones.

Devolución del  chip: el atleta deberá devolver el chip a la retirada de la 
bolsa del corredor.

CARNET DEL CORREDOR

Esta prueba pertenece al calendario oficial de la RFEA y mediante su ins-
cripción, el corredor consiente expresamente que sus datos sean cedidos al 
programa Carnet Corredor de dicha Federación y las compañías participan-
tes en el mismo para sus campañas promocionales. La titularidad del Carnet 
Corredor garantizará que el corredor participa cubierto por un seguro de 
responsabilidad civil y de accidentes en cualquier prueba del calendario 
oficial de la RFEA en la que tome parte. Las condiciones generales del pro-
grama Carnet Corredor y sus medios promocionales pueden consultarse en 
www.carnetcorredor.es.  No obstante y de acuerdo con la ley de protección 
de datos, el interesado puede ejercer sus derechos de acceso, rectificación, 
cancelación y oposición mediante escrito o correo electrónico al programa 
Carnet Corredor de la RFEA  avda. de Valladolid 81, 28008, Madrid o al email 
rfea@rfea.es.


