
PRESENTACIÓN DUATLÓN 

DUCROSS CONRADO GARCÍA: 
 

El duatlón es una prueba de resistencia que se puede llevar a cabo de forma individual y/o 
colecƟva que reúne dos disciplinas deporƟvas ciclismo y atleƟsmo. Las caracterísƟcas de la 
ciudad de Ossa de MonƟel, las instalaciones deporƟvas que posee y su entorno son y hacen de 
esta localidad, un lugar idóneo para la celebración de un duatlón en la modalidad de distancia 
estándar. 

La celebración de este evento deporƟvo, lleva consigo la exposición y exaltación de la prácƟca 
deporƟva, así como el reconocimiento de una forma de vida sana y adecuada a la naturaleza 
humana. Por otra parte, además de que los asistentes podrán disfrutar de un escenario 
inmejorable, la localidad de Ossa de MonƟel y el conjunto lagunar de Ruidera, darán a conocer 
sus grandes virtudes y la belleza de su entorno, hecho este de gran repercusión, ya que a este 
Ɵpo de evento suelen asisƟr deporƟstas (y personas de su entorno como familiares y 
amistades) de toda la geograİa española, así como nacionales de los países de nuestro 
alrededor. Por úlƟmo y no menos importante, es la labor social y asistencial que supone esta 
prueba deporƟva, ya que como suele ser habitual, en las pruebas organizadas del TriatléƟco 
Tomelloso, una gran parte de los potenciales beneficios que pudiera generar la compeƟción, 
serán desƟnados a una fundación con fines sociales. 

Descripción por sectores: 

1.- Carrera a pie: Se realizará un primer segmento de carrera, que se 
llevará a cabo completando 2 vueltas a un circuito de 2.5 kilómetros por las calles de la 
localidad de Ossa de Montiel. 

 
 



 
2.- Bicicleta de montaña: Se realizará un segundo segmento de 20 kilómetros, totalizando dos 
vueltas a un circuito circular, que se empieza en el centro de la localidad de Ossa de MonƟel, 
circulando por los alrededores de la localidad y volviendo al lugar de parƟda, siendo este el 
lugar donde se llevará a cabo la transición. 

 

 

3.- Carrera a pie: Se realizará un tercer segmento de 2.5 kilómetros, que se 
completará recorriendo una vuelta al circuito de la primera transición, finalizando en el 
arco de meta situado en la calle mayor. 
 
 


