PRESENTACION DUATLON
DUCROSS CONRADO GARCIA:

El duatldon es una prueba de resistencia que se puede llevar a cabo de forma individual y/o
colectiva que reune dos disciplinas deportivas ciclismo y atletismo. Las caracteristicas de la
ciudad de Ossa de Montiel, las instalaciones deportivas que posee y su entorno son y hacen de
esta localidad, un lugar idéneo para la celebracion de un duatlén en la modalidad de distancia
estandar.

La celebracién de este evento deportivo, lleva consigo la exposicién y exaltacion de la practica
deportiva, asi como el reconocimiento de una forma de vida sana y adecuada a la naturaleza
humana. Por otra parte, ademds de que los asistentes podran disfrutar de un escenario
inmejorable, la localidad de Ossa de Montiel y el conjunto lagunar de Ruidera, daran a conocer
sus grandes virtudes y la belleza de su entorno, hecho este de gran repercusidn, ya que a este
tipo de evento suelen asistir deportistas (y personas de su entorno como familiares y
amistades) de toda la geografia espaiola, asi como nacionales de los paises de nuestro
alrededor. Por ultimo y no menos importante, es la labor social y asistencial que supone esta
prueba deportiva, ya que como suele ser habitual, en las pruebas organizadas del Triatlético
Tomelloso, una gran parte de los potenciales beneficios que pudiera generar la competicion,
serdn destinados a una fundacidn con fines sociales.

Descripcidn por sectores:

1.- Carrera a pie: Se realizard un primer segmento de carrera, que se
llevara a cabo completando 2 vueltas a un circuito de 2.5 kildmetros por las calles de la
localidad de Ossa de Montiel.




2.- Bicicleta de montafia: Se realizara un segundo segmento de 20 kilémetros, totalizando dos
vueltas a un circuito circular, que se empieza en el centro de la localidad de Ossa de Montiel,
circulando por los alrededores de la localidad y volviendo al lugar de partida, siendo este el
lugar donde se llevara a cabo la transicién.
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3.- Carrera a pie: Se realizara un tercer segmento de 2.5 kilometros, que se
completard recorriendo una vuelta al circuito de la primera transicion, finalizando en el
arco de meta situado en la calle mayor.



